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Time To Dance ".‘
EisenbahnstraRRe 9 ot M}@cﬂg

66976 Rodalben R OYas22:151000

Unsere Events finden Sie unter www.timetodance-tanzschule.de

5 0176/7889 % >

Nach einer langer Wandertour
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Wohndach-
Marklsensysteme fenster i

Wohndachfenster-

Rollladen Vordécher Haustiiren

Terrassen- Senkrecht-
lberdachungen  beschattungen
Alles aus einer Hand

& [HH HEIM & HAUS®

Hans-Peter Scherer Fachberater
66989 Ninchweiler

Tel: 0 63 36 /99 34 27

Mobil: 0172 / 68 52 387

Sicherheits-
Rollladen

JETZT mit 0% Finanzierun

fiir alle Produkte

Fred Stadelmann Fachberater
66976 Rodalben

Tel: 0 63 31 /60 80 931
Mobil 0171 /14 77 922

Fenster Garagenrolltore

WEISHAAR - RECHTSANWALTE

Kerstin Weishaar « Melina Nuckols

Baumbuschstralle 30A « 66976 Rodalben
Telefon 06331/1410883 « Fax 06331/1410884
E-Mail: kw@rechtsanwaeltin-weishaar.de
www.rechtsanwaeltin-weishaar.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 08.30-12.00 & 14.00-17.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung
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| ﬂﬁﬂ und
190 Sparen!
Eisenbahnstr. 9

66976 Rodalben

Tel. 0 63 31-21 65 21
info@carat4life.de




Wmdows 10

Update zum'Eestpreis von € 59; 00*

Bringen Sie lhren PC oder Laptop mit Windows 10 auf den

neuesten technologischen'Stand und profitieren Sie'vonden
hohen Sicherheitsstandards, die‘lhr Gerat off- und online optimal
schitzen. Wir registrieren; lhr.Gerat fir Windows 10, und unterstiitzen
Sie bei der Installation, Konfiguration und Datentibernahme.

D as mac h en w ' I: o'Wir Uberpriifen die Sy_sterﬁvdraussetzungen

.. oWirregistrieren Sie'fir das Upgrade auf Windows 10
oWir sichern ggf. Programme und Anwendungen vor der Uberschreibung
o Wir'tihren die Windows-Installation durch
oWir passen Ihre Systemkonfiguration an
o Wir priifen, ob alles lauft

* Preisiexkl. Betriebssystem, Ausreichende Leistungsfahigkeit Ihres Systems vorausgesetzt.
Eventuell benctigte Hardware nicht im Preis enthalten

FS E F re G m b H: Windows aktualisieren und mit FSE Frey GmbH weiter geschitzt bleiben.
y Windows 10 ist das aktuelle Betriebssystem von Microsoft und enthélt

Pe rfe kter SerVICG neben diversen neuen Funktionen und Schnittstellen die hochsten

Sicherheitsstandards. Wir unterstiitzen Sie bei der Aktualisierung lhres

> : : PCs oder Notebooksund fiihren das Upgrade auf Windows 10

N P IFMasens fachgerecht durch. Wir registrieren |hr Gerat und tibernehmen
anschlieBend die vollstandige Installation der neuen Betriebssystemversion.
Auf Wunsch erhalten Sie gegen Aufpres ein komplettes Backup auf eine
separate Festplatte.

Egal ob in unserer Service-Werkstatt, bei/lhnen zuhause oder per Telefon:
Wir beheben das Problem schnell und unkompliziert fir Sie.
Nehmen Sie/jetzt direkt Kontakt mit uns auf!

———Unsere Leistungen:———
v’ Instandsetzung/Umbau aller Marken
v Vor-Ort-Service

= v Individuelle Komplett-Systeme

— - )| v DSL/Netzwerk - Installation

UNSER SERVlCE v/ und mehr...

Keine Maglichkeit den PC vorbei zu bringen?
Wir holen den PC hei thnéh ab.' 1 15,-€ Pauschale fiir

FSE Frey GmbH. . (i

Zweibriicker Str. 82's. 66953 Pirmasens Tel. ® 0.6331-50 95 20 IHR
Offnungszeiten: Montags-Freitags 9 - 18 Uhr e Samstags 10-14 Uhr E DV
www.fse.de e Mail: vertrieb@fse.de BRREMER




Garantiert giinstig einsteigen.
Unsere Top Vorfiihr- und Gebrauchtwagen.

Renault Twingo 1.2 LEV
16V 75 Rip Curl
km-Stand: 30.400
Leistung: 55 kW (75 PS)
EZ: 02/2012

TUV/AU: NEU
Bordcomputer, Klima-
anlage, el. Fensterheber,
Servolenkung, Radio-CD,
Zentralverriegelung u.v.m.

UNSER ANGEBOTSPREIS
6.990,- €

b 8

Fiat 500 1.2 Sport
km-Stand: 100
Leistung: 51 kW (69 PS)
EZ: 07/2014

TUV/AU: NEU

Klimaanlage, Radio-CD, 16“
Alurader, Sportsitze, u.v.m.

UNSER ANGEBOTSPREIS
11.350,- €

Skoda Rapid Spaceback
1.2 TSI Ambition
km-Stand: 100

Leistung: 77 kW (105 PS)
EZ: 02/2015

TUV/AU: NEU

Klimaanlage, Sitzheizung,
Einparkhilfe, Sound-
System, MP3, Tempomat,
u.v.m.

UNSER ANGEBOTSPREIS
14.990,- €

£

Hyundai i20 1.2 Classic
km-Stand: 44.800
Leistung: 63 kW (86 PS)
EZ: EZ 05/2013

TUV/AU: NEU
Bordcomputer, el. Fens-
terheber, Klimaanlage,
Radio-CD,MP3-Schnitt-
stelle, Zentralverriegelung,
Colorverglasung, u.v.m.

UNSER ANGEBOTSPREIS
7.990,- €

2 it o
Renault Twingo SCe 70
Start&Stop Dynamique
km-Stand: 1.500

Leistung: 52 kW (71 PS)
EZ: 06/2015

TUV/AU: NEU
Klimaanlage, ZV, el. Fens-
terheber, Bluetooth, MP3,
Colorverglasung, u.v.m.

UNSER ANGEBOTSPREIS
11.500,- €

Renault Koleos DCi 150
Night & Day 4 x 4
km-Stand: 12.000
Leistung: 110 kW (150 PS)
EZ: 04/2014

TUV/AU: NEU
Klimaautomatik, Bose
Soundsystem, Xenon-
Scheinwerfer, 18“ Alurader,
u.v.m.

UNSER ANGEBOTSPREIS UNSER ANGEBOTSPREIS
24.990,- € 30.990,- €

. ! ;
Renault Twingo TCe 100
km-Stand: 65.000
Leistung: 75 kW (102 PS)
EZ: 02/2012

TUV/AU: NEU

Klimaanlage, Radio-CD,
17% Alurader, Tieferlegung,
Spoiler, u.v.m.

Skoda Citigo 1.0 MPI
Elegance

km-Stand: 1.000
Leistung: 55 kW (75 PS)
EZ: 07/2013

TUV/AU: NEU
Klimaanlage, Radio-CD,
Sitzheizung, 14“ Alurader,
u.v.m.

Renault Megane TCe 130
BOSE Edition

km-Stand: 76.695
Leistung: 96 kW (131 PS)
EZ: 07/2011

TUV/AU: NEU
Klimaanlage ,ZV, Keyless
Go, 17“ Alurader, Navi,
CD-Radio, MP3,Bluetooth,
Einparkhilfe u.v.m.

UNSER ANGEBOTSPREIS UNSER ANGEBOTSPREIS UNSER ANGEBOTSPREIS
7.990,- € 8.990,- € 9.900,- €

—T
7 —
Renault Scenic DCi 130
FAP Bose
km-Stand: 83.950
Leistung: 96 kW (130 PS)
EZ: 05/2011
TUV/AU: NEU
Klimaautomatik, Bose
Soundsystem, Licht- /
Regensensor, 17“ Alurader,
u.v.m.

Renault Megane 1.6 16V
110 Paris DELUXE
km-Stand: 29.500
Leistung: 81 kW (110 PS)
EZ: 05/2014

TUV/AU: 05/2017

ZV, Klimaanlage, 16“, Navi,
Alurader, Tempomat, Blu-
etooth, MP3, Einparkhilfe,

"'_r'f‘ =
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Ford B-Max EcoBoost
Trend

km-Stand: 5.000
Leistung: 74 kW (101 PS)
EZ: 10/2014

TUV/AU: NEU
Klimaanlage, Radio-CD, el.
Fensterheber / AuBenspie-
gel, u.v.m.

Regensensor, u.v.m.

UNSER ANGEBOTSPREIS UNSER ANGEBOTSPREIS UNSER ANGEBOTSPREIS
12.750,- € 12.990,- € 13.990,- €

Renault Kadjar BOSE
Edition DCi 130 4x4
km-Stand: 1.000
Leistung: 96 kW (131 PS)
EZ: 06/2015

TUV/AU: NEU
Volllederausst., Navi, 19*
Alurader, Einparkhilfe,
Tempomat, Start/Stopp-
Automatik, u.v.m.

Bosuchen Sie WS auen. am

Tur:
Taq Aol offenen
Samstag, 79092015,

ab 0900 Anr
QO\\AUS-

”
~VINNWA

koW P wﬂ& WJid

a1

Schillerstrafe 11 « 66976 Rodalben
Tel.: 06331-23230
www.autohaus-winnwa.de




Samstag,

Blirgerhaus

Dinnershow , Italien fir Anfanger*
Beginn: 20:00 Uhr, Einlass: 19:00 Uhr,
Eintritt: 55,00 Euro inkl. 4. Gang Menii

Samstag, 10. Oktober 2015

,Helden“-Voll durch’s Feuer
Beginn: 19:30 Uhr, Eintritt: 8,00 Euro

26. September 2015
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Musikalische Dinneyg
mit Albrecht und M

Freitag, 16. Oktober 2015
Alex Entzminger

"ZWISCHEN MARX UND MORITZ."
Beginn: 20:00 Uhr, Veranstaltungsort: Gasthaus
Laudemann ,,Zum Deutschen Kaiser®,
WelschstraBe 16, 67714 Waldfischbach-Burgalben
Eintritt: 15,00 Euro inklusive 1 Glas Wein und 1
Stiick Zwiebelkuchen

.

Samstag, 24. Oktober 2015

Holger Schiiler ,1 -2 oder 3“
Beginn: 20:00 Uhr, Eintritt: 10,00 Euro

/

Stephan
Heiraten? -

\

Samstag, 31. Oktober 2015

Beginn: 20:00 Uhr, Eintritt: 12,00 Euro

Bauer ,Warum
Leasing tut’s auch

.

Weitere Veranstaltungen und Tickets online unter

www.huergerhaus-schuhfabrik.de

Kontakt:

Tel.: 06331 242714

Biirgerhaus Schuhfabrik
FriedhofstraBe 3
67714 Waldfischbach-Burgalben

Vorverkauf:

www.buergerhaus-schuhfabrik.de | Tickets online: www.reservix.de

in 67714 Waldfischbachbach-Burgalben
Hornberger‘s, HauptstraBe 80, Tel.: 06333 955230

Telekommunikation Herrlich, AlleestraBe 12, Tel.: 06333 99330-0

in 66953 Pirmasens
Reisebiiro Satter, SchlossstraBe 32

Und bei allen Rheinpfalz Ticket Servicestellen
sowie unter der RTS-Ticket-Hotline:
0631 - 37 01-6618

Abendkasse:
30 Minuten vor Beginn der Veranstaltung geoffnet.

Kultur

im Burgerhaus Schuhfabrik

2015

Karten online kaufen sowie weitere Veranstaltungen:

www.bhuergerhaus-schuhfabrik.de

Telefon: 06333 925-221
Fax: 06333 925-202

» Waldfischbach-Burgalben

Programm der Ortsgemeinde

Wenn nachts nicht
nur Sie einschlafen,
sondern auch lhre

Hand...!

von Stephanie Grimm

..kénnte ein Karpaltunnelsyndrom vorliegen. Hauptsymptome sind ein
Kribbeln im Arm und der Hand, bis hingehend zum Schmerz, wenn nachts
regelmaBig die Hand einschlaft, und wenn Sie durch eine Muskelschwache

nicht mehr richtig zupacken kénnen.

Beim Karpaltunnelsyndrom st ein
bestimmter Nerv, der sogenannte
Medianus-Nerv eingeengt. Dieser Nerv
verlauft von der Achselhdhle bis in die
Handflache. Er ist am Bewegungsablauf
der Hand beteiligt und zeigt auBerdem
die Empfindungen der Finger an.

Am Unterarm verlduft der Nery,
gemeinsam mit anderen Strukturen wie
Sehnen durch einen Tunnel um zu der
Hand und den Fingern zu gelangen.
Dieser Tunnel ist der Karpaltunnel.
Entzindet sich der Tunnel, kann
dadurch der Nerv eingedriickt und
schlieBlich beschadigt werden.

Risikofaktoren far diese
Erkrankung kénnen z.B. ein
Diabetes, eine Polyneuropathie,
eine Schwangerschaft, Arthritis,
Hormonstérungen (Wechseljahre)
oder auch Schilddrisenerkrankungen,
standige gleiche Belastungen vom
Handgelenk, und natirlich noch viele
andere.

Diagnostiziert wird das
Karpaltunnelsyndrom mit Hilfe
verschiedener Tests, z.B. wird
die Nervenleitgeschwindigkeit
gemessen und eventuell ein
Réntgenbild erstellt um eine
Arthrose auszuschlieBen.

Die Behandlung erfolgt
aus schulmedizinischer Sicht
maoglicherweise mit einer Schiene,
damit  wird das Handgelenk
ruhiggestellt, Kortisoninjektionen oder

auch mit einer Operation. Daraus
resultieren wieder andere Risiken wie
man sie bei jedem operativen Eingriff
hat, z.B. Wundheilungsstérungen und
Infektionen.

Aus ganzheitlicher,
naturheilkundlicher Sicht
kommt es auf die Ursache an.

Bei einem Diabetes und
Ubergewicht kann es zB. sinnvoll
sein eine Gewichtsreduktion mittels
Erndhrungsumstellung anzustreben.

Ist die Erkrankung  hormonell
bedingt, z.B. bei einer Schwangerschaft,
verschwinden die Symptome
oftmals nach Entbindung. Auch bei
Wechseljahressymptomatik ware es
sinnvoll erst den hormonellen Haushalt
zu Uberpriifen und einzustellen, genauso
bei einer Schilddrisenproblematik.

Sinnvoll ist auch eine hochdosierte
Enzymtherapie, z.B. mit Bromelain,
das sind Ananasenzyme  die
entziindungshemmend wirken.
Ein eventuell vorhandener Vitamin
B6-Mangel sollte nach Laborkontrolle
behandelt werden.

Auch kann die Gabe von Leindl,
Magnesium, Calcium oder auch
verschiedenen Heilpflanzen wie Arnika
oder Weidenrinde empfohlen werden.

Wenden Sie sich  fir eine
alternativmedizinische ~ Therapie an
einen Heilpraktiker Ihres Vertrauens und
Sie bekommen nach einer sorgfaltig
erstellten Krankenvorgeschichte
und Untersuchung einen auf Sie
zugeschnittenen Therapieplan.

Bei stdndig massiv erhdhten Werten
muss natlrlich eine medikamentose
Therapie durch den Hausarzt erfolgen
und der Heilpraktiker therapiert
begleitend.

Oft kann schon nach 3 Monaten
naturheilkundlicher Therapie
die Medikamentendosis
reduziert werden, sogar bis
hin zum vélligen Verzicht.

Praxis fiir Naturheilkunde Stephanie Grimm
Talstr. 35, 66987 Thaleischweiler-Fréschen

Telefon: 06334-9846561
Web: www.stephanie-grimm.com
E-Mail: hp@stephanie-grimm.com




m informationen / anzeigen Sehr geehrten Giste,

fbc}\‘\’t@‘en &hihg Res;bo zum neuem Schulstart am
[ / @ 7%~ |Montag den 07.09.2015
Llebe Leser' R QE._ bieten wir Ilhnen Mittags-

Der August als Ferienmonat ist doch meist ein relativ relaxter. Alles schaltet Buffet far 7€ pro Person an.

dann einen Gang zurtick, die Politik macht Urlaub, auch in der Region, und

wichtige Dinge und Ankiindigungen werden auf spdter verschoben: Auf den Wit wanschen Ihren Kindein

= i I
aktuellen Monat September. Die Ferien gehen jetzt zu Ende, das Leben nimmt CHINA-TOWN emen.g uten Schulsta.rt. .
wieder etwas mehr Fahrt auf. Zum Leidwesen nicht nur der meisten Schiiler, Tel. 06334 - 984588 Wir bieten Ihnen weiterhin
denn so ein paar eher entspannte Wochen sind doch ganz angenehm. Doch Gewerbegebiet Ost 6 Mittwoch bis Sonntag ;
auch wenn die Arbeit wieder ruft, entspannte und auch anregende Abende 66 987 Thaleischweller-Fioschen | Mittagsbuffet und von Fr. bis

Taglich: von 11.30 - 1500 Unruna | S©- Abendbuffet an!

und Wochenende gibt's auch in diesem Monat. 17.30.. 23.00 Uhr, Dienstog ob 18,00 Uhr

Joggelhiitte (unser Favorit!) oder das Golfrestaurant Hitscherhof.

Kerwe wird gefeiert, in Rodalben (samt verkaufsoffenen Sonntag!) und Ihr China Town-Team
Miinchweiler, zum Beispiel, das mittlerweile 20. Hitscherhoffest steht an, und
auch sonst muss das Ende der Freiluftsaison nicht mit dem meteorologischen
Ende des Sommers (1. September) ausgerufen werden. Einige Wetterseiten
machen sogar Hoffnung auf spédtsommerliches Wetter noch Mitte des Monats.
Da hat man doch auch Gelegenheit, wieder neu erdffnete und hochpolierte
Gaststdtten und Restaurants mit Freisitzen und Biergdirten zu testen, wie die
Die Outdoor-Griller unter uns kénnen weiter die Freiluftkiiche unter Feuer ..
halten, neuestes Equipment ddfiir gibt's bekanntlich bei Wagner in Hermers- [
berg, samt guten Tipps (hier grillt der Chef auch persénlich!). Dort ist nun
auch die neueste Generation der Mdhroboter im Programm. Und das hat = = 0 A f
doch was: Statt sich am Samstag vor allem um den Rasen sich nur um das HOr gera te-Meisterbetrieb
Grillen zu kiimmern und dabei dem Roboter zuzusehen, der méihend seine
Bahnen zieht und auch selbststindig die Ladestation anfédhrt, wenn ihm der Bahnhofstr. 2-6 Altenstrale 3 Am SchloRplatz 6 Hauptstr. 53
Saft ausgeht... 66953 Pirmasens 76855 Annweiler 66482 Zweibriicken 76870 Kandel
o Tel. 06331.227601  Tel. 06346.901106  Tel. 06332.8075982 Tel. 07275.9 8828 05
RWT M@@@Zﬂ[ﬁ] Fax.06331.227606  Fax.06346.901 107 Fax.06332.8075983  Fax. 07275.9.88 28 06
Anzeigen, Termine und Redaktion: h te-kehrel.d
06331-239237 oder 0176-823 812 91 www.hoergeraete-kenhrel.de

WIR SIND BEIM
FUR-DIE-ENKEL-VERSORGER.

Was wiinschen Sie sich fiir Ihre Kinder und Enkelkinder? Sicherlich vor allem Gesund-
heit und Gliick. Und weil es daflir auch eine intakte Umwelt braucht, machen wir
uns schon seit Jahren fiir eine Energieversorgung stark, die unsere Ressourcen schont
und den Klimawandel aufhalt. SchlieBlich sitzen wir alle im selben Boot, wenn es
darum geht, dass unsere Welt fiir nachfolgende Generationen erhalten bleibt. Mehr
uber unser Engagement fir Klima, Umwelt und Zukunft; www.pfalzwerke.de

: -v.v.-;- '@W"\‘\' ™

PFALZWERKE




tipps & trends / kerwe in rodalben

RINT!

WOLFGANG 2IEHL
MALERMEISTER

sSlhfRachmannifuriMalerarbeiten
ﬁ b

v TEL 06331/16818
nl FAX 06331/ 258036
w2 _ HANDY 0172 6075587

HAUSTELSTR.56
66976 RODALBEN

AUTOHAUS WAGNER

Unabhéngiger KFZ-Meisterbetrieb
Ihr Spezialist fiir italienische Automobile

EU-Neuwagen Reifen
Gebrauchtwagen Wartung
Reparaturen Ersatzteile

Reparaturen aller Marken Unfallinstandsetzung TUV /AU

Autohaus Michael Wagner
Apostelmuhle 5 - 66976 Rodalben
Telefon 06331 /1 67 15 - Telefax 06331 / 1 67 55

hers Ritr

RESTAURANT & LOUNGE

H&K Gastro GdbR
Hauptstr. 1 « 66976 Rodalben

Tel.: 06331 /2270159
theos2012@t-online.de
www.theosristo.de

@ffwygz@
Taglich 11-14 Uhr & ab 18 Uhr

Samstags ab 18 Uhr
Dienstags Ruhetag

JV&t’fa?JéJcA ab 6,50 €

bis|Ereitag ab11.00 Uhr

Ver ‘HJ?GL u !"}4:3‘1@( :
Tages- und ‘.’1(‘1? HPJ{'

 Marie-Juchacz-StraBe 46-48 -

Rodalben feiert Kerwe
drei Tage lang

Reitschulen, Feuerwerk
und ,Grumbeerbrode”

Das Griinesputschefest ist Geschichte, die Rodalber Kerwe 2015 zeigt sich
am Horizont. Weiter geht es mit den Festen im Jahreskreis in Rodalben. Drei
Tage lang, vom Samstag, 12. September bis Montag, 14. September, wird
wieder in der Rodalber Innenstadt Kerwe gefeiert. Das Traditionsfest wird auch
mit einigen Neuerungen aufwarten, sagt Gudrun Busch, die sich als zweite
Beigeordnete fiir die Stadt Rodalben um den Ablauf der Kerwe kiimmert.

Am Samstagabend spielt
die Band Improoft

.Wir sind drei Pfalzer und ein Ossi,
die sich 2010 zu einer Rockband
zusammengefunden haben”, beschreibt
sich die Band selbst. Die Buhne wird
wie immer auf dem Parkplatz vor der |
VR-Bank Stidwestpfalz stehen. =

der Dunkelheit bildet den
Abschluss des Tages

Der Sonntag beginnt um 11 Uhr mit
einem Frihschoppen mit Musik von
Wolfgang Schuhmacher und Band.

Verkaufsoffener Sonntag von 13 bis 18 Uhr

Ab 13 Uhr, zum Beginn des verkaufsoffenen Sonntags, tritt die Band Blechreiz
auf, die achtkopfige Blaskapelle spielt unter dem Motto ,Frohlichkeit und Blech
und Freizeit".

Ein Novum: ,StrauBbuwe” ziehen am Sonntag
durch die StraBe oder fahren mit dem Bulldog
und auch eine ,Kerweredd” wird gehalten.

Auch am Montag wird gefeiert und ab 17 Uhr werden die ,Grumbeere" aus der
Glut geholt. Das ,Grumbeerebrode” organisiert das Lokal ,Zum Bitchen”.

Zwei Reitschulen stehen die drei Tage ,in de Hinnergass”, in der PfarrstraBe
unter der Marienbriicke und von dieser Briicke wird Gudrun Bush gegen 15 Uhr
am Montag Freifahrtchips dafiir von der Briicke auf den Platz darunter werfen.

An allen drei Tagen hat auch ein kleiner Krimermarkt
in der PfarrstraBBe seine Buden aufgeschlagen.

Fur Essen, deftig und siB, und Trinken wird wieder gut gesorgt sein, so die
Veranstalter. Am Samstag weicht der Gemusestand der Gebrider Leininger aus
und wird auf dem Parkplatz an der Hauptstrae links vom Eiscafé Cortina zu
finden sein. Text & Foto: Red

ahtat auf die
vertrauen kmm

man

Metzgerel E
IRT

Stammhaus und Produktionsstiitte in Rodalben

IO

lI|r

‘\\7 \

Wir sind fur Sie da in:

Rodalben Hauptstrafle
Pirmasens im Kaufland

Kaiserslautern im Kaufland

Landstuhl im Kaufland

Thaleischweiler-Froschen
im Penny-Markt

www.hirtle.de
E-Mail: metzgerei-hirtle@t-online.de




Al AL
DIMI & MAXI

Bistro * Restanrant

PRINZREGENTENSTRASSE 17 + 66976 RODALBEN
TELEFON: 06331-14 4684

OFENUNGSZEITEN:

SONNITAG - FREITAG
11.30=14.00 UHR & 17.00=2:3.00UHR

SAMSTAG
17.00-23.00 UHR

MONTAG RUHETAG
WEBIWWW.DIMI-MAXI.DE

- FACEBOOK: DIMI UND MAXI

: | .__Trendtlpp

@@@g@v AN'T@N
|| Kenny S.

Mode fiir feminine sportive
Frauen in echten"GréRen
von _36-46.

erhaltlich bei

g’ s
: ,.é,
I/ﬁ

"‘\s-

&h"'-.‘

tina ‘s laufsteqg
.. S Fadh antihandt

Offnunaszeiten:
Montag ; Mittwoch
10.00 -12.00
& 14.30-18.00,Uhr
Donnerstag - Freitag
10.00 -18.00 Uhr
Wir wunsche‘“s Samstag
bei der
viel Spap o e SRR LI
66976 rodalben
www.tinas-laufsteg.de

9 KerwelinlRodalben
"Qm 12.="14¢ Sep“mber .

.

lee-MuS|k< mit Improoftsl
Verkaufsoffener. Sonntag.ab BQID[UI‘\]}
Farb: plef g Hammmr:

@W

www.kuppich-fink.de
LBBBV[ -"B,-'*'e.i-*st.ebei-—-l
aroe

Rodalber

hauptstraie 157
telefon 06331/140421

[BY[‘)BU’WJ{)

Hermann Kolsch
Meisterbetrieb * Schlosserei
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Telefonische Bestellungen unter: 0172/3257285
www.sabines-konditorei.de




tipps & trends

Bezauberndes Venedig

und die Laguneninseln Murano und Burano

Venedig, eine auf der Welt einzigartige Stadt, bezaubert durch ihre besondere
Atmosphare. Wem ist die wundervolle Lagunenstadt mit ihren weltberiihmten
Sehenswiirdigkeiten wie der Rialtobriicke, dem Markusplatz und dem Canale

Grande nicht ein Begriff?
1. Tag: Anreise

Anreise nach Sottomarina di Chioggia
vor den Toren Venedigs. Abendessen und
Ubernachtung im 3***-Superior-Hotel
Miramare. Das Hotel befindet sich an
der Strandpromenade von Sottomarina.
Zur Anlegestelle fiir die Bootsfahrten
nach Venedig und zu den Lagunenin-
seln sind es nur wenige Gehminuten. Im
Hotel stehen lhnen eine AuBenterrasse
und eine Bar zur Verfligung. Alle Zimmer
verfligen Uber Bad oder DU/WC, Fohn,
Safe, Klimaanlage und TV.

2. Tag: Venedig

Nach dem Frihstick starten Sie zu
einem Ausfl ug nach Venedig. Mit dem
Privatboot geht es zum Markusplatz:
.der schonste Festsaal Europas”, wie
Napoleon ihn nannte. Hier erwartet Sie
bereits Ihre Reiseleitung um lhnen die

Highlights der Stadt zu zeigen. Lassen . -

Sie sich verzaubern vom einmaligen Flair

der ,Kénigin der Adria” und entdecken *

Sie den Markusplatz mit dem Dom und
dem fast 100 m hohen Campanile den
Dogenpalast und die engen Gassen, die
zur welt bekannten Rialtobriicke fiihren.
Nach der Mittagspause haben Sie noch
genligend Zeit Venedig auf eigene Faust
zu erkunden. Die einmalige Atmosphére
Venedigs 1&dt zum Flanieren und
Verweilen ein.

3. Tag: Laguneninseln
Murano & Burano

Ihr Reiseleiter begleitet Sie heute
zur idyllischen Fischerinsel Burano mit
ihren Stickerinnen und Spitzenklopp-
lerinnen. Die Insel besticht mit ihren
bunt getlinchten Hausern, den winzigen
Kandlen und Bricken. AnschlieBend
geht es zur berlihmten Insel Murano.

.- ROTHHAAR

KaiserstraBe 21 - 66482 Zweibriicken - Tel. (0 63 32) 7 60 17

10.09. Blumeninsel Mainau/Bodensee, Fahrt

10.10. Starlight Express, Fahrt incl. Eintritt

09.09. Ludwigsburg - Kiirbisausstellung, Fahrpreis
19.09. ,Rhein in Flammen* St. Goar, Fahrpreis

10.10. ,Royal Palace” Kirrwiller, Fahrt incl. Menii u. Abendshow

€28,00
€58,90
€30,00
ab € 148,00
€99,00

incl. Eintritt

4 x UF im 3* Hotel Benaco, 3 x Abendessen, 1
Stadtfiihrung Verona

Koln mit Rheinschifffahrt

Getranke, Altstadtrundgang Kéln

Wien - Kaiserstadt an der Donau

Hamburg - Das Tor zur Welt

Musikantengala - Die Ladiner - Romy -

ni, 1 x Schmankerinbuffet, Fackelwanderung,
3-Gang-Abendessen, Rundfahrten

Triiffelfest in der Toskana

Weinprobe mit Imbiss, Besuch Triiffelfest San

Gardasee - Bardolino - Sirmione - Verona - Riva del Garda

Lago Maggiore - Mailand - Ascona - Stresa - Ortasee
4 x U/HP im 3* Hotel am Lago Maggiore , Rundfahrten, Stadtf. Mailand 30.09.-04.10. € 355.-

1 x UF im 4* Gallery Hotel, Abendschifffahrt ,,all inclusive®, Buffet, Musik und Tanz mit DJ,

Venedig - Murano - Burano - Padua - Euganeische Hiigel
4 x U/HP im 3*s Hotel Miramare, Privatboot Sottomarina—Markusplatz, Stadtfiihrung
Venedig, Ausflug Laguneninseln incl. RL, Stadtfiihrung Padua, Weinprobe 11.10.-15.10. € 399.-

4 xUF im 4* Trend Hotel Ananas, Stadtrundfahrt, Eintritt und Fiihrung Schloss Schénbrunn,
Rundfahrten, Heurigen-Abend mit Abendessen und Musik

2 x UF im 4*-Quality Hotel Ambassador, Stadtrundfahrt mit RL, Nutzung des
Wellnessbereiches, (Musicaltickets ab € 115.-)

3 x UF im 3* Hotel im Raum Hohenau/Bayer. Wald, BegriiRungsschnapserl, 1 x 3-Gang-Me-

4 x U/HP im 3*Hotel in Montecatini Terme, BegriiBungscocktail, Ausfliige Chianti Gebiet u.
Triffelfest mit RL, Stadtf. Siena und Florenz, Eintritt u. Fiihrung Museum Leonardiano,

x Candle-Light-Dinner, Rundfahrten,
23.09.-27.09. € 369.-

03.10.-04.10. € 189,-

21.10.-25.10. € 379.-

23.10.-25.10. € 229,-
Die Schmalzler

Eintritt Musikantengala in der Festhalle incl.
05.11.-08.11. € 299.-

Miniato 11.11.-15.11. €365

Advents- und Silvesterreisen finden Sie in unserem aktuellen Katalog

oder unter www.busreisen-rothhaar.de

Hier kénnen Sie die Kunst der Glasblaser
bewundern. Aus Angst vor Branden
verlegte man 1292 alle venezianischen
Glashitten auf diese Laguneninsel. Die
HauptstraBe des alten Glasblaserortes ist
ein Kanal, der mit Renaissance-Hausern
gesaumt ist.

4. Tag: Padua & die
Euganeischen Hiigel

Der heutige Ausflug fihrt Sie zunachst
nach Padua, die Geburts-stadt des
beriihmten Architekten Andrea Palladio.
Bereits von weitem sehen Sie die acht
Kuppeln und die byzantinisch gepragten
Glockentlirme der Basilika des hl.
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Antonlo (Schutzpatron der Verllebten
und Vergesslichen). Padua zahlt zu den
schonsten Stadten Italiens. Nur wenige
Kilometer von Padua entfernt beginnt

die WeinstraBe der Eugan-eischen
Hugel. Die Landschaft be-sticht durch
eine besonders Uppige und vielféltige
Vegetation. Walder, malerische
Ortschaften, Rebhange, Villen und
verschwiegene Kloster pragen das Bild
dieser Region. Bei dieser Landschaftstour
darf naturlich eine Weinprobe nicht
fehlen.

5. Tag: Heimreise

Text & Foto: Busreisen Rothhaar
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RIWT: tipps & trends
ion
Salzgrotte- Dy allen W;“ [ 4

Starken Sie lhr Immunsystem

Die heilende Wirkung der Salzluft der Nord- und Ostsee sind uns allen hinlénglich bekannt. Fiir viele Allergiker und Asthmatiker
ist ein Aufenthalt dort die einzige Mdglichkeit, wenn schon keine Heilung, so doch Linderung zu erfahren. Der Haken ist nur,
dass sich die wenigsten erlauben konnen, in regelméaBigen, kurzen Abstanden dort hin zu fahren, oder ganz in einer dieser
Regionen zu leben. Deshalb gibt es in Rodalben eine Alternative zu einem mehrtagigen Aufenthalt am Meer - der Besuch der
Salzgrotte-Rodalben.

Tivetische Klangreise
mit Gabricle Meyer

Fr. 02.10.15, 19.00 Uhr

11.09.15. 1800 ““'

Neue Offnungs- und Familienzeiten: "
Montag bis Donnerstag 9 - 12 Uhr & 15 - 19 Uhr Von Arzten und Heil-
Freitag 15 - 19 Uhr » Samstag 10 - 12 Uhr praktikern empfohlen bei:
Familienzeiten: donnerstags 16 Uhr & samstags 11 Uhr

. . - Allergischer und Chronischer Bronchitis
Atemgymnastik mit - Asthma Bronchiae
Ph . th h t K . _J - Allergischem Schnupfen
Siothera eutin Karina Jun - Nasennebenhéhlenentziindungen Min.
y p g - Psychosomatische Erkrankungen Autogenes Tramlr})gg%? 60
Leiden Sie unter Asthma, COPD oder chronischer Bronchitis? Dann lernen Sie unter - Hauterkrankungen wie Neurodermitis, Mo 07.09.

um 16.50 Uhr und um 1800 Uhr

Anleitung von Fr. Jung mal wieder richtig durchzuatmen. Nahere Infos erhalten Sie  Schuppenflechte und Akne 209, - 1011, 15 um 18 Uhr

in der Salzgrotte-Rodalben. Beginn: Dienstag 06.10.15 um 14.00 Uhr. Der Einstieg ist - Schlafstérungen

; i+ maali - Erschopfungszustande,
jederzeit méglich. DepresF;iongn Progressive Muskelentspannung
Weitere Informationen erhalten Sie telefonisch unter 06331-5083711 ~ -COPD 8 x 60 Min. 17
oder im Internet unter www.salzgrotte-rodalben.de. - Herz-Kreislauferkrankungen 09. - 11.11.15 um A

Es freuen sich auf Ihren Besuch Andrea Siebert & Diana Siegenthaler

Allergien vorbeugen &
Immunsystem starken Salz das Gold des Lebens

Herbstaktion

gtiltig vom 07.-19.09.15

10er Karte &

Foto: Nicolas Petznik a

Angebot zur Rodalber Kerwe 1 e i
Am 11. & 12. September erhalten Sie 10% Kerwe-Rabatt auf das KC“'"" gr'a‘l' s
gesamte Sortiment (ausgenommen Veranstaltungen u. Kurse) Hauptstr. 147, Rodalben Tel. 06331-508 37 11 www.salzrotte-rodalben.de

Carat4Life: ,Weil3 du noch was in dir steckt?”

Das Team vom Carat4Life in Rodalben zeigt dir in der Zeit, in denen die Tage kiirzer werden wie man Demotivation
schnellstmdglich in Motivation umkehren kann. Gerade in dieser Zeit ist es wichtiger denn je die Unlust und Bequem-
lichkeit zu bekdmpfen und zu tiberwinden.

Das Team vom Carat4Life in Rodalben zeigt dir in der Zeit, in denen die Tage kirzer werden, wie man Demotivation
schnellstmoglich in Motivation umkehren kann. Gerade in dieser Zeit ist es wichtiger denn je die Unlust und Bequemlich-
keit zu bekdmpfen und zu tGberwinden. Bei Ausdauer- oder Krafttraining im Sportstudio Carat4Life lassen sich problemlos K k
Gewichtsreduktion und Muskelaufbau mit geschulten Mitarbeitern durchfiihren. Gib auch du dir, wie viele andere, einen Onta t
Kick fur ein neues, entspanntes und angenehmes Korpergefiihl. Dazu zahlen auch die verschiedenen Kaffeespezialita-
ten oder auch Proteinshakes, die zu einem gemiitlichen
Austausch im Loungebereich angeboten werden.

« Carat4lLife
« Eisenbahnstrasse 9
» 66976 Rodalben

Nach einer kostenlosen Testwoche incl. - 9633 [ 6221

Einfiihrungstraining entscheidest du ob B coratdiife.de
du dich monatlich ab € 17,90 oder mit R c @caratdlife.de
einer 10-er Karte fit halten méchtest. 7

Wir freuen uns dich bei uns im Carat4Life in Rodalben
begriissen zu dirfen.

Vereinbare am besten sofort dein personliches
Einfiihrungstraining unter Tel. 06331-216521.

Text: Andy Seibert, Foto: Vibradfit



HUttenzauber? Zauberhafte (Joggel)hutte!

Beliebtes Ausflugslokal Gber Rodalben wiederertffnet

Auf die ,Hitte in der Hitte" ist Kurt Dern besonders stolz. ,Diese Ecke ganz in Holz ist richtig urig
und gemdiitlich und das sehen auch viele Gaste so”, sagt der Eigentlimer der Joggelhiitte. Das bekannte
Ausflugslokal zwischen Rodalben und Donsieders, am Hdlzernen Kreuz, wurde vor zwei Wochen nach
einer Renovierung wiedereréffnet und zeigt sich auBen wie innen noch schéner und gemiitlicher.

tipps & trends

Die Hutte im Nebenraum ist eine Sitzgruppe
ganz in massivem Holz, Uberwdlbt mit einem
runden Schindeldach und einem massiven groBen
,Stammtisch” aus Holz. Im Hof der Joggelhitte hat
sich auch einiges positiv verdndert: GroBe schéne
. Sonnenschirme mit Holzgestellen spenden der
Biergartenbestuhlung, natirlich ebenfalls aus Holz,
| Schatten. Ein groBer Baum ibernimmt gleich am
Eingang das Schattenspenden fiir eine Gruppe
von Banken und Tischen ganz aus Baumstdammen
geschnitten. ,Nicht nur mein Lieblingsplatz”, sagt

Er ist nun auch
Geschéftsfuhrer der
| Joggelhttte, sein Stellver-
treter ist Dieter Emrich,
der auch in der Kiiche
. das Sagen hat. Dern hat
ihn im Allgdu kennenge-
. lernt. 75 Gaste finden im
Biergarten Platz, 70 in der
Joggelhutte selbst.

Das Programm der
. Kiiche hat sich nicht
geandert, sagt Dern,

und wird es auch nicht.
4 Nur wird es mit der Zeit
| etwas umfangreicher
werden und natirlich
auch Saisonales bertick-
~_ sichtigen. Gekocht
. und zubereitet werde
| alles selbst, Frische
aus der Region sei

It's Time to Dance!

Tanzschule in Rodalben bietet Kurse fur Anfanger und Fortgeschrittene

Wer Tanzen lernen will oder sein tdnzerisches Koénnen wieder etwas
aufpolieren, der hat in Rodalben eine gute Adresse dazu. ,Time to Dance” nennt
sich die Tanzschule, die in der EisenbahnstraBe 9 Kurse anbietet. ,Standard und
Latein, Kurse in diesen Tanzen werden immer noch am meisten nachgefragt”,
sagte Inhaber Michael Hirth. Samba, Cha-Cha-Cha, Rumba, Paso Doble und |

Jive und bei den Standardtanzen Tango, Wiener Walzer, Foxtrott, Slowfox und
Quickstep.

Trumpf, Halbfertiggerichte hatten in der Kiche der
Joggelhtte keinen Platz.

Die Preise orientieren sich weiterhin am Programm
der Waldhutten. Ofenfrischer Fleischkase, Schnitzel,
Waurstsalat, ein umfangreicher Joggelhitten-Brotzeit-
teller stehen auf der Karte, Rindsgulasch mit Semmel-
knodeln, marinierter Tafelspitz mit Meerrettich und
auch hausgebeizter Lachs mit Dijon-Senf-HonigsoBe.
Naturlich auch Steaks, die bisher schon in bester
Qualitdt aus der Joggel-Kiiche kamen. Spezielle
Angebote werden dazu kommen, verspricht der Koch,
wie Haxen-Abend oder Kaiserschmarren.

Veranstaltungen mit Musik
werde die Joggelhiitte in Zukunft
Ofter anbieten, sagt Dern.

Dass das Konzept der ,neuen” Joggelhtitte aufgeht,
das hat auch der Eroffnungstag gezeigt. Rappelvoll
war die Hitte, besonders abends, als die ,Fidelen
Vier" aus Rodalben aufgespielt haben.

Joggelhiitte
Auf dem Klinkenberg 3
Am Holzernen Kreuz, Rodalben
Offnungszeiten:
Tdglich 11 bis 22 Uhr (Kiiche)
Dienstag Ruhetag
Telefon: 06331/2193630
www.joggelhuette.de

Text & Fotos: Red

Doch auch fiir moderne Tanze wie
Disco-Fox und Line-Dance bietet ,Time
To Dance” Kurse an. Alle vier Wochen
startet die Tanzschule Grundkurse (79
Euro) und wer abends irgendwann
die Woche tanzen will, auch das geht
dort. Denn ,Time To Dance” hat jeden
Tag abends geoffnet, ab 19 bis 22 Uhr,
sonntags schon ab 16.30 Uhr. Fir die
Vieltanzer gibt es das Casino-Angebot:
Fir 30 Euro im Monat kann man, wenn
man will, jeden Tag tanzen kommen.

Er lege groBen Wert auf Haltung
und Technik gleich von Beginn an, sagt
Tanzlehrer Hirth. ,Wichtig ist, von Grund
auf sauber Tanzen zu lernen”.

Die Tanzkurse sind fir alle offen, von
14 bis 104 Jahren, so Hirth. Zwei grof3e
Rdume, 180 und 70 Quadratmeter,

stehen zur Verfligung, zudem noch ein
Bistro-Bereich.

Spezialisiert hat sich Hirth auch auf
Hochzeitsbetreuung und Moderation.
Besonders an diesem Tag soll doch
alles perfekt klappen, meint er, auch
das Auftreten des Hochzeitspaars - und

der erste Tanz, natlrlich. Das brauche &

schon mehr als zwei, drei Stunden, um
die Choreografie von Tanz und Auftritt
einzuliben, sagt Hirth.

Auch AuBentermine mit Showtdnzen
bietet ,Time To Dance” an. Seit 30 Jahren
schon tanzt Michael Hirth selbst. Auch
als Turniertanzer war er aktiv. Und zwei
Turnierpaare, von ihm trainiert, hatten an
den bundesweiten Deutschen Tanzmeis-
terschaften teilgenommen.

Am 31. Oktober richtet die Tanzschule

.Time To Dance” Ubrigens in ihren
Raumen ihr zweites groBes Oktoberfest
aus. Mit Live-Musik (Udo Haas), der Wahl
des schénsten Dirndls und bayrischem
Buffet inklusive (Eintritt: 19,50 Euro).
Text: Red, Foto: AdobeStock 87703831

Tanzschule Time To Dance
EisenbahnstraBe 9, Rodalben
Telefon 0176 788 909 53
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20. Hitscherhoffest am26.8.27 September

Der zwischen den Orten Thaleischweiler-Froschen und Rieschweiler-Mihlbach idyllisch gelegene Hitscherhof
veranstaltet am Wochenende 26. und 27. September, jeweils von elf bis 19 Uhr sein 20. Hoffest. Ein fester Bestandteil
des bekannten Hoffestes ist der Land- und Kreativmarkt rund um den Kiirbis, an sich tiber 90 Aussteller beteiligen.

Die Standbetreiber bieten neben ihren landlichen Produkten und Spezialitdten auch ihre Handwerkskunst an. Fiir Essen und
Trinken ist bestens gesorgt. Die Hoffestkliche offeriert unter anderem Schwenker, Bratwlrste, Flammkuchen, als besondere
Spezialitat hausgemachte Kiirbissuppe, Kirbissbratwiirste gekochte Maiskolben, Maispfannekuchen, Kirbiskuchen, Waffeln,
Kuchenund Kiirbissmarmelade. In der Sektbar gibt es auch Kiirbisssekt. Dartiber hinaus werden tiber 50 Sorten Kiirbisse (Zierkdir-
bisse und Halloweenkrbisse) zum Verkauf angeboten. Der gesamte Hof ist mit Kiirbissen dekoriert (unser Foto) und mancher
Besucher wird erstaunt sein, wie groB die Riesenkirbisse werden kénnen. In den vergangenen Jahren hatte der schwerste
Kirbiss ein Gewicht von lber 400 Kilogramm. Die Kirbissuppe wird auch diesem Jahr wieder in einer Feldkiiche gekocht. Es
besteht auch die Moglichkeit Suppe portionsweise nach Hause mitzunehmen, vorausgesetzt man bringt einen Behalter mit.
Ein Labyrinth im Maisfeld ladt ein die Natur zu erleben und den Weg auf verschlungenen Pfaden zu finden. Das in der Néhe
liegende Blumenfeld mit seiner vielfaltigen Bliitenpracht und der Hofladen sind ebenfalls gedffnet. An die kleinen Besucher
ist auch gedacht. Eine Strohburg und
ein Labyrinth laden zum Spielen ein.
Parkpldtze sind ausreichend auf den
umliegenden Wiesen ausgeschildert.
Zum zweitenmal wird ein Ponyreiten
angeboten.

Golfrestaurant

Hitscherhof

Zum 20. Hitscherhoffest verwohnt das Golfrestaurant
seine Géste mit saarldndischen und pfélzischen Gerichten
und vielseitigen Getrénken.

Weitere Informationen im
Internet: www.hitscherhof.com

ie Pachterfamilie Rosemarie und Stephan Schulz freut sich auf alle Besucher.

Riesenauswahl an . . .

. . . Halloween - Kiirbissen
zum . . . Dekorieren,
... Laternenschneiden,
... Kochen
R 5 ...Speisekiirbissen
t 3 =
. 2oL Daniel Fischer - 66506 Hiischerhof 3 tiber 15 verschiedene Sorten
| Tel. 06336/839989 - www.hitscherhof.com
Schnell und w. Rieschweiler u. Thaleischweiler ...Zierkirbissen
& & & & & tiber 30 verschiedene Sorten

 Die einzigartige Kil

Daniel Fischer - Hitscherhof 3 - 66506 MaBweiler - Tel.: 06336-839989
www.hitscherhof.com - info@hitscherhof.com
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TQoplenSpeichy
Wir sind aus dem Urlaub zurick!

Téaglich wechselnder Mittagstisch « Alle Gerichte auch zum mitnehmen.
HauptstralRe 46 - 66953 Pirmasens - Tel. 06331/22000

Offnungszeiten: | . .
Montag bis Samstag von 11 - 22 Uhr Kiiche geéffnet, So. Ruhetag B’ergane" mit Uberdachung =
Wir freuen uns auf Ihren Besuch, Renate Brétz und Team auch bei schlechtem Wetter ein Vergniigen!

F-67510 Lembach e Telefon (00 33) 3 88 94 43 58

Schéne Sonnenterrasse
Ausflugsziel fiir jung und alt
Montag & Dienstag Ruhetag




*HOLZ- & KUNSTSTOFF-FENSTER
*ROLLADEN & INSEKTENGITTER
*HAUSTUREN & INNENTUREN
*MARKISEN & VORDACHER

*REPARATUREN ALLER ART
AUCH FUR FREMDFABRIKATE

TEL. 06331 - 44753

PIRMASENS ¢ SCHUTZENSTR.13
info@bauvelemente-arnold.de

&

Seergelt

Grabmale
Bildhauer- und

N ..”% Schulstrafie 69

alermeister’ o 66503Dellfeld
annenmocher Mobil: 0176 - 86198202
®09¢ 1ol 06336-839911

Fachgerechte Ausfihrung von:

* Maler- und Verputzarbeiten

* Kreative Innenraumgestaltung
* Exklusive Wandveredelung

Verschiedene ltalienische Spachtel und Edelputztechniken
z.B. Stucco Veneziano, Marmorputz, verschiedene Antiklasuren

Steinmetzarbeiten

66919 Weselberg - Hauptstralle 27
Tel. 063 33/6020 110 « 0170/ 28 49 524

Offnungszeiten:  Mo., Mi., Fr.: 14.00 - 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Sengelsbhergstr. 31
66955 Pirmasens

frzeugen v Mini-BHKW

v/ Photovoltaik

v Solarthermie
o v Batteriespeicher
AL v Pufferspeicher

. v Pellet- / Holzkessel
'J v/ Wirmepumpen
v" Brennwerttechnik

Tel: 06331/225579
www.ps-energieberatung.de

- fenster - kunststoff
- haustiiren - holz

- garagentore - aluminium
www.fenster-stuppy.de mobil 0170-4094824
tel 06334-2466 st-anton@t-online.de
66987 thaleischweiler-froschen pfilzer ring 24

66978 Donsieders,_BurgalberstraBe 23,
@ 06333-955430, www.beson-energie.de

BeSon U.G.

WEIS5mann

Heimbachstr. 48 | 67716 Heltersberg | Tel. 06333 63070

Reparatur aller Marken
Ersatzteile fiir Moto Guzzi
Fachmann fiir Oldtimer Restaurierung

www.moto-weissmann.de
Il 4B
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haus & garten

Mit Fa. Borkhoff-Tore

bis zu 40%

Hochwertige Hormann Tore und Tlren zu Aktionspreisen

Clausen: Fiir Hausbesitzer hat das Friihjahr und der Herbst eines gemeinsam: Zeit fiir Renovierungen. Neben den
Arbeiten im Garten beschaftigt viele Hausbesitzer das duBere Erscheinungsbild ihres Hauses und sie stellen fest, dass
das alte Garagentor und die Haustiir nicht mehr gefallen. Als Spezialist fiir die Sanierung bietet die Fa. Borkhoff-Tore
gemeinsam mit dem Tor- und Tiirenhersteller Hormann vom 01. Marz bis 31. Dezember 2015 hochwertige Garagentore,
Haus- und Wohnrauminnentiiren vom Markenhersteller zu Aktionspreisen an. Die Gelegenheit fiir Bauherren und

sparen

Renovierer etwas am Erscheinungsbild zu dndern.

Fa. Borkhoff-Tore bietet das ,Tor
des Jahres”, ein ,RenoMatic 2015"
Ga-ragentor in sechs exklusiven Farben,
inklusive ,ProMatic” Antrieb ab 998
Euro (UVP). Im Paket inbegriffen ist
ein zweiter Designhandsender mit der
besonders sicheren BiSecur-Funktech-
nik. Weiterhin bietet der Hersteller
passend die ,Haustlr des Jahres” zum
Aktionspreis ab 1.798 Euro (UVP) an.

Zusatzlich sind verglaste Seitenteile

Individuelle Losungen von WAREMA

Faltstores - der Sonnen-
und Wdérmeschutz fiir

Individualisten
Faszinierende Lichteffekte und
fernostlicher Charme: WAREMA

Faltstores machen jedes Fenster zum
attraktiven Blickpunkt und zaubern
wunderbares weiches Licht in Wohn-
und Arbeitsrdume. Das strapazier-
fahige Gewebe wirkt zart und luftig.
Dank der Wabenstruktur einzelner
Dessins erzielen Faltstores zudem
eine ausgezeichnete Warmeddm-
mung. Bei Dessins mit Reflexionsbe-
schichtung reflektiert die beschichtete
AuBenseite die Sonnenstrahlen - das
blickdichte Material fungiert auch
nachts als perfekter Sichtschutz.
Anwendungsbereiche:
* Innenbereich
- fur Dreh- und Kippfenster,
Glasdécher, senkrechte Giebel-
fenster, Schrég-bereiche und
Balkontiren.
« Fenster in Sonderformen
« Bildschirmarbeitsplatze

fur die Haustur fr einen Preis von 798
Euro (UVP) erhaltlich. Die ,RenoDoor
2015" gibt es in den gleichen sechs
Farben wie das Garagentor ,RenoMatic
Plus 2015". Denn mit Tor und Haustir
Jm Partnerlook” wertet man das
Erscheinungsbild eines neu gebauten
oder renovierten Hauses enorm auf.
Das ,RenoMatic 2015" Tor wird
erstmalig auch als Doppelgaragenaus-
fiihrung ab 1.798 Euro (UVP) angeboten.

Wdérmeschutz durch
Raffstoren

WAREMA Raffstoren bestechen
durch hervorragenden Warmeschutz
und sind daher in Zeiten von knappen
Energieressourcen  im  modernen
Bauwesen, sowie bei Sanierungen
(leichte Nachristbarkeit), die optimale

Verschattung.
Raffstoren mit gebiirdelten
Lamellen sind die géngigsten

AuBenraffstoren. Sie verbinden hohen
Nutzen mit robuster Technik. Diese
werden auch gerne als optisches
Element  zur  Fassadengestaltung
eingesetzt.

Doppelbehangraffstoren mit
Tageslichttransportelement eignen
sich besonders fir Bildschirmarbeits-
platze und fir Rdume bei denen keine
Blendung, aber doch Tageslicht in der
Tiefe des Raums gewiinscht wird.

Tipp: Wir bieten auch
Markisen-Neubeziige!
www.sonnenschutz-koelsch.de

Anzeige

Die Fa. Borkhoff-Tore bietet fiir noch
mehr Sicherheit im Haustirenbereich
die ,TopSecur 2015" Haustur an.

In der einbruchhemmenden und
warmegedammten RC2 Ausfihrung
mit einem U-Wert von 0,9 W/(m?K) ist
die Haustir ab 2.798 Euro (Tur) bzw.
1.398 Euro (Seitenteil) erhaltlich.

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

Haustir

ohne Seitenteil

Automatik-
Garagentor

* Beim Automatik-Garagentor RenoMatic 2015 im
Vergleich zum Hormann Sectionaltor LPU mit gleicher
Oberfléche und GroBe

** Alle Informationen zu den Aktionsprodukten finden Sie
im Internet unter www.hoermann.de

Weitere Informationen zu den
Aktionsangeboten erhalten Sie
bei Ihrem Hormann Partner:

Andreas

@
. Borkhoff

I TalstraBe 18 « 66978 Clausen
Telefon (0 63 33) 77 53 53

ans Kolsch e.K.
Mozartstr. 12 - 66919 Hermersberg
Tel. 0 63 33 /77 58 80
Mobil 01 73 / 8 82 80 98
Fax 06333/ 2793575
info@sonnenschutz-koelsch.de

* Insektenschutz * Markisen
« Vertikaljalousien < Jalousien
* Flachenvorhdange « Rollos

= Vorbaurolladen - Faltstores

warema
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Fachkundendienst fir Kaffeeautomaten. Reparatur aller Marken!

® Saeco. /a/ia

SPREIZER MEISTERSERVICE

66954 Pirmasens-Windsberg - HochwaldstraRe 34
Telefon 063 31-94138

S ] -

o KEINE GROSSE BAUMASSNAHME o GARANTIERT  KOSTENGUNSTIG ¢ LECKORTUNG ¢

GEBAUDETROCKNUNG

d Ein guter Weg zur
y t g dauerhaften Trocknung
syStemSZ Z0acy  Telefon 06335 - 85 91 25
™ TalstraBe 5, 66957 Eppenbrunn

+ GEBAUDEANALYSE + KONDENSTROCKNUNG ¢+ DAMMSCHICHTTROCKNUNG *
v i

Fenster « Haustiiren * Wintergarten ¢ Rollladen

ROSCHY#

Fenster und Bauelemente

Tel.: 06331 / 14843-30 * Fax: 31
www.roschy.de ® vertrieb @roschy.de
Delaware Avenue 1-3 ® 66953 Pirmasens

.

)
Meisterbetrieb ©® 0176 20296372

-

NEUBAUTROCKNUNG
NIAYHOSYISSYM

il
Y Thr Fachmann fur:

-

Kachelofenbau +
Fliesenveriegung

Kamine + Kaminofen
Reparatur + Reinigung
Fliesen + Natursteine

E. Maskow

Erlenbrunner Str. 125 - Pirmasens
Telefon (0 63 31) 4 72 63

Berater fiir barrierefreies Wohnen

Sebastian

ANITAR - EIZUNG - EGENERATIVE ENERGIEN

In den Birkenackern 39 - 66953 Pirmasens - Tel. 06331/227 1141
E-Mail: schunk.sebastian@gmail.com - siehe auch Facebook: SHR Schunk

Umriistung Ihres offenen Kamins-unter
Einhaltung der Feinstaubwerte-mit
Heizkassetten nach Maf von Grotherm

XXL Formt

Frank Gensheimer

Ofenbau Ofenbaumeister T .
w Rodalberstr. 80
Gensheimer | o8 Fllesenmarkt

* FLIESEN « MARMOR e« SANITAR
* 3D-BAD-PLANUNG * BADMOBEL
* BERATUNG ¢ VERKAUF < VERLEGUNG

WartbachstraBe 24 .- Hinterweidenthal
Telefon (0 63 96) 13 60

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 7-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Meisterbetrieb

= i - = - i

DAMALECNITR™E A SNAA 1 ‘x.q(
N\ " --‘ -:: — i% J. \

| W | "k" | { 1V I 2 .c 1‘

KACHELOFEN| KAMINE | SCHORNSTEINE

E-Mail ofenbau-gensheimer@vodafone.de » www.ofenbau-gensheimer.de

) e _J
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haus & garten

lhr perfekter Rasen - ganz einfach mahen lassen

Die ,Mah-Revolution” - erhaltlich bei Wagner in Hermersberg

Ein Mahroboter ist die Losung fiir einen perfekten Rasen. Einmal installiert kimmert er sich selbststandig um
die Rasenpflege und sie haben am Samstagnachmittag mehr Zeit fiir die angenehmen Dinge des Lebens.

Der Rasenroboter ist so leise, dass
niemand gestort wird - so kann er auch
nachts und am Wochenende méhen.
Regen und Steigungen der Rasenflache
(bis 45%) machen ihm nichts aus. Durch
das regelméBige Méhen werden Moos
und Unkraut stark reduziert und sie
mussen nie wieder Schnittgut entsorgen.
Ahnlich wie beim Kompostieren wird
Ilhr Rasen dadurch stidndig gediingt.
Rasenroboter werden mittlerweile von
vielen Herstellern angeboten.

Der  ,Automower” der Firma

Husqvarna verspricht durch die 20 Jahre
Entwicklungszeit eine hohe Zuverlassig-
keit und kinderleichte Bedienung. Dazu
ist er mit dem Akkuantrieb beim M&hen
auch noch emmisionsfrei. Sehr entschei-
dend beim Kauf ist dabei die rlchtlge

Wahl des Modells fiir ihren Rasen.

Die Firma Wagner in Hermersberg ist
authorisierter Husqvarna-Partner und
berdt Sie gerne, welcher ,Automower”
fur Sie der richtige ist. Das Spektrum
der Automower-Modelle reicht von
einer Mahleistung 500m? bis 6.000 m?
und je nach Gelande gibt es garantiert
das passende Modell fir Sie. Selbst
komplexe Grundstlicke mit Engstellen
sind fur den ,Automower” kein Problem.

Mit tausenden zufriedenen Kunden
sind Husqvarna-Automower
die bewdhrte Losung fiir die

automatische Rasenpflege.

Lassen Sie sich im Gartencenter der
Firma Wagner GmbH in Hermersberg

y 1€/

Ohne Schmutz und Fliesenschaden.

Mit Waschtisch, Toilette,

Duschtrennwand, Armaturen usw.
In den schonsten Farben und Formen

Wanne auf Wanne

Hans-Georg
Wilhelm

66953 Pirmasens, Horebstr. 81-83

Telefon 063 31/7 44 23

lhr Meisterbetrieb

tuck
oo SticTate,

ey
‘r &‘e

‘:
&

LY

Klaus Kolsch ambn ?:2

Innen- und Auf3enputz
Schimmelbek&m ang
Entfeuchtungstechnik

Trockenausbau
Démmarbeiten
Lehmputze

%.

66955 Pirmasens * Ketirichhofstrafle 17
Telefon: 0 63 31/4 57 34

%gfgﬂf IhrinevesiBad

Ohne Ausbau der alten Wanne.

| @ Bau-Transporte

beraten. Die Offnungszeiten sind:
Mo.-Fr. von 8 bis 18 Uhr und Sa. -
von 8 bis 13 Uhr.

www.wagner-hermersberg.de |5 N

Auf tiber 3.000 gm:
Elektrowerkzeuge - Haushaltswaren
Gartengerate - Kaminéfen - Grills
Haushaltswaren - Glas - Porzellan
Holz- und Metallbearbeitung u.v.m.

2 SSjiéuﬁerren A
AN INIE R

HERMERSBERG

@Husqvarna Automower

« fiir Flachen bis 6.000 m?

* selbststandiges Mahen und
Wiederaufladen ¢ Mulchfunktion

« z.B. Modell 305 grau (bis 500 m?)

ab € 1.349,-

*inkl. MwSt
_

vice
\?le:v&‘a“

Qualitat,

natiirlich von Wagner!

VAT st W kil MM/M\“

Hauptstr. 57 Tel. (06333) 27 54-0
66919 Hermersberg www.Wagner-Hermersberg.de

ACHTUNG BAUHERREN!
Wir fithren flr Sie aus:
G. & R. Mayer

® Baugrubenaushub

® Erdarbeiten aller Art .

® Abbrucharbeiten Bagg?r betrieb
Waldfischbach-Burgalben

@ Muttererde GruhlingstraBe 31

@ Schottermaterial Tel. 06333/2417

Gute Muttererde, gesiebt

Baumaschinen — Verleih

Thomas Follmer
C-Qoda@bea

Fohnbachstral3e 4
66976 Rodalben
iet

Telefon
(06331) 140948

tation




Alle Marken. Alle Arbeiten. WAUTOCLAS

Ies in Profiqualitét. . = S {/é L m h f’a g

in der Windschutzscheibe?

¢ Kostenlose Reparatur ® Direktabrechnung mit lhrer Versicherung

= AutoAuto "!_ Rodalber Str. 86, Pirmasens ¢ Tel. 06331/63018

Der neue
Feiern. Fgeuen

Sie suchen eine erstklassige Alternative fir die Inspektion und Reparatur lhres
Autos? Herzlich willkommen bei Ihrer AUTOAUTO-Profiwerkstatt. Wir sind Ihr
Werkstattpartner fir alle Fahrzeugmarken und -typen - ob im geschdéftlichen
oder privaten Bereich - und erledigen fir Sie sdmtliche Reparatur- und
Servicearbeiten in Profiqualitat. Natirlich hat diese Qualitét ihren Preis -

und zwar einen erstaunlich giinstigen.

J. Bold Automobile
66976 Rodalben » Tel. 06331/2314-0
www.jbold-automobile.de

[INeuwagen] -~ . -

Top-Konditionen. Alle Marken. GUTObUﬂd

AUTEIRISIERTER PARTHNER

Autohaus

WwagNeq

ron Work

M

Autohaus Wagner Pirmasens GmbH
PestalozzistraBe 100
66953 PIRMASENS
Telefon 06331/6087-0

Autohaus Wagner GmbH TeCke"trup Garagentor
Zweibrlcker StraBe 13

GSW 40-S zum BESTPREIS
66500 HORNBACH

Telefon 06338/99446-0 Durchgehend 40 i
energiesparend,

www.wagner-pirmasens.de . /ntrieb und Sl =g

1 Handsender.

Besuchen Sie uns :

Kommen Sie zur Premier
Sie mit uns und nehmen
Mit etwas Gliick gewinne
der anderen attraktiven F

L]
ROMLI GmbH
Kraftfahrzeuge Gumb
Gewerbestrale 41 BlocksbergstraBe
@ Vertragshandler 66482 Zweibriicken 66955 Pirmase
Seit tiber 40 Jahren fiir Sie da! Tel.(06332) 405 36 Telefon 06331-92211, Telefa

+ Neu- und Gebrauchtwagen - Jahreswagen
«Service rund um lhr Auto - Unfallinstandsetzung
« Originalteile und Zubehor

« Reparaturen aller Fabrikate

Kraftstoffverbrauch (1/10(
CO,-Emission (g/km) kor

und Verkauf nur wahrend der gese
unter www.subaru.de.

REICSE
1Y, INEIYUOL
Garagentore und Torantriehe
67705 Trippstadt

Tel. 06306 / 1438
www.garagentore-streissel.de e e -z

Teckentry




AUTOHAUS WINNWA
GMBH & CO0. KG

illerstr. 11

(@) H A U S Autohaus Schechter GmbH & Co. KG

D D Eckstr. 12
< 66976 Rodalben/Neuhof
ChGCh ter Telefon 06331 /2328-0; Fax -13
, 7 . ,
Ser l///CE' mit Garantie Maryland Avenue 4 - Automeile

66953 Pirmasens/Husterhéhe
info@schechter24.de - www.schechter24.de  Telefon 06331/5107-0; Fax -99

Subaru Lev
Probe

------

QP

m 26, SEPT. 2015

-,___\ % y’
SUBARU

= des neuen Subaru Levorg. Feiern Confidence in Motion
Sie an unserem Gewinnspiel teil.

Sie eine tolle Rei d i .
et Al Dankelsbachstralel22)
ert GmbH G EI52APitmasens)
156
ns oW 22

x 06331-92966 www.subaru.de Ei

Zugelassener Bildungsirager
nach AZAV

) km) innerorts: 8,5-8,3, auBerorts: 6,3-6,1, kombiniert: 7,1-6,9.
biniert: 164-159. Abbildung enthalt Sonderausstattung. Beratung, Probefahrt

tzlichen Ladendffnungszeiten. Teilnahmekarten und -bedingungen im Handel und jﬁ ﬁ ﬂ n u ﬂ ﬁ
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RINT

Weltpremiere flr den neuen Astra:

Opel auf der IAA 2015

Pressekonferenz am 15. September um 9.00 Uhr: Opel Group-Chef und das gesamte Team laden alle Journalisten zur Opel-Pressekonferenz am 15.

Dr. Karl-Thomas Neumann ladt zum Quantensprung in der Kompaktklasse

Im und um das mehr als 3.300
Quadratmeter groBe Astra-Universum
prasentiert Dr. Neumann im Beisein
von GM CEO Mary Barra den
funkelnagelneuen Opel Astra — leichter,
kompakter, agiler und gerdumiger
als zuvor. Mit der elften Generation
des Bestsellers lautet Opel in Sachen
Kompaktklasse-Effizienz ~ eine  neue
Ara ein. Der Leichtbau-Astra fahrt
ausschlieBlich mit Motoren der jlingsten
Generationvor. Erverfligt tiber zahlreiche
Sicherheits- und Assistenzsysteme, die
in dieser Klasse ihresgleichen suchen
oder hier sogar Premiere feiern — wie

.Der neue Opel Astra stellt in Sachen Effizienz, Vernetzung und Athletik
nicht weniger als einen Quantensprung in der Kompaktklasse dar”, kiindigt Dr.
Karl-Thomas Neumann die Risselsheimer Weltpremiere auf der diesjahrigen
Internationalen Automobil-Ausstellung in Frankfurt an. Der Opel Group-Chef

September 2015 um 9.00 Uhr an den Stand D09 in Halle 8.0.

das wegweisende blendfreie Matrix-
Lichtsystem IntelliLux LED®. Zugleich
ist der Astra das erste neue Modell von
Opel, das direkt ab Marktstart Uber
Opel OnStar verfigt. Der personliche
Online- und Service-Assistent sorgt
fir hochste Sicherheit und beste
Vernetzung rund um die Uhr. Dazu feiert
die néchste Generation des IntelliLink-
Infotainment-Systems in gleich zwei
Versionen Premiere. Sie ermdglicht mit
Apple CarPlay und Android Auto eine
umfassende Smartphone-Integration.
Text & Foto: Opel

<OHAUg

D =
* Schechter

. 7 . .
Serv//ce mit Garantie

info@schechter24.de - www.schechter24.de

Autohaus Schechter GmbH & Co. KG

Isu2u

Eckstr. 12
66976 Rodalben/Neuhof
Telefon 06331/2328-0; Fax -13

Maryland Avenue 4 - Automeile
66953 Pirmasens/Husterhohe
Telefon 06331 /5107-0; Fax -99

DER NEUE SUBARU LEVORG

Konzipiert um anzukommen - von Perfektionisten fir Alleskdnner.

und Technik ineinander flieBen, in
dem sich Form und Funktion auf
Augenhdhe begegnen. Aus diesem
Punkt entspringt der Subaru Levorg.
Er kombiniert optimale Funktionalitat
mit einer atemberaubenden Asthetik
- egal, wo man bei ihm hinschaut.
Der Subaru Levorg zeigt klare Linie -
mit seinem sechseckigen Kihlergrill,
dem muskulésen Frontdesign und
seiner extravaganten und gleichzeitig
voll  funktionsfdhigen Hutze, die
den Ladeluftkihler des SUBARU
BOXER-Turbomotors kontinuierlich mit
kihler Luft versorgt.

Jeder kennt dieses unbeschreibliche Gefiihl, nachdem man etwas GroBartiges
geleistet hat. Besser ist dieses Gefiihl nur noch, wenn man gleich mehrfach
ber sich hinaus wachst. Man mag es Perfektionismus nennen, oder Ehrgeiz.

Fur jene, deren Streben es ist, jeden Levorg konzipiert — als echter Sports
Tag in allem, was sie tun, etwas besser Tourer mit reichlich Laderaum und
zu werden. Fir vielseitige Menschen, die hoher Flexibilitat fur viele Abenteuer.
mitten im Leben angekommen sind und
samtliche Aktivitaten, Leidenschaften,
Sportarten und Interessen meistern.
Fur diese Menschen wurde der Subaru

Herausragendes Design

Es gibt einen Punkt, in dem Design

Eindrucksvolle Leistung.
Traktion unter allen
Bedingungen

Als neuestes Mitglied in der Familie
der SUBARU BOXER-Motoren bietet der
1.6 Liter-DIT-Turbomotor eine ideale
Balance zwischen Effizienz, kraftvoller
Leistungsentfaltung und niedrigen
Emissionswerten. Die Kombination von
Direkteinspritzung und  Twin-Scroll-
Turbolader garantiert, trotz kleinerem
Hubraum als friihere Generationen, eine
hohere Leistung und einen niedrigen
Kraftstoffverbrauch.

Das effiziente stufenlose
Automatikgetriebe Lineartronic  halt
den Motor dabei stets im optimalen
Drehzahlbereich wéhrend der
permanente Allradantrieb ,Symmetrical
AWD" die Leistung gleichmaBig auf
alle vier Rader verteilt — fur sportliche
Kontrolle und fahrerische Gelassenheit

auf jedem Untergrund. Und wer es
richtig sportlich haben will, wechselt
einfach auf den Handschaltmodus und
nutzt die Schaltwippen am Lenkrad mit
sechs Schaltstufen fir ein direkteres
Fahrerlebnis.

Typisch Subaru eben: leicht, sicher
und entspannt durch souverédnere
Kurvenfahrten, bessere Traktion auf
rutschigem Untergrund und schnellere
Beschleunigung.

Ein Traum von Raum

Man sollte ihn weniger als einen
Jnnenraum”, sondern eher als ,ganz
personlichen Raum” betrachten. Nicht
viel anders als ein Biro, ein Zuhause
oder ein anderer Ort, an dem man viel
Zeit verbringt, sorgt der Innenraum
des Levorg auf behagliche Weise fir
Wohlbefinden — mit Materialien, die
sich weich anfiihlen und dennoch Halt
geben. Der Innenraum des Levorg
— ein Ort mit Klasse und Stil, mit
zeitloser Qualitdt und durchdachter
Funktionalitat.

Ab 26. September kénnen Sie
den Levorg bei Ihrem Subaru
Partner
Kraftfahrzeuge Gumbert GmbH,
BlocksbergstraBBe 158 in
Pirmasens, erleben.

Text & Fotos: Subaru
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Zittern - Es ist nicht immer Parkinson =~ Aktuelle Veranstaltungen am

Zittern ist eine unwillklrliche und plétzlich einsetzende Kontraktion der
Muskulatur. Das Muskelzittern kann verschiedene Intensitdten haben und beinahe
alle Muskelgruppen des Korpers betreffen. Besonders haufig tritt es jedoch in
den Extremitdten und im Gesicht auf und beeintréchtigt die Lebensqualitat der
Betroffenen. Es kann aber auch eine ernsthafte Erkrankung hinter dem Symptom
stecken. Ausloser sind oft Krankheiten des Nervensystems.

Der Forderverein Patientenforum lddt zu einem Vortrag mit Herrn Jorg-Uwe

Bayerle, Facharzt fiir Neurologie und leitender Oberarzt in der Abteilung
fiir Psychiatrie und Psychotherapie im Stddtischen Krankenhaus, iiber
.Nicht jedes Zittern ist gleich eine Parkinsonerkrankung” am Mittwoch, dem
16. September 2015 um 18:00 Uhr im Konferenzraum im 1.UG des Stddtischen

Krankenhauses Pirmasens ein.

Zittern kann viele Ursachen haben. Parkinson- 14.09. 17:00
Krankheit, Alkoholmissbrauch und Schilddriisen- 75.09. 14:00
storungen sind nur drei von vielen. Jedoch ist 15.09. 19:00
Zittern in der Regel eine Erkrankung des zentralen

Nervensystems.

s

Meist  verlauft das
Schmerzen. Es kann aber auch von schmerzhaften 17.09.  vormittags
Muskelkrémpfen begleitet werden. Ausgeprag-

tes Zittern schrankt Betroffene im Alltag stark
ein, denn zielgerichtete Bewegungen wie Essen,
Trinken, Schreiben oder Laufen werden erschwert.
Oft verstérken sich die Symptome in stressigen
Situationen, so dass Patienten als nervds oder
unsicher stigmatisiert werden. Wenn jedoch
jemand uber lédngere Zeit an Muskelzittern

07.09. 18:00
08.09. 17:00

10.09. vormittags

16.09. 18:00

Muskelzittern  ohne

24.00. vormittags
27.09. 10:00
montags 19:00

oder Muskelzuckungen leidet, sollte er
unbedingt einen Arzt aufsuchen und die
Ursache abklaren lassen. Der Eintritt zu
dieser Veranstaltung ist frei, es ist keine
Voranmeldung erforderlich.

Krankenhaus live erleben

Tag der offenen Tur am 27.09. im Stadtischen Krankenhaus Pirmasens

Unter dem Motto ,Krankenhaus live erleben”
prasentiert sich das Stadtische Krankenhaus
Pirmasens am Tag der offenen Tiir am Sonntag, den
27. September 2015 von 10.00 bis 17.00 Uhr.

In unserem Hause bieten wir Ihnen ein abwechs-
lungsreiches Programm und Einblicke in den
medizinischen  Alltag.  Verschiedene  Fachabtei-
lungen des Krankenhauses prasentieren sich und
stellen ihre Arbeit dem interessierten Publikum
vor. Lernen Sie uns kennen und schauen Sie hinter
die Kulissen. Informieren Sie sich Uber unsere
Fachabteilungen und Spezialgbiete und lassen Sie sich
Uberraschen, was unser Team, die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des Stidtischen Krankenhauses,
Arzte und Pflegepersonal in Zusammenarbeit mit
unseren Kooperationspartnern fir Sie vorbereitet
haben. Hygienemangement im Krankenhaus wird
immer wichtiger. Im Eingangsbereich befindet
sich ein Stand der Hygieneabteilung. Hier kdnnen
Besucher die korrekte Handedesinfektion tiben. Unter
dem Motto ,Zukunft - fihl mal rein” kann man am
Stand der Gesundheits- und Krankenpflegeschule
in einem Alterssimulationsanzug erkennen, wie
unser Bewegungsablauf und die Wahrnehmungen
mit 80 Jahren aussehen koénnen. Die Tombola
des Fordervereins Patientenforum e.V. lockt mit
interessanten Gewinnen.

Ein begehbares Darmmodell fiir interessante
Einblicke in das Innere des Menschen erganzt dieses
umfangreiche Aktionsprogramm.

Attraktiv  ist auch das  Programm im
AuBengelande des Krankenhauses wie
z. B. Vorfihrungen der ASB-Rettungshundestaffel
.Wasgau” und die Besichtigung eines Rettungswagens.
Ein Ritterlager informiert Gber die Medizingeschichte
des Mittelalters. Ausprobieren und mitmachen
heiBt die Devise an den Informationsstanden

Selbstverstandlich stehen wir lhnen auch in

diesem Jahr wieder mit interessanten Vorfiihrungen

und Demonstrationen zur Verfligung, wie z.B.:

Chirurgie:

Schlisselloch-Chirurgie sowie der
OP-Besichtigung, Unfallchirurgie und

Orthopddie:
Vorstellung des EndoProthetikZentrums,
Andisthesie:
Informationen zu Schmerz und Palliativmedizin,
Urologie:
Besichtigung des neuen TUR-Raumes,
Radiologie:

Besichtigung des neuen CT/MRT Gerates von
12:00 bis 14:00 Uhr,

GefdBchirurgie:

Messung der Beindurchblutung und Besichtigung

der neuen Raumlichkeiten, Plastische- und

Handchirurgie:

Live-Demonstration einer mikrochirurgischen
Naht und

Stadtischen Krankenhaus
Pirmasens gGmbH

Veranstaltungskalender September 2015

il

Herzpatienten Selbsthilfegruppe-Treffen

Angehérigengruppe fiir Demenz und andere

psychische Erkrankungen

Ohne Kippe - Primdrprévention

Treffen der ehrenamtlichen Griinen Damen und Herren

Stillcafé Pirmasens, bis 15:30 Uhr

Elternabend - Infos fiir Schwangere und werdende Viiter

Nicht jedes Zittern ist gleich eine Parkinsonerkrankung

Offentlicher Viortrag Jérg-Uwe Bayerle"

Ohne Kippe - Primdrprévention

Ohne Kippe - Primdrprévention

Tag der offenen Tiir, bis 17:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen erhalten Sie bei
Christine Mann unter der Telefon-Nr.: 06331/714-3214,

per eMail unter c mann@kh-pirmasens.de
sowie im Internet unter www.kh-pirmasens.de

unserer Kooperationspartner, Fdrdervereine und
Selbsthilfegruppen.

Naturlich ist auch an die kleinen Gaste gedacht,
die im 3. ObergeschoB viele Attraktionen finden. Eine
Teddybarklinik sorgt sich um den kranken Teddy,
den die Kinder von zu Hause mitbringen kénnen. Im
AuBengelénde gibt es auBerdem eine Hipfburg und
den beliebten Luftballonwettbewerb. Wer mdchte,
kann mit den ,Pfalz-Lamas” einen Spaziergang
unternehmen.

In der Cafeteria ist mit einem reichhaltigen
kulinarischen Speiseangebot sowie Getranken fur das
leibliche Wohl gesorgt. Die musikalische Unterhaltung
Gbernimmt die Krankenhauscombo ,Hospitel Tigers”
ab 14.30 Uhr im Foyer, sowie die Gruppe ,Kwerbeht"
ab 13.00 Uhr in der Tagesklinik.

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches,
vielfaltiges Programm fiir GroB und Klein und lernen
Sie unser Haus mit seiner Leistungsvielfalt kennen!
Medizin zum Anfassen und Verstehen. Nutzen Sie die
Gelegenheit, mit unseren Arzten und Pflegekraften ins
Gespréch zu kommen, um viele weitere interessante
Einblicke, wertvolle Tipps und Hinweise in der Welt
der Medizin und Pflege zu erhalten. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch bei unserem Tag der offenen Tir.

Kardiologie:

www.kh-pirmasens.de

Besichtigung des Herzkatheterlabors.
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Siebenriemer, Bohnenfitztage und
Ferien auf dem Bauernhof

Authentischen Erinnerungen aus vergangener Zeit, machen diese Sammlung von Dorfgeschichten aus ganz Deutschland so
spannend. Eltern, GroBeltern und UrgroBeltern erinnern sich an die Zeit von 1918 bis 1968 und bringen knapp ein Jahrhundert

Geschichte in greifbare Nahe.

Ein Baron im Dorfgasthof? Ein totes
Schwein in Hut und Mantel auf dem
Kutschbock? Ein wilder Bulle beim Sturm
auf das Herzhauschen im Hof?

Das alles ist tatsachlich passiert, und
wie es dazu kam, kdnnen Sie im Buch
,Hoch auf dem Erntewagen” nachlesen.

Das Leben auf dem Land ist von harter
Arbeit auf Feld und Hof gepragt. Im Buch
werden aber auch Feste vorbereitet und
gefeiert, Tiere werden geschlachtet und
gerettet, es wird Schnaps gebrannt und
auf dem Gesindemarkt fiir ein Handgeld
die Magd Anna Gibernommen.

Im dorflichen, oft mihsamen Alltag
geht es aber auch gesellig zu. Da
kann man beim Skat schon mal einen
Lottereischein und damit eine neue
Scheune gewinnen oder im Dorfkrug
dank des neuen

~Wunders”, dem
Peter  Frankenfeld

Fernsehen,
ansehen.

Der

technische Fortschritt halt mit neuen
Erntemaschinen auf dem Land Einzug,
aber ebenso staunt man Uber &lteres
Wissen, wie das um die selbstheilenden
Kréfte des Eigenurins, die in einer
Geschichte ein Leben retten.

Hans-Peter verbringt zwischen 1939
und 1944 alljghrlich seine Ferien im
pommerschen Paradies und hat noch
heute den Geruch in der Nase, der Uber
den morastigen Ufern des mit Teichrosen
bewachsenen Gewassers hing.

Die Briider Hans und Manfred sind
Stadtkinder aus Essen und lernen die
neue dorfliche Welt 1943 bei ihrer
Kinderlandverschickung kennen.

Babette, deren Vater bayerische
Tradition nach Thiringen brachte,
bekommt beim beliebten Trachtenfest
einen riesigen Schrecken als der olle
Klutting in seiner Verkleidung als
Gevatter Tod erscheint; den bekommt

auch der funfjahrige Klaus, als seine
Mutter ihm den Angstmacher der
Familie, den berlichtigten Siebenriemer,
zeigt und versteckt sich fluchtartig vor
seinem Vater, der auf Fronturlaub nach
Hause kommt.

Der Vertreter Uwe Enge muB in
Schleswig-Holstein ein paar Schnapse
mehr auf die neuen Ferkel trinken. Ein
Ablehnen des Hochprozentigen ist
nicht mdglich, denn so ist nun mal die
Tradition beim

Farkengriepen”.

In der Erntezeit gibt es nur wenige
Verschnaufpausen, wenn aber die
.Bohnenfitztage” anbrechen, ist
die  Schwerstarbeit des Sommers
Uberstanden. Bernadette Schnittgen
erklart, was es damit in den 30er Jahren
in lhrer Heimat auf sich hatte.

Die Erinnerungen sind interessant
fir diejenigen, die diese Zeit miterlebt

Hoch auf dem Erntewagen
Unvergessene Dorfgeschichten,
Band 5 1918-1968, Originalausgabe.
256 Seiten mit vielen Abbildungen,
Ortsregister.

Zeitgut Verlag, Berlin.
Klappenbroschur

ISBN 978-3-86614-251-0,

Euro 11,90

haben, und ihre Kinder und Enkel, die
mehr erfahren wollen, als in den tblichen
Geschichtsbichern zu lesen ist.

So ist auch dieser Band ein
Stick bewahrter Alltagshistorie, die
anschaulich und unterhaltsam das Leben
der Landbevélkerung von 1918 bis 1968
einzigartig beschreibt.

Der Zeitgut Verlag hat fiir unsere Leser drei Exemplare ,Hoch auf dem
y 1 Erntewagen” zur Verlosung zu Verfiigung gestellt. Senden Sie einfach eine
= Postkarte an RWT Magazin, Hauptstr. 167, 66976 Rodalben oder eine E-Mail an
gewinnen@rwt-magazin.de mit dem Stichwort ,Hoch auf dem Erntewagen”.

EinsendeschluB ist am 16. September 2015.

Weitere Gewinnspiele des Zeitgut Verlags finden Sie im Internet unter: www.zeitgut.de/gewinnspiel

Schweizer Nobelkoch legt Biografie vor

Rezeptbuch eines bewegten Lebens

Sarah Scarnato

se

93 Jz ;‘
Jahre ynqg kein bisschen lei

Eine Biografie

®og

Gehoben hat den Schatz der
Erinnerungen seine Enkelin Sarah
Scarnato, die ihn auch als Autorin
unterstitzte. Als sie bei ihrem
Grossvater einen mit Schachteln
Uberbordenden Tisch entdeckte, jede
mit Manuskriptblattern und alten
Fotos randvoll gefiillt, entbrannte ihre
Neugier. Im Stébern offenbarten sich
ihr unzahlige Mosaiksteinchen, jedes
eine pittoreske Station im Leben
eines Mannes, der auch im hohen
Alter noch lebensfroh ist.

Werthmller hat als
Chef- und Meisterkoch
in den besten Hotels
und Gastrobetrieben der
Schweiz gearbeitet, aber
auch mit 90 Mitarbeitern 5
Hilfsbedirftige versorgt. =
Viele  Prominente  hat
er kennengelernt, viele |
andere  kommen und
gehen  gesehen.  Der [
Zircher Stadtprasident
zeichnete ihn mit einer

Ehrenurkunde fiir sein Engagement
aus. Als Naturliebhaber und Frauen-
versteher berichtet er von so mancher
Erfahrung.

Es ist kaum mdglich, in wenigen
Zeilen  wiederzugeben,  welche
Lebensfacetten in diesem reichhal-
tigen ,echten” Schmoker stecken:

Sie sind vielfaltig und stimmen
mal heiter, mal nachdenklich, sind
beriihrend und voll spannender

und Uberraschender Wendungen. In

Fast blind hat ein 93-jahriger sein bewegtes Leben in zwei Zentimeter groBen Lettern mithsam aufgeschrieben:
Drei Jahre spater war ,Mein Lebensmosaik” von Alex Werthmidiller fertig. Der Nobelkoch lernte im Verlauf seines
Lebens viele Prominente kennen, unter anderem auch Winston Curchill.

Summe Uberlasst Werthmiiller der
Nachwelt ein Verméchtnis Uber den
Wert und Sinn des Lebens. Ergdnzt
Ubrigens um einen sehenswerten
Bildteil mit zahlreichen zeitgendssi-
schen Abbildungen.

,Mein Lebensmosaik” von
Alex Werthmiiller und Sarah
Scarnato ist dieser Tage im
WOA Verlag erschienen und
im Buchhandel erhidiltlich.

Alex Werthmiiller,
| Sarah Scarnato
+ Mein Lebensmosaik -
| 93 Jahre und kein
bisschen leise
i 592 Seiten, mit Bildteil
" Hardcover mit
i Schutzumschlag
EUR 29,90
ISBN: 978-3-9524265-4-8
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Golfrestaurant Hitscherhof neu verpachtet

Die neuen Péchter des Golfrestaurants Hitscherhof, Rosemarie und Stephan
Schulz hatten zu einer gut besuchten Eréffnungsparty mit Live.Musik
eingeladen. Die Péachterfamilie verwohnte ihre Gaste mit einem gelungenen

Biiffet und vielseitigen Getranken.

Dr. Stephan Kémmerling begriBte die
neuen Pachter im Auftrag des Clubpréa-
sidiums mit einem BlumenstrauB. ,Die
Golfanlage besteht nicht nur aus 18,
sondern aus 19 Lochern. Das Golfre-
staurant ist als 19. Loch ein wichtiger
Bestandteil fuir unsere Golfer”, stellte das
Prasidiumsmitglied fest. Er Gberreichte
auch die Golfpitchgabel als wichtiges
Werkzeug der Golfer und merkte
symbolisch an, dass auch der Koch fiir
die Fleischgerichte eine Gabel benétigt.
Pachter Stephan Schulz bedankte sich
fur den herzlichen WillkommensgruB.
Schwerpunkt des Kiichenchefs sind die
wechselnden Tageskarten, saisonab-
hédngige Angebote wie verschiedene
Salatvariationen, Themenabende und
Brunch. Das umfangreiche Angebot
wird durch ein kleines Kuchenbiffet
sowie eine Eiskarte ergénzt.

Das Lokal bietet fir Gesellschaf-
ten bis 140 Personen Platz. Weitere
Sitzplatze stehen auf der Terrasse zur
Verfigung. Vom Golfrestaurant aus
hat der Gast einen traumhaft schonen
Ausblick auf die 18-Loch Golfanlage
des Ersten Golfclubs Westpfalz (EGW).
Die entspannte und gemlitliche
Atmosphére des Restaurants ladt zum
Verweilen ein, bei Kaffee und Kuchen
oder einem Gericht aus dem reichhal-
tigen Speiseangebot. Vor allem die
Terrasse mitihrem gemutlichen Lounge-
Bereich verlockt dazu, nach einer Runde

Golf genusslich Speisen und Getrénke
zu genieBen. Im Golfrestaurant sind
selbstverstandlich auch Nichtmitglie-
der recht herzlich willkommen. Es ist
das Ziel der neuen Péchterfamilie, den

Gasten ein unvergessliches, kulinari- §

sches Erlebnis zu bereiten. So ist das
Golfrestaurant mit seinem herrlichen
Panorama eine hervorragende Adresse.

Das Golfrestaurant ist von
Dienstag bis Sonntag, ab 11 Uhr,
gedffnet. Montags ist Ruhetag.
Reservierungen und Anfragen
werden gerne unter der Telefon-
nummer
06336 911 80 45
entgegen genommen.

Text & Foto: Bott

66987 Thaleischweiler-Fréschen

% Dekorationen zu allen Anlassen
* Anspruchsvolle und kreative Floristik
% Hochzeitsschmuck % Trauerfloristik

ARLSBER
AR BERY

"’ﬂ‘ Inhaberin: Gerlinde Meyer
| Marie-Juchacz-Strasse 54 - 64
D-66976 Rodalben / Neuhof

Grafensteiner Land

| HEIZOLE - PELLETS -

Tel: 063 31-23 90 53 |
Fax: 063 31 - 14100 32 |3
E-Mail: info@wohnanlage-graefensteiner-land.de A
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Die Pdchterfamilie Rosemarie Schulz (rechts) und Stephan Schulz (Zweiter

von rechts) hat das Golfrestaurant tibernommen. Clubprdsidiumsmitglied

Dr. Stephan K6mmerling hieB die neuen Pdchter mit einem BlumenstrauB3
willkommen.

Das Fachgeschaft fur Qualitat und Frische

. Brot

‘%. x Brotchen
+4 Kaffeestlickchen
\g 200
|

Torten
Pralinen

Pirmasenser Str. 14
Thaleischweiler-Froschen
Tel.: 06334/1205

Kuchen

R

Kaiserslautern - Trier « Idar-Oberstein - St. Wendel - Pirmasens - Landau

Ganz in Ihrer Nahe, mit persdnlichem Service!

06331.145650 oder
kostenfrei & regional
0800.1747577 ..,l’

SCHUSTER & SOHN

www.schusterundschn.de CNEEGIE DIE ANKSMNT
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In der Welt zu Hause:
Fremdsprachen lernen bei der VHS

Welcome, Bienvenue, Bienvenidos, Buyur
Etmek, Herzlich Willkommen: Sprachkurse fiir
Weiterbildung, Urlaub und Integration bilden den
Schwerpunkt im Herbstsemester der Pirmasenser
Volkshochschule, das am 7. September startet.

-Pg. Herbstsemester
< 2015

Volkshochschule

Hans-Sachs-Str. 2
66955 Pirmasens

vhs

,Fremdsprachen lernen halt fit und macht fit fir ein
Leben in einer globalisierten Welt", ist VHS-Leiterin
Margit Nuss Uberzeugt. Aus insgesamt 48 Kursen
in acht Sprachen — darunter Tirkisch, Russisch und
Chinesisch — kénnen (Quer-) Einsteiger und Fortge-
schrittene waéhlen. Angeboten werden auBerdem
spezielle Konversations- und Auffrischungskurse
sowie Seminare, die Teilnehmer auf eine Zertifi-
katsprifung vorbereiten. Neu ist die Einteilung der
Sprachkurse in einen ,Gemeinsamen Europdischen
Referenzrahmen”. Durch die Gliederung in sechs
Kompetenzstufen soll die Vergleichbarkeit fur die
Beurteilung von sprachlichen Fahigkeiten innerhalb
der Européischen Union erreicht werden.

Dezernentin Helga Knerr betont: ,Ob fir die
Reise, den Beruf oder die Liebe — eine Fremdspra-
che o6ffnet nicht nur Herzen, sondern auch Tiren”.
Neun speziell zugeschnittene Kurse erganzen das
vielfaltige Sprachenangebot. Frankophile Késelieb-
haber kommen bei einer Dégustation ebenso auf
ihre Kosten wie Royalisten beim Tee mit der Queen.
Tirkische Spezialititen wie Baklava und gefiillte
Weinblatter bringt Zehire Sevilir Interessierten naher.
Urlauber kénnen sich mit dem Kurs ,Spanisch fir die
Reise” auf die schonste Zeit des Jahres einstimmen.
Unter dem Stichwort ,Telephoning in English” stehen
praxisnahe Situationen am Arbeitsplatz im Fokus. Ein
Kurs zur Vorbereitung auf die Fachsprachenpriifung
.telec Deutsch B2-C1" richtet sich speziell an Arzte
mit auslandischen Wurzeln.

Das Herbstprogramm der Pirmasenser Volkshoch-
schule sei ,ein idealer Markt der Mdéglichkeiten zur
Weiterbildung”, so Margit Nuss, die seit August
1992 an der Spitze der Einrichtung steht. Nach ihren
Angaben konnen Bildungshungrige und Wissens-
durstige im kommenden Semester aus insgesamt
211 Kursen von A wie Alphabetisierung bis Z wie
Zumba wéhlen. Neben der beruflichen Qualifizie-
rung stehen auBerdem Seminare in den Sparten
Gesundheitsvorsorge,  Erndhrung, Sport, Musik
und EDV auf dem Stundenplan. Darunter sind 14
neue Angebote, die den Horizont der ,Studenten”
erweitern sollen: Im Workshop ,Smartphone und
Co.” geht es um die Bedienung von I|-Phone und
Tablet-PC. Smoothies liegen voll im Trend — die VHS
zeigt, wie im Handumdrehen aus Obst, Gemise und

Wildkrdutern leckere Vitaminbomben entstehen. Mit
Life-Kinetik — einer Mischung aus Gehirnjogging und
sanften Bewegungen — lasst sich die Konzentrations-
und Aufnahmefdhigkeit in Alltag, Schule und Beruf
steigern.

Abgerundet wird das vielfaltige Programm durch
Lesungen und Vortrdge sowie zwei Exkursionen nach
Bernkastel-Kues und zur Burg Eltz. Mit zwei Terminen
wird die Reihe ,Literatur im Gesprach” fortgesetzt. In
Zusammenarbeit mit der VR-Bank sind die Autoren
Helga Schneider (Kaiserslautern) und Franz Speicher
(Herschberg) zu Gast in der Siebenhtigelstadt.

Auf einen Blick: Die 160 Seiten starke Broschiire
zum Herbstsemester ist kostenlos bei der Volkshoch-
schule, Hans-Sachs-StraBe 2, im Burger-Service-
Center am Exe sowie bei Banken und o&ffentlichen
Einrichtungen erhaltlich. Einen Schwerpunkt im
neuen Semester, das am 7. September beginnt,
bilden Sprachkurse fiir Weiterbildung, Urlaub und
Integration.

Auskunft und Anmeldung im VHS-Sekretariat unter
Telefon: 06331/213647 oder im Internet unter www.
volkshochschule-pirmasens.de.

Hintergrund:  Die  Pirmasenser
Volkshochschule hat ihre Spitzenpo-
sition als Bildungs- und Kultureinrich-
tung im vergangenen Jahr weiter gestarkt.
Zwischen Januar und Dezember 2014 haben
laut Statistik insgesamt 3 531 Teilnehmer
(+ 210) in 316 verschiedenen Kursen exakt
8 158 Unterrichtsstunden absolviert. Die
meisten Teilnehmer verzeichneten die
Segmente Gesundheitsvorsorge (1 088),
Sprachen (970) und EDV (357). Bei den 22
Einzelveranstaltungen, darunter Lesungen,
Vortrage und Exkursionen, wurden 1 504
Besucher gezahlt. Unterm Strich wurden im
vergangenen Jahr insgesamt 119 Priifungen
an der VHS abgelegt. Dazu zdhlen:
Hauptschulabschluss, Einblrgerungstest
sowie diverse Sprachprifungen und interna-
tional anerkannte EDV-Zertifikate.

Lehrstelle gesucht?

"Wie denn ? Wo? Jetzt noch? Ist es nicht schon zu spat? ...

"

Ehrenamtliche Leselernhelfer fir
Grundschuler werden

Wir suchen keine Probleme, wir finden gemeinsam Lésungen:

Die Protestantische Kirchengemeinde Miinchweiler-Ruppertsweiler
veranstaltet in Kooperation mit dem Café LichtBlick in Pirmasens ein
Last-Minute-Seminar, speziell fir Jugendliche mit dem Ziel, fiir dieses Jahr
noch einen Ausbildungsplatz zu finden.

Wir stehen beratend zur Seite bei der Ausbildungsplatzsuche und
Bewerbung.

Nach einem ersten gemeinsamen Treffen, bei dem die wichtigsten
Grundfragen erortert werden, kdnnen danach Termine fiir ein individuelles
Coaching vereinbart werden. Wer ein Laptop oder Tablet besitzt, kann dieses
gerne mitbringen.

Anmeldung nicht nétig. Einfach vorbeikommen!

Termin: Dienstag, 08.09.2015, 15:00 - 17:00 Uhr,
Café LichtBlick, SchloBstraBe 35a, Pirmasens

Sollten/t Sie/lhr noch Fragen haben, kann Ihnen/Euch gerne die Leiterin des
Workshops, Frau Barbel Oesterle, Tel. 06395/34 660 38 oder E-Mail:
b-oesterle@web.de, Auskunft geben.

Der Lehrgang der Kreisvolkshochschule Stidwestpfalz will Interessierten dabei
helfen, die eigene Lesebegeisterung ehrenamtlich auf sozial benachteiligte Kinder
und Jugendliche zu Ubertragen, um deren Lesekompetenz zu férdern und damit
ihre Chancen im Leben zu verbessern. Im Seminar lernen die angehenden Leselern-
helfer, wie ein Lehrer Schiilern das Lesen lehrt. Hier bekommen sie Tipps fir die
Gestaltung der Lesestunden, Hinweise auf geeignete Materialien, Empfehlungen fiir
die Zusammenarbeit mit Schulen und Lehrern. Nachweis der Beféhigung ist ein VHS-
Zertifikat. In Absprache mit den Lehrern begleiten und unterrichten die Leselernhel-
fer die Kinder in Einzelbetreuung beim Leselernprozess. Sie sprechen mit ihnen tiber
das Gelesene, um das Textverstandnis zu Gben. Und sie befassen sich mit individu-
ellen Problemen im Umgang mit der deutschen Sprache - ob beim Sprechen oder
beim Schreiben.

Themen des Seminars sind Grundlegendes zum Thema Lesen, Ursachen fir
Leseprobleme, Ubungsmethoden, Unterrichtsmaterialien, Lesemotivation, Einsatz-
maoglichkeiten flr Leselernhelfer und regelméaBige Treffen zum Erfahrungsaustausch.
Das Seminar ist vom Ministerium fir Bildung, Wissenschaft, Jugend und Kultur und
dem Landesbeirat fuir Weiterbildung in Rheinland-Pfalz ausgezeichnet und wird vom
Landkreis Stidwestpfalz gefordert.

Der Lehrgang findet vom 12. bis 13. September samstags und sonntags von 9
bis 17 Uhr in Rodalben statt. Eine Anmeldung vorab unter Telefon 06331/809-336
oder auf www.kvhs-swp.de ist notwendig.
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Treue Feriengaste geehrt

Das Ehepaar Werner und Else Kohler aus AltfluBheim verbringt schon mehr
als zehnmal seinen Urlaub in der Waldgaststatte Kneispermiihle im Wallalbtal.
.Von Anfang an war die idyllisch gelegene Miihle ein idealer Urlaubsort, den
wir nicht mehr missen moéchten”, betonten die Urlaubsgéste tibereinstimmend.

Zur Erholung vom Alltagsstress
verbringen die treuen Feriengdste
jahrlich einen mehrtagigen Urlaub im
Wallalbtal und genieBen die Ruhe und
die Natur beim Wandern auf reizvollen
Wanderwegen.

Begeistert ist das Ehepaar auch von
den liebevoll eingerichteten Gastezim-
mern, der deftigen Pfalzerkost, die
ihnen schon seit Jahren von der Gastge-
berfamilie Brenner und Hartmann
serviert wird und der stets vorhandenen
guten Betreuung.

.Wir kennen hier jeden Wanderweg
und fithlen uns in unserem Quartier
sehr wohl”, stellte Werner Kohler fest.
Die Gastwirtin Beate Hartmann (zweite

von links) Uberraschte die treuen
Urlaubsgéste Else Kohler (dritte von
links) und Werner Koéhler (rechts) mit
einem Muhlenprasentkorb.
Verbandsbulrgermeister Thomas
Peifer (links) freute sich ebenfalls tber
die treuen Urlaubsgaste und wies
darauf hin, das die Verwaltung als

kleines Dankeschon fir die fortwah- =

rende Urlaubstreue ein Weinprasent
zukommen |&sst.
Text & Foto: Bott

WaldstraBBe in Hoheischweiler offiziell eingeweiht

+Wir alle sind die so viel gepriesene Solidaritatsgemeinschaft, die dieses
Projekt, sowie die noch folgenden Projekte unterstiitzt. Die anwesenden Biirger
reprasentieren dadurch auch ein Stiickweit die Gemeinschaft der Gemeinde”,
betonte die Ortsbiirgermeisterin Ricarda Holub bei der offiziellen Verkehrsfrei-

gabe der WaldstraBe.

Um den Anforderungen einer
modernen innerdrtlichen StraBe
gerecht zu werden, sei die StraBe in
achtmonatiger Bauzeit saniert worden.
Der StraBenzug wurde durch eine
grauschwarze Decke und einer mit
Betonpflaster versehenen Entwasse-
rungsrinne erneuert. Der Gehweg ist
rotlich gepflastert. Der Gesamtaus-
bau der 160 Meter langen WaldstraBe
schlug mit 172 500 Euro zu Buche.
Zeitgleich mit den Bauarbeiten mussten
auch neue Versorgungseinrichtun-
gen der Verbandsgemeindewerke
verlegt und angepasst werden. Die
Erneuerung des 130 Meter langen
Mischwasserkanals kostete zusatzlich
71 250 Euro. Die Verlegung der 160
Meter langen Trinkwasserleitung und
der Hausanschlisse, einschlieBlich der
Einbindungen in der BlumenstraBe
und der FriedhofstraBe, schlug mit 59
250 Euro zu Buche. Der Gemeinderat
habe die Einfihrung der ,wiederkeh-
renden Beitrdge fir Verkehrsanlagen
im Jahr 2012 beschlossen. Im Rahmen
des flnfjdhrigen Ausbauprogramms sei
auch die Sanierung der BlumenstraBe
geplant. Ohne kooperative Mitarbeit
aller an diesem Projekt beteiligten,
wdre eine solche BaumaBnahme nicht

realisierbar gewesen. Holub bedankte
sich besonders bei der bauausfiihren-
den Firma Staab und beim Planungs-
biro Dilger und fugte hinzu ,die haben
ihren Job gut gemacht”. Ihr besonderer
Dank galt auch den Mitarbeitern der
Verwaltung fir die ,rundum Betreuung
des Ausbaus” sowie bei den Anwohnern
fur die entstandenen Unannehmlichkei-
ten waéhrend der Bauphase. ,StraBen
sind fur alle da. Sie sind ein wichtiger
Bestandteil der Infrastruktur”, betonte
Verbandsbeigeordneter Markus Bold,
der im Hauptberuf als StraBenbaumeis-
ter arbeitet. StraBen zu bauen sei eine
Kunst, die Uberfahren wird. Gehwege
zu pflastern sei auch eine Kunst, die
mit FUBen getreten wird. Dies habe
ihm ein Lehrer immer wieder gesagt.
Beim StraBBenbau misse aber auch
nachhaltig gedacht werden. Beides
sei richtig. Das Wasser sei der groBte
Feind der StraBen. Bold wiinschte sich,
dass die WaldstraBe lange halt und
unfallfrei gefahren wird. Georg Visse
vom Ingenieurbiiro Dilger aus Dahn,
sprach von einer intakten Dorfgemein-
schaft und freute sich zugleich Uber
die funktionierte StraBenplanung. Den
anwesenden Blrgern verriet er, dass die
Ortschefin in den acht Monaten Bauzeit

,-1

Eine groBe Feier zur Ubergabe der WaldstraBe: Die Ortsbiirgermeisterin
Ricarda Holub (vorne links) durchschnitt unter Assistenz der Kinder das Band
als Zeichen der offiziellen Verkehrsfreigabe, woriiber sich auch der Verbands-

beigeordnete Markus Bold (rechts) sichtlich freute.

viel gelernt habe und sich jetzt auch
sehr gut mit dem StraBenbau auskennt.
Er Uberreichte der Ortschefin aufgrund
der erworbenen Kenntnisse im Bereich
des ingenieur-und StraBenbauwesens
die Ehrenurkunde. Visse bedankte
sich bei der Kindergartenleiterin Aline
Adomeit mit einer kleinen finanziel-
len Spende, die fir die Ausstattung

des Kindergartens verwendet werden
soll. Die Kinder ,aus dem Schwalben-
nest” hatten zur Einweihung ein Lied
einstudiert und mussten auch das
rot-weiBe Flatterband durchschneiden.
Die Freigabe der sanierten StraBe wurde
anschlieBend mit einem guten Essen
und Getranken gebuhrend gefeiert.
Text & Foto: Bott
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03.09.2015

Donsieders. Monatsversammlung des
Obst und Blumenvereins ab 19:00 Uhr
im  Dorfgemeinschaftshaus.  Auskunft
06333/3281

Leimen. Seniorennachmittag im Herbst
von der KFD Leimen im Pfarrheim.
Auskunft 06397/1526

04.09.2015

Hermersberg. 04.09.2015 bis 07.09.2015.
Kerwe Hermersberg

Miinchweiler. 04.09.2015 bis 06.09.2015.
Kerwe am Burgerhaus

Waldfischbach-Burgalben. 04.09.2015

bis 06.09.2015. Bruchwiesenfest am
Carentaner Platz
05.09.2015

Rodalben. Die VHS Rodalben veranstaltet
ein Konzert der Gruppe Kwerbeht im
Dr.Lederer Haus. Evergreens der 20er
bis 40er Jahre, spanische Lieder und
Klezmermusik

Rodalben. Radwanderung des PWV
Rodalben vom Bahnhof zur Biebermihle
Uber Burgalben zum Clausensee und
zurlick. Treffpunkt ist 10:00 Uhr am
Banhof Abschluss im Spiegelbrunnen.
Auskunft 06331/18020

06.09.2015

Clausen. Zugfahrt des PWV  zur
Landesgartenschau nach Landau mit
Familie Diwo. Die Wanderstrecke betragt
ca. 8km. Auskunft 06333/2541

Clausen. Gottesdienst am Friedenskreuz
anlasslich 25 Jahre Giftgasabzug
Donsieders. Grumbeerbrode des PWV
Donsieders am Grillplatz Kaltenbrunnen

07.09.2015

Miinchweiler.Grumbeebrode
Hundesportverein

11.09.2015

Miinchweiler. Mitgliederversammlung
des FC Minchweiler 1914 e.V. um 19:30
Uhr im FCM Sportheim

beim

www.atempraxis-eitel.de

12.09.2015

Geiselberg. 12.09.2015 bis 13.09.2015.
Kerwe Geiselberg

Leimen. 12.09.2015 bis 13.09.2015.
GroBes Gebet

Leimen. Krauterernte Seminar mit
Heidrun Johner-Allmoslochner.

Vermittlung von Grundkenntnisse fir
das Sammeln von Blattern, Wurzeln
und Samen/Frichten. Treffpunkt ist der
Parkplatz hinter dem Friedhof um 14:00
Uhr. Das Seminar kostet 10,00 Euro
inklusive Skript. Auskunft 06397/993288

begleitet.

19.09.2015

Leimen. Griechischer Abend mit Live-
Musik und griechischen Spezialitaten in
der Séngerhalle

Miinchweiler. Schlachtfest des FCK
Fanclub Rotenstein 1991 an der Fritz-
Claus Hutte

Rodalben. Jedermannswanderung des
PWV Rodalben im Dahner Felsenland.
Auskunft unter 06331/18020

Steinalben. 19.09.2015 bis 20.09.2015.
Kerwe Steinalben

FCF

Uber den KO

Neuer Kurs ab November: Beruhren, Beruhrt werden, Beruhrt sein!

SC C C berihren

Biodynamische Rhythmische Massage nach G. Boyesen

Martina Stegner * www.koerper-seele.de = Tel.: 06331 - 64015

13.09.2015

Donsieders. Sommerfest des Obst- und
Blumenverein Donsieders ab 11:00 Uhr
am Kelterhaus. Auskunft 06333/3281
Donsieders. Pfarrwallfahrt der katholi-
schen Kirchengemeinde

Miinchweiler. Weinwanderung des PWV
Minchweiler in St.Martin. Treffpunkt ist
der Parkplatz Burgerhaus um 10:00 Uhr
Waldfischbach-Burgalben.  Stifterfest
Maria Rosenberg. Beginn um 10 Uhr in
der Wallfahrtskirche mit anschliessender
Prozession zum Stiftergedenkstein. Da-
nach Frithschoppen im Bayerischen Stil
und Mittagessen mit hausgemachten Ro-
senberger Spezialitdten. Musikalisch wird
es von diversen Choéren und Musikern

Uber Méglichkeiten der Entbindung, Wassergeburt und
die Versorgung frilhgeborener Kinder informieren die
Arzte und Geburtshelfer des Stadtischen Krankenhauses

Pirmasens bei einem

Elternabend Dienstags am 15. September ab 19 Uhr.

Der Infoabend ist eine gemeinsame Veranstaltung des
Stadtischen Krankenhauses und der Hebammengemein-
schaft ,Hebammenhaus Plus Gesundheitspflege”.

Neben einer Fiihrung durch

den KreiBsaal und Wochen-

station stehen Arzte und Hebammen als Ansprechpartner
zur Verfligung. Weitere Informationen gibt es unter der
Telefon-Nummer 06331/714-1301 und 06331/2 89 02 77.

l Hebarmmenhaus
= Plus Gmsuna’fm'ﬁ'pﬂg?

Lemberger Str. 23 66955 Pirmasens
Telefon: 06331 - 28 90 277

Stadtisches Krankenhaus .. ..."I
Pirmasens gGmbH ‘U ______ 111
Pettenkoferstr. 22

66955 Pirmasens

Tel.: 063 31/7 14-0

20.09.2015

Clausen. Sonderwanderung des PWV
anlasslich der Eurorando 2016 Ener-
gie im Schwarzbachtal. Auskunft unter
06333/2541

Donsieders. Grumbeerbrode des Kanin-
chenzuchtverein

Rodalben. Obst und Gartenbauaustel-
lung im Gasthaus Zum Peterhof

RINT
21.09.2015

Rodalben. Weinverkostung mit dem
PWV Rodalben bei der Winzer eG Her-
renberg Honigséackl mit anschlieBendem
Abschlussfeuerwerk auf den Wurstmarkt.
Auskunft unter 06331/18020

24.09.2015

Rodalben. Lesung der VHS Rodalben
zum Thema Wie das Schilfrohr im Fluss
mit Bernd Kaufmann ab 19:00 Uhr im
Pfarrsaal St. Josef

25.09.2015.

Waldfischbach-Burgalben. 25.09.2015
bis 27.09.2015. Hahnchenfest beim SV
Burgalben

26.09.2015

Miinchweiler. Laternenwanderung Sa-
genhaftes in und um Minchweiler der
Stidwestpfalz-Gastefiihrer. Treffpunkt ist
19:00 Uhr am Hundeheim in Miinchwei-
ler. Anmeldung erforderlich. Erwach-
sene kosten 8 Kinder 4 Euro. Auskunft
06331/62124 oder 0152/21664944
Rodalben. Rodalber Felsenwanderweg-
Marathon des PWV Rodalben. Auskunft
06331/18020
Waldfischbach-Burgalben. Dinner-
show ltalien fiir Anfanger im Birgerhaus
Schuhfabrik ab 20:00 Uhr. Einlass ist ab
19:00 Uhr. Der Eintritt inklusive 4 Gang
Menu betrégt 55 Euro

27.09.2015

Donsieders. Erbsehoffest bei der Backe-
rei Lickteig

26. Wander-Marathon

Wandererlebnisse der ganz besonderen Art

Ein Highlight fur Spitzenwanderer

Samstag, den 26.09.2015

Start am PWYV - Hilschberghaus
Wander-Marathon ab
Wander-Halbmarathon ab 7.30 Uhr

4 Raststellen nach 10 km, 18 km, 28 km und 36 km

Das Startgeld von 3,00 Euro beinhaltet die kostenlose Abgabe
von Tee an den 4 Raststellen und eine Teilnehmerurkunde

7.00 Uhr

W i

Hauptstral!e 73 +101
66976 Rodalben

DEFEKTE TV-,
ELEKTROGERATE ALLER FABRIKATE
REPARIEREN WIR SCHNELL,
ZUVERLASSIG UND PREISWERT

VIDEO-, HIFI- UND

ANRUF GENUGT!!!

5}
(063 31)

171 27
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A Tribute To Joe Sample

Christof Heringer Trio konzertiert mit neuem Konzertprogramm

A Tribute To Joe Sample ist ein Konzertprogramm mit Kompositionen von
Christof Heringer, bei denen der Geist des aus Houston Texas stammenden
Jazzpianisten Jo Sample die Inspiration war.

Joe Sample im vergangen Jahr im
Alter von 75 Jahren verstorben, war
der Pianist und musikalische Leiter der
Formation ,Crusaders”. Er hat nicht
nur Welthits wie etwa ,One Day I'll Fly
Away” oder ,Streetlife” komponiert,
sondern auch sehr viele andere interes-
sante Jazzstlicke geschrieben. Mit seiner
ersten Band ,The Jazzcrusaders” hat er
Elemente des Bebop mit Soul gemischt
und so eine eigene Musik geschaffen.
Diese Musik galt mir bei meinem
Projekt als Vorbild und stand Pate bei
meinen Kompositionen. Rhythmus-und
Harmoniestrukturen habe ich dabei neu
kreiert und in eine Trioversion geformt.
So entstand ein Mix aus unterschiedli-
chen Rhythmen, welche von Latin, Gber
Funk bis zum Swing reichen.

Hofenfels Gymnasium wurde das Trio
zum Oktett erweitert.

Flr 2016 sind neben den Triokonzer-
ten auch 2 Quartettkonzerte geplant.
Eines wird im Frihjahr am Kath.
Krankenhaus Zweibriicken stattfinden.
Im Herbst vermutlich wird das Quartett
dann beim internationalen ,Jazztransfer
Festival” in Saarbrlcken auftreten.

Das Konzert am HFG beginnt
am Donnerstag, dem
24.9.2015 um 19.30 Uhr.

Den ersten Teil wird das ,Sebastian
Voltz Trio” mit Kompositionen von Bill
Evans gestalten.

Im zweiten Teil des Konzertes spielt
dann das ,Christof Heringer Oktett”

Text/& Foto:Privat

Sample” mit eigenen Kompositionen.  Matthias Wolf (b.), Sebastian Weber
Die Besetzung: Christof Heringer (ts.), Tobias Weber (tr.), Nils Voigt (as.),

Fur das Konzert am 24.9. 2015 im das Jazzprogramm ,A Tribute to Joe (p. & Komposition), Uli Gessner (dr.), Rabea Alt (f.), N. N. (tb.)

Erster Golfclub Westpfalz
verstarkt seine Jugendarbeit

Zur Optimierung der Jugendarbeit griindete der Erste Golfclub Westpfalz (EWG) einen Jugend-
ausschuss, dessen Aufgabe es ist, neue Ideen einzubringen und dem Prasidenten zur Entscheidung
vorzulegen. Bestehende Strukturen sollen optimiert und ausgebaut werden.

Dem Jugendausschuss gehdren neben Jugendwart Klaus Veith folgende aktive Golfspieler an: Elke
Junger, die viel Erfahrung aus ihrer friiheren Tatigkeit beim Golfclub Pfélzerwald (GC) einbringen |
wird, Thomas Miiller und Silke Kayser, deren Schwerpunkte in der Spitzenférderung liegen werden,
Wolfgang Ernst sieht sein Hauptarbeitsfeld in der Heranfiihrung der jiingeren Spieler an die Spitze |
und Andrea Pfersdorf ist fir die Koordination der ,Abschlag Schule”- Projekte zustandig. Damit der
Ausschuss nah an den Bediirfnissen der Spielerinnen und Spieler agiert, wurden Julia Strasser und |
Laura Carvalho als Jugendvertreterinnen ins das Team aufgenommen. '

Die Mitglieder des neuen Jugendausschusses von links:
Silke Kayser, Elke Jiinger, Klaus Veith, Julia Strdsser,
Laura Cavalho, Andrea Pfersdorf und Thomas Miiller.

4. Pfdlzer Felsentrail 2015

Der Wettergott meinte es auch bei der 4 Auflage des Pfdlzer Felsentrails
auf dem Rodalber Felsenwanderweg gut mit den rund 70 Teilnehmern. Die
Schwiile der Vortage war gewichen und auch die angedrohten Gewitter
tauchten nicht am Himmel auf.

Ein Trail ist ein Lauf moglicht fern ab von breiten Wegen und asphal-
tierten StraBen. Man liebt und schdtzt die Natur wie sie ist und ldsst das
Wettkampfgeschehen meist auBBen vor.

Der von Martin Kalsch, Stefan Jung und Hans Pertsch 2012 ins Leben
gerufene Felsentrail ist noch anders. Es ist keine 6ffentliche Veranstaltung
sondern nur ein Treff von Gleichgesinnten. Man findet sich iiber Facebook
oder durch Mund zu Mundpropaganda und vereinbart einen Lauftermin.

Die ganz Harten nehmen es mit der komplette Strecke von 45 Kilometern
auf, andere entscheiden sich fiir 22 km oder kiirzere Teilstiicke. Ein weiteres
Novum des Laufes ist es, dass es keine Zeitnahmen oder Urkunden gibt.

Es ist ein Freundschaftslauf bei dem auf der Strecke gelacht aber nicht
gerempelt wird. Und die Riicksichtnahme zahlt sich fiir alle aus.
Obwohl die Strecke alles andere als leicht zu laufen ist, sind alle
Lduferinnen und Ldufer auch in diesem Jahr ohne groBere Blessuren im Ziel
angekommen. Ein paar Blasen ausgenommen.
Hans Pertsch, fiirs Felsentrailteam

Text.& Foto:Bott
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Jugendrotkreuz des Ortsverbandes Rodalben
auf phantastischer Reise ins Mittelalter -

als Raubritter im Wasgau unterwegs
DRK Ortsverband Rodalben verbringt mit 45 Kindern aufregende Tage im Wasgau

~Raubritter, Raubritter — besetzen dieses Land...” klingt es - begleitet durch Gitarrenmusik... - durchs Wolfsdger Tal. Das JRK des Ortsverbandes Rodalben
hatte zur phantastischen Reise ins Mittelalter geladen und tiber 40 Kinder waren diesem Aufruf gefolgt. Der schwarze Ritter, Knappen, 7 Kronen, Ritter Hugo,
Burgmaédchen, eine Hexe, der Wirt zur Taverne ,zum munteren Knappen”: Figuren aus einer Woche Zeltlager auf dem Wolfséger Hof...

Schon die Ausschreibung im Friihjahr mit Plakaten,
die eine faszinierende Geschichte versprachen, lie
die spannende Stimmung erahnen, die wahrend
des Zeltlagers herrschte. Schon bei der Ankunft
wurden die Kinder mit ihren Eltern durch echte Ritter
empfangen. In Wappenhemden, mit Helm oder
Kettenhaube gewandet, das Schwert am Gurt oder
die Lanze in der Hand freuten sich die Betreuer des
DRK Rodalben auf die Ankunft der jungen Knappen
und Burgmadchen. Nach dem Abschied von den
Eltern ging es gleich daran, die Zeltgemeinschaften zu
bilden. Die Kinder suchen sich hier traditionell immer
ihre Mitbewohner selbst aus. Am Abend stand dann
das Thema ,Mittelalter” ganz im Fokus und wahrend
der Lagerfeuerrunde schworen alle den heiligen
Kodex — ganz nach Filmvorlage. Auch noch am ersten
Abend: eine spannende Nachtwanderung ganz im
Stockfinsteren durch das Wolfsager Tal, mit einer
Spuckgeschichte wahrend der Zwischenrast. Mide
krochen die Kids dann erst gegen Mitternacht in die
Schlafsécke und so ging der erste Tag dann schnell
und leise zu Ende. Die darauffolgenden Tage brachten
viel Aktion bei Spiel, Sport und SpaB: die alljahrliche
Lagerolympiade Jahr wurde kurzerhand umbenannt in
.das groBe Ritterturnier” und war mit vielen Spielen,
Aufgaben und Wettbewerben spannend bis zum
Ende. Handwerkliches Geschick und Kreativitat waren
wahrend der Handwerkstage gefragt: Lagerwappen,
Ritterschilde, Rustungen, Helme, Spitzhite, Zauber-
spiegel, Mittelalterstiihle und Wappenrdcke wurden
gebaut und gebastelt. Des weiteren Stand ein
Besuch auf Burg Fleckenstein in Frankreich auf dem
Programm. Dort wartete eine spannende Schnit-
zeljagd, die Rétselburg mit Ritter Hugo, auf Kinder
und Betreuer. Ein unterhaltsames Rollenspiel, eine
erlebnisreiche Nachtaktion und zum Abschluss ein
Rittermahl, mit Rollbraten vom Spiel und Knusper-
kartoffeln standen weiterhin auf dem Programm. Das
Rittermahl kam bei den Jung-Rittern besonders gut
an, Sie durften namlich alle mit den Fingern essen!

Der , Faulenzertag” kam gut
bei den Kindern an.

Ausschlafen, frihstlicken, wann man mochte und
Shoppen im Kaufhaus Fischbach machen diesen Tag
fur die Teilnehmer immer interessant. Volkerballtur-
nier und Frihsport bildeten den Sportbereich und
am Ende der 6 Tage hatte man das Gefihl, dass die
Zeit zu knapp war. Und so war die Freude Uber das
Wiedersehen mit den Eltern am letzten Tag vermischt
mit dem traurigen Gedanken, sich voneinander
verabschieden zu missen und dem Wissen, eine
wunderbare Zeit erlebt zu haben. Der Abschied wurde
dennoch etwas ,versiBt’, indem noch grofzigig
Eis und Gummibarchen verteilt wurden und jedes
Kind erhielt zudem noch ein Geschenk in Form eines
Holzschwertes — jedes mit Namen versehen!

Ein Team aus 15 Betreuern, die alle ehrenamtlich fur
die Kinder sorgten, unterstiitzte die Lagerleitung unter
Fihrung von Walter und Meike Jansen. Alle Kinder
und Betreuer waren sich nach dem Zeltlager einig:
Das haben sie Spitze gemacht! Gemeinsam hat dieses
Team die enorme Auf- und Abbauarbeit bewaltigt, war
immer fur die Kids da und hatte selbst jede Menge
SpaB - eine tolle Mannschaft! Und so haben sich
auch all ihre Mitstreiter bereiterklart, im nachsten Jahr
wieder mitzumachen. Termin und Ort stehen auch
schon fest: Am 06.08.2016 (4. Ferienwoche) startet
das nachste Zeltlager des DRK Rodalben auf dem
Zeltplatz Hirtenwiese bei Ludwigswinkel. Schon jetzt
rauchen die Képfe des DRK-Teams, um Ideen flr ein
neues Thema, Spiele und Bastelaktionen zu finden. Die
Nachfrage ist immer groB und die Plétze sind leider

begrenzt. Also heift es: gleich wenn zu Beginn des
neuen Jahres die Ausschreibung startet — anmelden!

Auch der groBartige Lagerkoch
Tom Caprano hat erneut seine
Unterstiitzung zugesagt.

Und das freut sowohl die Kinder, als auch die
Betreuer, denn was der Rettungsassistent und
Hobbykoch Tom in den Tagen des Zeltlagers so
alles auf die Tische gezaubert haben, ist einfach
unbeschreiblich. Von Hamburgern, Uber Doner,
Schnitzel, Reibekuchen und Spaghetti gab es alles,
was man aus einer ,Lagerkiiche” nicht erwartet.
Taglich frisch zubereitet — die Zutaten wurden jeden
Tag im Wasgau-Markt in Fischbach eingekauft — und
kamen direkt auf den Tisch. Und so waren die Kinder
mit ihren ,Kritikzetteln”, die sie am Ende des Lagers
schreiben durften, auch voll des Lobes fiir Burgkoch
Tom. Positive Kritiken erhielten auch das Rollenspiel
,Eine Krone fiir den Konig”, erdacht und geschrieben
von Christian Amberger, bei dem die Betreuer richtig
in die Rollen von Hexen, Rittern, Wirt und Dieben
schliipfen durften und diese mit schauspielerischem
Talent ausfillten. Auf der Jagd nach der Krone kam
es auf Teamgeist, Kombinationsgabe und Schnel-
ligkeit an und mittels Goldtalern, Drachenzahnen,
Getreidesackchen, Pfeil und Bogen und Schatzkarte
mussten die 7 Gruppen den Schwarzen Ritter finden
und mittels Schlaftrunk auBer Gefecht setzen. Dies
gelang am Ende allen und so konnte jedes Kind eine
Belohnung entgegennehmen.

Ein Dankeschén nochmals Allen, die
mitgeholfen haben, diese phantastische
Reise ins Mittelalter zu verwirklichen.

Ein besonderer geht an Oliver Vafiadis von der
Firma Vabo, die Firma Reppa, das Forstamt Wasgau,
den Ortsverband des DRK-Rodalben und an Frau
Hingst und Team vom Wasgau Frischemarkt fir die
gute Zusammenarbeit.

Text: MaMii, Fotos: Privat
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Erzeugergemeinschaft ,Pfalzer Grumbeere”

Die 300 Erzeuger von ,Pfélzer Grumbeere” sind mit dem Verlauf der Friihkartoffelernte in Rheinhessen und der Pfalz zufrieden. Wie die Erzeugergemeinschaft
.Pfélzer Grumbeere” in einem ersten Erntefazit zum Abschluss der Friihkartoffelsaison zum Stichtag 10. August ermittelt hat, tibertrifft der Ertrag von rund
109.000 Tonnen Friihkartoffeln die Vorjahresernte um etwa 700 Tonnen.

Vor allem im Hinblick auf die lang anhaltende
Trockenheit wurden die Erzeuger im Sudwesten
vor schwierige Aufgaben gestellt. Flachendeckend
waren Beregnungen notwendig. Dies fuhrte zu einer
wesentlich hdheren Arbeitsbelastung und damit
auch zu hoéheren Produktionskosten fiir die Betriebe.
Durch die indirekte Kihlung der Damme mit dem
Beregungswasser konnten die erntereifen Grumbeere
auch Lufttemperaturen um die 40 Grad Celsius nahezu
schadlos Uberstehen. Dass sich dieser Einsatz lohnte,
zeigte die Qualitat der Knollen, die die Pfalz auch in
Phasen der Hitzewelle liefern konnte.

Erste Marktschdtzung: Umsatz mit ,Pfilzer
Friihkartoffeln” wdachst gegeniiber 2014

Der erzielte Wertumsatz im Friihkartoffelbereich
konnte noch nicht abschlieBend ermittelt werden.
Fur 2015 rechnet die Erzeugergemeinschaft ,Pfalzer
Grumbeere” mit einem Umsatz, der Gber 28 Mio.
Euro, und damit auch Uber dem Durchschnitt der
vergangenen finf Jahre liegen soll. Georg Riede,
Vorsitzender der Erzeugergemeinschaft ,Pfalzer

Grumbeere” sagt:

JAufgrund der — im Vergleich zu 2014 — fir uns
Erzeuger wesentlich besseren Preisentwicklung wird
das fur alle Erzeuger verlustreiche Vorjahresergebnis

Das wird Arbeitnehmern

von rund 14,66 Mio. EUR erfreulicherweise deutlich
Ubertroffen!”

Traditionell bildet die Friihkartoffelvermarktung das
wichtigste wirtschaftliche Standbein fiir die 300 in der
Erzeugergemeinschaft ,Pfalzer Grumbeere” organi-
sierten Kartoffelerzeuger. Wichtig fiir die erfolgreiche
bundesweite Vermarktung war, dass die Erzeuger von
.Pfalzer Grumbeere”, den standort- und klimabeding-
ten Erntevorsprung der Pfalz voll ausspielen konnten.
Georg Riede weiter: ,Im Vergleich zu anderen
Anbauregionen konnten ,Pfilzer Grumbeere’ einen
Reifevorsprung von zehn bis 14 Tagen erreichen!”

Uberschaubare Importe und
gestaffelte Ernte im Inland
erleichtern die Vermarktung

Zentraler Einflussfaktor fiir die positive Preisent-
wicklung waren Uberschaubare Importmengen sowie
eine aufgrund der Klimabedingungen gestreckte
Frihkartoffelernte in Deutschland. Da die Friihkartof-
felernte anderer deutscher Anbauregionen portioniert
auf den Markt kam, bescherte dies den Erzeugern im
Stdwesten eine stetige Nachfrage und gute Erlose.

, Pfilzer Grumbeere” fiir kurze Zeit
bundesweiter Marktfiihrer

Aufgrund der extrem trockenen und kiihlen Vegeta-
tionsbedingungen in der Pfalz gab es erst Ende Mai
fur die Direktvermarktung ab Hof neue Grumbeere.
Diese standen zunachst nur in geringen Mengen zur
Verfigung. Die eigentliche bundesweite Friihkartof-

Die 300 Erzeuger von ,Pfilzer Grumbeere” sind
mit der Friihkartoffelsaison 2015 zufrieden:
Bis zum 10. August wurden in der Pfalz und den
angrenzenden Regionen in Rheinhessen auf rund
4.000 Hektar die friihen ,Pfdlzer Grumbeere” mit
Rodemaschinen geerntet.

Steuerwissen ist Geld!

Wir setzen unser Wissen und unsere

felvermarktung Uber den Lebensmitteleinzelhandel
begann dann in der zweiten Junihalfte.

Auf dem Erntehdhepunkt Anfang bis Mitte Juli
lagen die Absatzmengen bei Uber 3.000 Tonnen
taglich. Flr einen kurzen Zeitraum von drei bis vier
Wochen waren frihe ,Pfdlzer Grumbeere” damit
Marktfihrer in Deutschland.

Voller Einsatz fiir Top-Qualitdt im groBten
geschlossenen Friihkartoffelanbaugebiet

Die Pfalz ist das groBte geschlossene Frithkartoffel-
anbaugebiet Deutschlands. Hier und in den angren-
zenden Regionen im suidlichen Rheinhessen werden in
der laufenden Saison auf rund 4.000 Hektar Friihkar-
toffeln angebaut. Etwa 1.200 Hektar sind davon unter
Folie oder mit Vlies bedeckt. Vergleichbar mit Frisch-
gemise kommt es bei diinnschaligen Friihkartoffeln
aus der Pfalz zunachst auf eine besonders schnelle
Lieferkette an. Gut gewaschen, kénnen Frihkartoffeln
direkt mit Schale verzehrt werden. Auf diese Weise
bleiben, neben wertvollen Ballaststoffen, auch die
direkt unter der Schale gespeicherten Vitamin- und
Mineralstoffe optimal erhalten. Die Kartoffeln sind
lecker, vielseitig verwendbar und gesund.

Text & Fotos: EZG , Pfdlzer Grumbeere”

Wissen, wie man
steuern spart!

vom Lohn abgezogen ...

Jeden Monat das gleiche Spiel: Millionen von Arbeitnehmern freuen sich tiber
ihren Lohn — aber fiir viele ist der Vergleich zwischen Brutto-Gehalt und Kontostand

eher unerfreulich.

Schuld daran sind die vielen Abziige.
Der groBte Batzen ist die Lohnsteuer,
die jeder Arbeitnehmer auf sein Gehalt
zahlen muss. Wer zum Beispiel als Single
mit der Lohnsteuerklasse | rund 2.000
Euro verdient, dem werden tber 200 Euro
Lohnsteuer im Monat abgezogen.

Néchster Abzug: Der Soli. Seit 1991
wird deutschen Arbeitnehmern monatlich
5,5 Prozent der Lohnsteuer als Solidari-
tatszuschlag abgezogen. Wer Mitglied
einer Kirche ist, gibt zusatzlich noch
Kirchensteuer ab. Je nach Bundesland,
in dem man arbeitet, werden zwischen 8
bis 9 Prozent der Lohnsteuer dafir fallig.
Nachster Abzug: Die Krankenversiche-
rung. Gesetzlich Versicherte zahlen seit
2012 einheitlich 15,5 Prozent, etwa die
Halfte davon Gibernimmt der Arbeitgeber.

Der Beitrag zur gesetzlichen Renten-
versicherung, inzwischen fiinfter Abzug
vom Bruttogehalt, liegt bei 18,9 Prozent.
Wieder teilen sich Chef und Angestellte
diesen Betrag. Einen vergleichsweise
geringen Anteil macht die Pflegeversi-
cherung aus, ndmlich nur 1,275 Prozent
vom Gehalt. Ist der Arbeitnehmer Gber 23
Jahre alt und hat keine Kinder, kommen
0,25 Prozent Zuschlag obendrauf.

Zu guter Letzt: Die Arbeitslosenver-
sicherung. Drei Prozent der Lohnsteuer
werden dafur fallig, in der Regel wieder
halftig zwischen Arbeitgeber und Arbeit-
nehmer aufgeteilt. Zusammengerechnet
hat ein Arbeitnehmer mit 2.000 Euro
Brutto-Gehalt im Monat (iber 32 Prozent
Abziige. Danach bleiben ihm gut 1.350
Euro Netto Ubrig.

Erfahrungen zu Ihrem Vorteil ein und erstellen lhre

Einkommensteuererklarung

bei Einkiinften ausschlieRlich aus nichtselbststandiger Arbeit, Renten
und Versorgungsbeziigen. Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

[y

. Unsere Beratungsstellen-
_ s\ leiterin ist gerne fiir Sie da!
Beratungsstelle:
Annette Roos-Schwind

Leiterin Beratungsstelle 6596 9 J I h
Telefon 06331-828797 Vereinigte

66954 Pirmasens-Winzeln, Wasserturmstr. 16 Lohnsteuerhilfe e.V.
Vereinbaren Sie einen Termin! ECUDEIEUERMIEEEVEREH

Ahnlich viel missen Ubrigens die verdienen zwischen 2.001 und 2.500 Euro
meisten Deutschen von ihrem Lohn brutto im Monat (Deutsches Institut fir
abgeben, denn die Mehrheit der Wirtschaft, DIW /2011).

vollzeitbeschaftigten  Arbeitnehmer in
Deutschland — ndmlich fast 19,5 Prozent —

Sie haben noch Fragen? Frau Annette Roos-Schwind leitet eine von
rund 3.000 VLH-Beratungsstellen in ganz Deutschland und steht lhnen
gerne zur Verfiigung — vereinbaren Sie einen Termin telefonisch unter

06331 828797 bzw. via E-Mail unter annette.roos-schwind@vlh.de.
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Kino: Alles Steht Kopf (Inside Out) 3D

Im Hauptquartier, dem Kontrollzentrum
im Kopf der elfjahrigen Riley, leisten flnf
Emotionen Schwerstarbeit: Angefihrt von
der optimistischen FREUDE, die Riley immer
nur gllicklich sehen méchte, sorgt sich ANGST
stdndig um Rileys Sicherheit, wahrend WUT
auf der Suche nach Gerechtigkeit bisweilen
die Hutschnur platzt. Und die aufmerksame
EKEL schiitzt den Teenager davor, sich zu
vergiften — korperlich oder mental.

Nur die ungliickliche KUMMER weiB3 nicht
so Recht, was ihre Aufgabe ist — nun ja, die
anderen offensichtlich aber auch nicht.Als

Rileys Familie eines Tages vom Land in eine
fremde groBe Stadt zieht, sind die Emotionen
gefragt, Riley durch die bislang schwerste
Zeit ihres Lebens zu helfen. Aber als FREUDE
und KUMMER durch ein Missgeschick tief
im Gedachtnis des Madchens verschwinden,
liegt es an den anderen drei Emotionen,
das Chaos in den Griff zu bekommen.
Dummerweise haben FREUDE und KUMMER
versehentlich wichtige Kernerinnerungen
von Riley mitgenommen und missen diese
nun unbedingt ins Hauptquartier zurlick-
bringen, wenn sie nicht fir immer verloren

Buch: Eddy Unsterblich

und der heulende Mond

Als Eddy an seinem 13. Geburtstag von einem
Truck Uberfahren wird, hatte er nicht damit
gerechnet, als Zombie wieder aufzuwachen.
Schlimm genug, dass er jetzt furchterlich
stinkt, langsam verfault und sich mit anderen

ihm immerhin seine neuen Freunde, der
junge Werwolf Max und das Vampirméadchen
Jemini. Doch viel schlimmer ist, dass ein noch
groBerer Feind nach Eddys untotem Leben
trachtet und fir seinen Racheplan Besitz von

gehen sollen. Es beginnt eine aufregende
Reise durch ihnen unbekannte Hirnre-
gionen wie das Langzeitgedachtnis, das
Fantasieland, das Abstrakte Denken
und die Traum Produktion, die von den
beiden Emotionen alles abverlangt —
auch, Uber den eigenen Gefiihlsrand
hinauszuwachsen...

Ab 01.10.2015 im Kino.
Ohne Altersbeschringkung.
www.disneycentral.de

von David Grimstone (Autor), Nigel Baines (Illustrator)

Eddy und seine Freunde sagen dem Arm den
Kampf an!

Eddy Unsterblich - der liebenswerteste
Zombie aller Zeiten.
Das Cover leuchtet im Dunkeln!

Nicht erschrecken:

Anuesﬁ
EKER,

Hymer

L

lavid Grimstone

ARt

Untoten rumschlagen muss - dabei helfen Eddys linkem Arm ergriffen hat.

- = - -

Einfach das Ratsel ausfillen, die richtige Antwort auf eine Postkarte
an RWT Magazin, HauptstraBe 167, 66976 Rodalben oder eine E-Mail an
gewinnen@rwt-magazin.de und schon koénnt ihr etwas gewinnen. Unter
allen Einsendungen mit der richtigen Losung verlosen wir drei Bilicher ,Eddy
Unsterblich und der heulende Mond" von David Gristone. Viel Spaf beim Ratseln!
EinsendeschluB ist am 16. September 2015

i’l-'ﬁ--.

Die Gewinner werden am 18. September 2015
unter www.mathiasedrich.de/rwt-gewinnspiel I‘
veréffentlicht! Elh

Max und Luca unterhalten sich. Max: "Was glaubst du, gibt
es Leben auf dem Mond und auf den Sternen?" Luca: "Klar! Die
zlinden doch jeden Abend ihr Licht an!"

> Achtung <

Super
Neu-/Gebrauchtmobel

Aktion
So preiswert wie noch nie!!!

KIRCHBERGWERKSTATT

., Trodelmax-‘
PS - Winzler Stra3e 20 - 22 - Tel. 0 63 31 /4 46 16
Parken und Eingang in der alten Hafnersgasse

S0P

www.amazon.de

=N

1) Originaltitel unseres Filmtipps

2) Wo liegt Rileys ,Kontrollzentrum”
3) Wohin verschwinden FREUDE und KUMMER?
4) Eine der fiinf Emotionen

5) Eine der ihnen unbekannten Hirnregionen. Das...

6) Autor unseres Buchtipps (Nachname)

7) Als was erwacht Eddy?

8) Was ist Jemini?

9) Nach was trachtet Eddie’s Feind?

10) Gegen wen kdmpfen Eddy und seine Freunde?

Losung 1 2 3 4 5 6 7

10
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Rock ,n” Roll forever and ever - Lemmys

C d Motorhead gratuliert sich selbst zum 40. mit
dem Album ,,Bad Magic”

Album Nummer 23: Motérhead ist immer noch
eine Bank, auch wenn Lemmy Kilmister nun doch
stark auf die 70 zugeht. Das neue Album ,Bad
Magic"” ist ein groBes Ding, Motorhead auf dem
Cover des ,Rolling Stone” und Lemmy-Interviews
in der groBen Tageszeitungen. Ein Phdnomen — das
sich beim Reinhoren in das Album erklart. Es klingt,
wie Mitte der 70er mit einem Fostex Vierspur-
Kassettenrekorder aufgenommen: Rau, simpel, roh,
dreckig, genial. Am besten ist der Einstieg Uber den
letzten Song, obwohl das Cover ,Sympathy For The

|u "

Devil" ja fur Lemmy-Verhéltnisse fast eine Ballade
ist. Gitarre (Phil Campbell), Schlagzeug (Mikkey
Dee), Bass, Gesang (Lemmy), mehr brauchts nicht
fir angebluesten (Mottrhead-)Rock, der wohl alle
Zeiten Uberdauert. Hohen zurlickgefahren, den
Gesang etwas zuriickgenommen im Stereobild, so,
dass alles irgendwie wie live klingt. Super Trick, um
das Ganze authentisch und ,echt” klingen zu lassen.
Und eine Wohltat, in Zeiten ,ausgewogenster”
glasklarer, klinisch perfekter Produktionstechniken.
Wers schneller mag, mit fetter Dobble-Bass-Arbeit,
bitte schon: ,Shoot Out All Your Lights”. Unser Favorit
neben ,Sympathy”: ,Chocking On Your Scream”, das
so unbeirrt vor sich hin stampft, wie eine Baldwin-

Lokomotive durch den Wilden
Westen.

.Motoérhead” wird 40 in
diesem Jahr und will wieder auf
groBe Welt-Tournee gehen. Auch
wenn Lemmy gesundheitlich
nicht mehr der stabilsten einer
ist. Eine umfangreiche Tournee
schlieBt sich im Herbst an einige Festivalauftritte an.

Bad Magic" ist als Jewel Case CD, Limited Ecolbook
Edition, als digitaler Download, LP im Klapp-Cover (
+ CD und Digital Download) und auch als limitierte
Sammler-Box mit LP, Digipak CD, A1-Poster, groBem
Back- und Sleeve-Patch zu erhalten. Text: Red

Eddie geht auf Zeitreise - und Iron Maiden fliegt mit
dem neuen Album ,,Book Of Souls” per 747 um die Welt

Die Boeing 747 ist knapp 71 Meter lang und fast
20 Meter hoch, sie hat eine Spannweite von rund
65 Metern. Nur der Airbus A380, das zurzeit groBte
Verkehrsflugzeug im Linienflug, ist groBer.

Was das mit einer Metal-Band zu tun hat? Nun,
mit einer 747 wird Iron Maiden, die wahrscheinlich
bekannteste und umsatzstarkste Heavy-Metal-
Band der Welt, im néachsten Jahr auf Tour gehen.
Am Steuer Bruce Dickinson himself, der S&nger
der Band mit mittlerweile einem abgeschlossenen
Geschichtsstudium und Pilotenausbildung und und
und..., die rund 90 Millionen Tontrager verkauft
haben. Aber die Altrocker missen auch durch sechs
teilen (durch sieben, mit Eddie), weil sie sich als Band
drei Gitarristen leisten.

Im Gepack hat Iron Maiden, neben dem
allgegenwartigen Maskottchen ,Eddie The Head", das

mit elf Titeln, das am 4. September ver&ffentlich
wurde. Aufgenommen haben Maiden-Griinder Steve
Harris, Bruce Dickinson und Co. lhren Longplayer
wieder in Paris, mit ihrem schon festen Produzenten
Kevin Shirley. Schon Ende 2014 sollen die elf Titel im
Kasten gewesen sein.

Auch Iron Maiden ist, wie Motérhead, in diesem
Jahr 40 Jahre auf dem Markt préasent. Doch Maiden
hat musikalisch einen anderen Weg eingeschlagen.
Die ,Eiserne Jungfrau” entwickelte, auf Hard-Rock
und Heavy-Metal der 1970er Jahre aufbauend, ihren
eigenen Stil, der den Heavy Metal nicht nur der 1980er
Jahre stark beeinflusste und formte. Bis hin zum
Progressive Metal ging mittlerweile die Entwicklung
der Band, mit bis zu zehn Minuten langen Stiicken
(Motoérhead schafft es manchmal mit 2:17 Minuten
pro Titel) mit vielen Tempi- und Taktwechseln. Auch
mit dem neuen Album bleibt Iron Maiden seinem
Stil treu, Metal vom Feinsten, in dem die ganze
Geschichte des Heavy Metal mitschwingt. Nicht nur

die Prog-Rocker von Dream
Theater haben sich immer vor
Iron Maiden verneigt, auch
Punkbands und Musiker von
Metallica bis Megadeth zadhlen
die Musik Iron Maidens zu ihren
Eiflissen. Und auch Super-Star
Lady Gaga hat sich als Fan der
Band geoutet.

Super gemacht ist Ubrigens das Video zu
der Single ,Speed Of Light". Eddie agiert hier
als Computerspielfigur und kémpft sich durch
die Entwicklung der Computergames von den
Pixel-Anfangen bis zum Ego-Shooter unserer
Tage. Super gemacht. Und Bruce steuert seinen
dramatischen Tenor dazu — nach einem Gitarren-Intro,
das einem ebenso in die 70er und 80er katapultiert.

THE BOK & SLLS

Text: Red

neue Album ,The Book Of Souls”, ein Doppelalbum
Mensch. Maschine - Science Fiction
d Vd Thriller ,.Ex Machina” spielt genial mit den
Themen Macht, KI und Maschinenfrau
.Ex Machina” machte als Film im Frihjahr Furore.
Die Kritiken waren durchweg positiv bis hymnisch.
Obwohl fiir action-zentrierte Movie-Aficionados die
Sache eher zu gemachlich ihren Verlauf nimmt. Doch
ist die Geschichte um das ewige Thema Cyborg und
Kinstliche Intelligenz hochspannend verfilmt und
reiBt jene Themen an, die uns in den letzten Jahren
sehr beschaftigen.
Im Film von Regieneuling Alex Garland, als Autor

(Der Strand) und Drehbuchautor (28 Days Later)
gleichermaBen bekannt, treten moderne universale

Medien der Jetztzeit:

Der milliardenschwere Kontrollfreak Nathan (Oscar
Isaac), CEO der "groBten Suchmaschine der Welt",
der schiichterne und introvertierte geniale junge
Programmierer Caleb (Domhnall Gleeson) und die
Femme fatale und gleichzeitig Cyborg und Kiinstliche
Intelligenz Ava (Alicia Vikander). Caleb soll in einer
Art Turing-Test im festungsartigen Haus seines Chefs
mitten in der Wildnis herausfinden, ob Ava intelligent,
dem Menschen ebenbiirtig im Denken ist.

Das Katz- und Maus-Spiel beginnt. Machbar-
keitswahn und Hybris, Kontrolle und Freiheitsdrang,
das Verlangen nach Ndhe und Sex und Zuneigung,
das Maschinenméadchen, das zum Objekt der
Begierde wird und eiskalt agiert; das alles hat Alex

Garland in seinen Film gepackt,
der als kihle, intelligente und
gut ausgestattete Science
Fiction nun auf DVD zu sehen
ist. Am Ende geht es um Leben
und Tod und wer denn Kampf
gewinnt, Mensch oder Cyborg,
Maschine, soll hier nicht gesagt
werden. Ein gelungener und
stilvoller Film, der auch vor den
Allmachtsphantasien der realen
,GOtter” des Internets warnt.

,Ex Machina"” ist ab dem 3. September im Handel.

Text: Red

Typen auf, sehr bekannt aus den Diskussionen und
Horror-Movie
,Sinister” geht in

L]
kl n die zweite Runde -

Der Horror-Déimon und sein Kinder-
Gefolge kommen zuriick

,Sinister” sagt den Horror-
Spezialisten unter den Kinogangern
so einiges. Der Film, 2012 erschienen
und vom amerikanischen Regisseur
Scott Derrickson gedreht - und mit
(unter anderen) Ethan Hawke und
Vincent D'Onofrio prominent besetzt
- wurde zum Uberraschungshit.

Nun folgt Teil 2 des Horrorfilms.
Regisseur Ciaran Foy hat nicht
nur einfach eine Fortsetzung von
,Sinister” gedreht, vor drei Jahren

SCHREINEREI
[ ]
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eine Kombination aus entscharftem

Snuff-Film,  Found-Footage-Krimi,

Thriller und dem klassischen Horror a la Haunted
House. Nur der junge Deputy (James Ransome) ist
neben dem Damon aus Teil 1 lbriggeblieben. Und
der klaustrophobische Horror weicht nun einem eher
actiongepragten Stil. Auch der uralte Damon, der
Besitz ergreift von Kindern und sie zu entsetzlichen
Morden zwingt, Bughuul, wird komplexer dargestellt,

Mobelbau
& Innenausbau

- Bautischler

scheint es schon
zu spat zu sein.
Wieder
spielen
entsetzliche
Super-8-
Filme
Rolle,
erganzt

eine
diesmal
durch

16-mm-Material, dazu andere ,alte”
Medien, Schallplatten und Radio.
Mit-Autor und Regisseur Ciaran
Foy (,Citadel”)legt in seinem Horror-
Movie den Focus starker auf die
Gruppe der Kinder im Bann des
Déamons. Und wie im Klassiker ,Dorf

erhalt mehr Tiefe.
Nun ist es die junge Mutter Courtney (Shannyn

Sossamon), die mit ihren Zwillingssdhnen Dylan
(Robert Sloan) und Zach (Dartanian Sloan), neun Jahre
alt, auf der Flucht vor einem gewalttatigen Ehemann
(Lea Coco) in das abgelegene verfluchte Haus geflohen
ist. Der Deputy ahnt die Gefahr, will ihr helfen, doch

der Verdammten” von 1960 oder

auch in Stephen Kings ,Kinder des
Zorns" geht von ihnen und ihre Horror-Taten auch die
starkste Faszination aus.

Am Ende werden die Zuschauer und Fans das Urteil
féllen. Doch ,Sinister 2" ist ein gelungener Horrorfilm
und keinesfalls ein Aufguss eines veritablen
Horrorhits. Filmstart: 17. September

Text: Red
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Der Pienser

Beitrag zur ,gemeinen” Irritation

Hallo ins weite westpfalzische Land.
Euer Pienser ist wieder am Start und
begriiBt euch in seiner Kolumne der
Ungerechtigkeit und des subjektiven
Gelabers. Ja, hier darf man sich noch das
Maul verreiBen, ohne daflir abgestraft zu
werden und die letzte Nische des Uiberpar-
teilichen Ubermutes in aller Konsequenz
fur den geneigten Leser bereithalten.
Also nochmal willkommen und lassen Sie
uns ein Auge auf die Geschehnisse hier
bei uns und in die weite Welt werfen. In
Deutschland, ja in ganz Europa wird in
diesen Tagen die Auslander und Fliicht-
lingsfrage inbriinstig diskutiert. Wer sich
bei Facebook rumtreibt, der kennt sowieso
langst die vielen Posts und Artikel, die
haufig von intellektuell wenig durchsetzt
agierenden Personlichkeiten eher die
mangelnde Durchblutung bestimmter
Hirnregionen beschreibt, als eine gewisse
politische Vorahnung oder gar etwaiges
Wissen. Die Welt ist fiir manche Menschen
merkwrdig einfach konstruiert, wie diese
Posts eindeutig beweisen. Es erschlieBt
sich dem Leser eine Gruppierung von
Menschen die das Leben in schwarz und
weiB zu begreifen scheint. In deren Welt
gibt es uns, wir sind da die Deutschen
und das ist sowieso das Hochste was
man so werden kann. Und dann gibt es
natlrlich Deutschland. Dann gibt es aber
noch die anderen, das sind Auslander
und Flichtlinge und die wollen alle nur
unser Geld und unsere Arbeitsplatze. Die
sind auch alle kriminell und unterwan-
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dern unseren Staat. Im schlimmsten Fall
sind es noch Islamisten, denn man weil3
langst, dass Islamisten alle Anhanger
der ISIS sind und unsere Kinder fressen
wollen. Kurzum, die Welt ist aufgeteilt in
Gut und Bose. So einfach ist es aber dann
doch nicht. Machen wir uns bewusst, was
wir tun wirden, wenn unsere Familie,
unsere Kinder vom Krieg und von Tod
und Leid bedroht waren. Machen wir uns
bewusst, wie es ware, wenn wir wiiten
unsere Kinder sind hier nicht mehr sicher.
Uberlegen Sie nur einen Augenblick wie
es sich anflihlt, wenn die Kinder aus ihrer
Nachbarschaft bei einem Bombenhagel
zerfetzt wurden, und sie haben das Glick,
dass ihr geliebtes Kind noch heil ist.
Was wiirden Sie tun? Wiirden Sie nicht
auch versuchen ihr Kind in Sicherheit zu
bringen? Wiirden Sie nicht auch ihr ganzes
Geld einem Schlepper geben, der fiir Sie
die einzige Hoffnung wére? Wiirden Sie
auch zurlckbleiben, damit ihr Kind leben
kann und eine Zukunft hat, in einem Land,
das fir Sie Sicherheit und Hoffnung fiir
ihr Kind bedeutet? Sie wirden es tun,
ganz sicher! Und sie wiirden die Chance
ihrem Kind geben wollen und vielleicht
auch noch schauen, dass sie sich selbst
dorthin retten, wo sie schlichtweg eine
Zukunft haben. Glaubt irgendjemand,
dass einer der Menschen, die in der Nahe
Wiens in einem LKW eingepfercht erstickt
sind und deren Bilder an die Transport-
ziige der Nazis erinnern, zusammenge-
pfercht in der Hoffnung auf Freiheit und
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Sicherheit ihr Leben auf diese Art und
Weise verlieren wollten? Sind wir ehrlich,
das Asylrecht ist ein Menschenrecht. Sie
haben es, ich habe es und jeder andere
hat es. Es ist gut, dass Deutschland sich
an dieses Recht gebunden hat. Deshalb
missen wir die Menschen willkommen
heiBen. In diesen Tagen ist in der rechten
Szene immer wieder zu horen, dass
Wirtschaftsfliichtlinge abgeschoben
werden sollen. Aber sind nicht auch
diese Menschen Opfer einer Politik, die
menschenverachtend ist und die wir
mitverantworten? Dem Mensch ist es
gelungen mit Billigfliegern die Welt klein
zu machen. In zw6lf Stunden ist man in
Rio de Janeiro am Zuckerhut in zwei auf
Mallorca und in gerade mal dreieinhalb
in Agypten. Zum Wiener Prater brauchen
wir gerade mal eine dreiviertel Stunde,

Impressum:

um in der feinen Welt mit Wiener Schmah
und einer hochmodernen Umgebung
mitten in Europa unseren SpaB zu haben.
Aber die Realitat hat eben in unserer Zeit
nicht nur mehr die Hofreitschule und
ein paar schone Lipizzaner fir tausende
Euros zu bieten, sie bietet uns auch einen
Donerkihltransporter mit  verendeten
Menschen deren Tod erst durch das
Austreten von Leichensaft festgestellt
wurde. Willkommen in der Realitat. Lassen
Sie uns die Augen 6ffnen und auch den
Mund. Wenn Ihnen heute im Netz oder
auf der StraBe jemand begegnet, der
Dimmliches und Fremdenfeindliches
sagt, dann erwidern Sie. Lassen Sie es
nicht ungestraft nicht geduldet, lassen
Sie es nicht unkommentiert. Es kdnnte
ihr Kind sein, um das es geht.

Euer Pienser
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EXTRAS ZUM ABFAHREN.

Entdecken Sie jetzt die drive-Sondermodelle mit umfangreicher

UNSERE BARPREISANGEBOTE

Abb. zeigen Sonderausstattungen.

Wir leben Autos.

Serienausstattung, attraktivem Preisvorteil von bis zu 2.300,- €' und
garantiertem Komfort auf allen Fahrten. SerienmdBig unter
anderem mit:

fiir den Opel Corsa drive, 5-
Tiirer, 1.2, 51 kW (70 PS)
Manuelles 5-Gang-Getriebe

fiir den Opel Meriva drive,
1.4,74kW (100 PS)

M lles 5-Gang-Getrieb
m exklusivem drive-Emblem anueties s-bang-etriebe

Leichtmetallradern in verschiedenen Designs
schon ab

17.775,- €

schon ab

13.249,- €

n
m Nebelscheinwerfern
m |ederlenkrad mit Lenkradfernbedienung und

fiir den Opel Zafira Tourer
drive, 1.4 Turbo, 88 kW (120
PS) Manuelles 6-Gang-
Getriebe

schon ab

21.999,-€

Geschwindigkeitsregler
Kraftstoffverbrauch in1/100
km, innerorts: 6,7-6,6;
auBerorts: 4,6-4,5;
kombiniert: 5,4-5,3; co,-
Emission, kombiniert:

Kraftstoffverbrauch in1/100
km, innerorts: 7,6; auBerorts:
5,0; kombiniert: 6,0; co,-
Emission, kombiniert: 140 g/
km (gemaB VO (EG) Nr.
715/2007). Effizienzklasse C

m und vielem mehr

Jetzt Probe fahren!

Maximaler Kundenpreisvorteil fiir den Meriva/Corsa/Zafira Tourer drive mit optionalem "drive"-Paket
gegeniiber der unverbindlichen Preisempfehlung der Adam Opel AG fiir ein entsprechend ausge-
stattetes Basismodell.

126-124 g/km (gemaB VO
(EG) Nr. 715/2007).
Effizienzklasse C

Kraftstoffverbrauch in1/100
km, innerorts: 8,4-8,0;
auBerorts: 5,8-5,5;
kombiniert: 6,7-6,4; co,-
Emission, kombiniert:
158-150 g/km (gemaB VO
(EG) Nr. 715/2007).
Effizienzklasse C

,‘OHAUS

iSEhechter

Serv//ce mit Garantie

Autohaus Schechter GmbH & Co. KG
info@schechter24.de - www.schechter 24.de

66976 Rodalben/Neuhof - Eckstrasse 12

Telefon 063 31/ 23 28-0; Fax -13 Telefon 0 63 31/ 5107-0; Fax -99

66953 Pirmasens/Husterhdhe - Maryland Avenue 4




