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Schafskase Sauerbraten
mit Knoblauch, Zwiebel, Paprika, Spétzle & Salat
Tomaten, Oliven, (5)(AG.)
und Peperoni (Schafsmilch)
12,90 €

8,90 €
Gebratene Hahnchenbruststreifen

und Champignons auf Feldsalat
(Ei, Tomaten, Oliven, Paprika,
Croutons, Balsamiko Essig/Oldressing)
(THA.GM)

Tagliatelle ,,Gemiise*
(Paprika, Zucchini, Tomaten, Karotten)
Parmesan (a,I,M)

13,305 12,90 €

Rodalben:
Bruderfelsstr. 8

Pflege mit Herz

rund um Ubhr fiir Sie erreichbar!

06333 - 27 43 140

In unseren neuen Biirordumen stehen wir lhnen von
Montag bis Freitag von 08:00 - 16:00 Uhr zur Verfiigung.
Gerne auch Termine auBerhalb der Offnungszeiten.

Pizza Tutto

(TomatensoRe, Salami, Schinken, Pilze,

Kéase) (1,2.9,12)(All,)

klein 7,50 € | grok 9,00 €

Schnitzel mit RahmsoBe
Pommes Frites oder Bratkartoffel
& Salat (aG.1.M)

12,90 €

Weitere Gerichte unter. www.theosristo.de
Melden Sie sich auch!fiir, unseren Newsletter. an!
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FSE Frey GmbH
Zweibrucker Str. 82'¢ 66353 Pirmasens o Tel. 0 63 31- 50 95 20
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Renault Scenic TCe 115

Renault Clio TCe 100

Intens Limited Deluxe
EZ: 18.09.2019 EZ: 27.03.2019
KM: 3200 KM: 1000

KW /PS:74/100 KW /PS:85/115
TUV / AU: NEU TUV / AU: NEU
Ausstattung: Ausstattung:

Klimaautomatik, Navigations-
system, Parksensoren, 16“
Alurader, u.v.m.

Klimaautomatik, Navigations-
system, 20” Alurader,
Parksensoren, u.v.m.

UNSER ANGEBOTSPREIS UNSER ANGEBOTSPREIS

17.880,- € 18.880,- €

SIE SPAREN 8.970,- €

4.155- €

SIE SPAREN
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Garantiert gunstig einsteigen...

Renault Megane TCe 160

GT-Line

EZ: 24.06.2019

KM: 3600

KW /PS: 117 /160

TUV / AU: NEU

Ausstattung:

Klimaautomatik, Navigationssys-
tem, 18“ Alurader, Parksensoren,
Licht- / Regensensor, u.v.m.

21.990,- €

8.725,- €

UNSER ANGEBOTSPREIS

SIE SPAREN

Unsere Werkstatt hat
weiterhin fUr Sie geoffnet

Im Verkauf erreichen Sie uns im Moment nur telefonisch oder per Mail.

AUTOHAUS WINNWA
GMBH & CO. KG |

Schillerstr. 11

66976 Rodalben
Tel.: 06331-23230
www.autohaus-winnwa.de

o= LI~ '- - E

'Flenaull Kadjar é 140 EDC |

Limited Deluxe
EZ: 22.08.2019
KM: 1000

KW /PS: 103 /140
TUV / AU: NEU
Ausstattung:
Klimaautomatik, Navigations-
system, , 17“ Alurdder,
Parksensoren, u.v.m.

UNSER ANGEBOTSPREIS

24.880,- €

SIE SPAREN 8.310- €
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Coronavirus: Blutspenden finden statt und sind dringend nétig

Auch wenn die MaBgabe jetzt heiB3t, moglichst Sozialkontakte zu meiden, gibt es Bereiche in der grundlegenden medizinischen Versorgung der Bevélkerung, in denen man dennoch
zusammenstehen muss. Dies betrifft auch das Blutspendewesen. Darauf weist Landrat Dietmar Seefeldt als Président des DRK Kreisverbandes Stidliche WeinstraBe. Landréatin Dr. Susanne
Ganster unterstiitzt dies als Leiterin der Rettungsdienstbehérde fiir den Rettungsdienstbezirk Stidpfalz und damit ebenfalls von den Auswirkungen direkt betroffene nachdriicklich.

B ,Auch in Zeiten der Grippewelle oder des Coronavirus,
werden Blutspenden dringend bendtigt, damit Patienten
weiterhin sicher mit Blutpraparaten in Therapie und Notfall-
versorgung behandelt werden kénnen”, so Seefeldt und auch
Dr. Ganster veranschaulicht dies einfach ,Ein Cafébesuch oder
andere Freizeitaktivitdten konnten nachgeholt werden, eine
lebensrettende Blutspende aber nicht.”

W ,Die DRK-Blutspendedienste beobachten die Lage rund um
die Verbreitung des neuartigen Coronavirus sehr aufmerksam
und stehen hierzu in engem Austausch mit den verantwort-
lichen Behdrden. Selbstverstandlich wurden fiir die mobilen
Blutspendetermine neue VorsichtsmaBnahmen getroffen”,
erlautert Kreisgeschaftsfihrer Jirgen See. So werde bei
samtlichen Spendewilligen vor der Anmeldung, also unmit-
telbar nach dem Eintreffen die Korpertemperatur festgestellt.
.Kommt es hier zu Auffélligkeiten, wird entsprechend der gel-
tenden Vorgaben gehandelt. Oberste Prioritat hat die Sicher-
heit von Spendern und Empfangern”, betont See. Zudem
weise ein Plakat auf entsprechende HygienemaBnahmen hin.
B Wichtig zu wissen: Auf einem durchschnittlichen Blut-
spendetermin kommen die Besucher auch nicht mit mehr
Menschen in Verbindung als beim Einkauf. Zudem sind die
anwesenden Personen im Regelfall gesund und gehdren
keiner Risikogruppe an. Wer sich nicht gut fuhlt oder erste
Anzeichen einer Erkrankung versplirt, erscheint erst gar

Ehrenamtliche

M Erstes Ziel dabei ist, den Betrieb des Corona-Testzentrums
in Hohfréschen auch Uber einen ldngeren Zeitraum rei-
bungslos zu fortfiihren zu kdnnen. Reservekréfte werden auch
bei Engpéssen von Alten- und Pflegeheimen oder mobilen
Diensten gebraucht. Wer zu den genannten Berufsgruppen
gehort oder Uber eine solche Ausbildung verfigt, soll sich
bei der Kreisverwaltung Stidwestpfalz per E-Mail an helfen@
Iksuedwestpfalz.de oder unter 06331 809 154 melden.

nicht zur Blutspende, weil die Spenderinnen und Spender
um die eigene, besondere Verantwortung wissen. Darliber
hinaus erfolgt die Durchfihrung der Blutspendetermine
stets unter arztlicher Aufsicht und bei Bertlicksichtigung
hochster Hygiene- und Sicherheitsstandards, welche durch
das Robert-Koch-Institut sowie dem Paul-Ehrlich-Institut also
oberste Aufsichtsbehorden der DRK Blutspendedienste vor-
gegeben sind.

B Wie immer gilt: Menschen mit grippalen oder Erkal-
tungs-Symptomen sollen sich erst gar nicht auf den Weg zu
einer Blutspendeaktion machen, die anwesenden Arzte lassen
diese Personen gar nicht zur Spende zu. Das gilt auch fir
Spendewillige, die vom Coronavirus betroffene Risikogebiete
bereist haben.

M An der Praparatesicherheit fir Transfusionsempfanger hat
sich durch den Virus nichts gedndert. Fiir die Ubertragbarkeit
des Erregers durch Blut und Blutprodukte gebe es keine gesi-
cherten Hinweise, betonen die Blutspendedienste. Bluttrans-
fusionen sind sicher und unverzichtbar. Auch hier gilt, dass die
Aufsichtsbehdrden engmaschig beobachten und analysieren.
W Die Versorgungslage mit Blutpréparaten ist derzeit ange-
spannt. Jahrlich kommt es in der Erkédltungs- und Grippesaison
zu einem Rickgang der Blutspenden. Vor dem Hintergrund
einer weiteren moglichen Ausbreitung des neuartigen Coron-
avirus kann sich die Versorgungslage in kirzester Zeit aber

drastisch verscharfen. Deshalb appelliert Seefeldt: ,Ich kann
jeden der sich gesund und fit fihlt nur dazu aufrufen, die in
den kommenden Tagen und Wochen angebotenen Blutspen-
determine wahrzunehmen und einen Beitrag zur Sicherung
der Patientenversorgung auch in Zeiten der Coronavirus zu
leisten”.

B Sollten (ber einen Zeitraum von mehr als einer Woche
nicht genligend Blutspenden eingehen, wére die Patienten-
versorgung innerhalb kurzer Zeit nicht mehr abzusichern. Der
Grund ist die kurze Haltbarkeit einiger Blutpraparate. Viele
Erkrankte erhalten ihr Leben lang Préparate, die aus Spender-
blut gewonnen werden. Mittelfristig sind insbesondere Men-
schen mit Tumorerkrankungen, die sich in einer Chemo- oder
Strahlentherapie befinden, auf die kontinuierliche Gabe von
Blutpraparaten angewiesen, um die Nebenwirkungen dieser
Therapien zu Uberstehen. Rund ein Fiinftel aller bendtigten
Blutpraparate werden fiir Krebspatienten benétigt.

Wer sich Giber die nachsten Termine
informieren mochte, kann dies auf der Seite
des DRK Blutspendedienstes West tun:
https://www.blutspendedienst-west.de/
blutspendetermine/

Helfer aus medizinischem Bereich gesucht

Landrétin Dr. Susanne Ganster ruft zur Hilfe auf von der unsere ganze Gesellschaft profitiert. Es sollen daher zuerst alle medizinischen Berufsgruppen erfasst werden.” Angesprochen
sind Pflegekréfte, MTA's, Arzthelfer, Arzte und Medizinstudenten, die aktuell nicht als solche tétig sind.

M Angegeben werden sollen dabei Name, Vorname, Geburts-
datum und Telefonnummer. Wegen weiterer Daten und mog-
lichen Einsdtzen werden Mitarbeiterlnnen der Kreisverwal-
tung zurickrufen. Mit der Meldung bei der Kreisverwaltung
verpflichtet sich niemand direkt und ohne Riickfrage.

B .In wahrscheinlich allen Ortsgemeinden im Landkreis
werden fur Einkdufe, Botengange und weitere Hilfsangebote
Menschen von vorhandenen oder entstehenden Netzwerken

gesucht, die sich ehrenamtlich einbringen.”, auch hier appel-
liert die Landratin an alle Birgerlnnen, die sich einbringen
konnen: ,Sie werden gebraucht! Melden Sie sich vor Ort und
helfen Sie beispielsweise im Bringedienst. Es gilt natirlich
auch, Ruhe zu bewahren - bleiben Sie zuversichtlich. Das
bereits an uns herangetragene und beispielsweise im Coro-
na-Testzentrum greifbare Engagement sind sehr gute Belege,
zuversichtlich zu sein.”

Biurger helfen Blirgern
HELTERSBERG

In Zeiten der Corona-Krise sollten Menschen sich gegen-
seitig unterstitzen und zusammenhalten, deswegen
haben wir es uns zur Aufgabe gemacht éltere und immun-
schwache Menschen zu schiitzen und ihnen zu helfen, um
unnotige Risiken zu vermeiden. Damit diese Menschen
zu Hause bleiben kénnen, mochten wir den Gang zur
Béckerei, Metzgerei, Post usw. (ibernehmen. Falls

Sie zur Risikogruppe gehoren oder sich in hduslicher Qua-
rantdne befinden, kdnnen Sie sich gerne bei uns melden.
Wir helfen gerne und nattirlich ehrenamtlich!

Jetzt heiBt es Augen und Ohren offen halten! Sollten Sie
nicht zur Risikogruppe gehoren, schauen Sie bitte wer in
der Nachbarschaft Unterstltzung gebrauchen kann.
Gerade die dltere Generation hat vielleicht keinen Zugang
zum Internet, daher ist es wichtig diese Information aller-
orts zu verbreiten und zu teilen.

Beteiligte Geschafte
(Bestellzeiten: Montag bis Freitag,
7.30 -11 Uhr, 13.30-16.30 Uhr)

M Frischemarkt Egbert Besier, bitte nur 06333-
64714 anrufen (Bestellungen am Vortag)

B Metzgerei Huber, bitte nur 06333-2449
anrufen (Bestellungen am Vortag)

W Backerei Kéfer, bitte nur 06333-64714 anrufen
(Bestellungen am Vortag)

Auslieferung: Montag bis Freitag, 12 & 18 Uhr
Samstag, 11 Uhr

M Quelle Shop Chelius, 06333-602320
Sportheim Heltersberg ist geschlossen!!!
Ansprechpartner:

Anette Hensel, Jennifer Hensel, Tina Sester-Jochum
0179-9734145

Liebe Herschbergerinnen,
Liebe Herschberger,

viele altere und gesundheitlich vorbelastete von Ihnen
haben aktuell Bedenken, fir Einkdufe u. Besorgungen das
Haus zu verlassen. Gerade in Krisensituationen missen
wir zusammenhalten und uns gegenseitig unterstitzen!
Daher wollen wir den besonders betroffenen Mitbir-
gerinnen und Mitbiirgern eine kostenlose Einkaufshilfe
anbieten:

M wenn Sie Hilfe beim Einkauf brauchen, kénnen Sie
unsere Ansprechpartner gern anrufen und uns eine
Einkaufsliste mit Waren des taglichen Bedarfs einfach
bequem per Telefon mitteilen

B wir gehen dann fir Sie die Einkdufe bei einem Nahver-
sorger erledigen und bringen Ihnen die Einkéufe bis an
die Haustir

M der Service ist, bis auf die Kosten der gekauften Waren,
naturlich kostenlos

W wir erledigen die Einkaufe jeweils nach Vereinbarung

Bei Bedarf wenden Sie sich bitte an:

M Larissa Anstatt 0177-3230191

M Marianne Anstatt 0177-4949101

M Marie Gerhardt 0176-32926421

M Nina Klein 0176-30717917

M Laura Juner 0176-21839623

M Silke Wilkens 0176-22880881

M Patrick Sema 0176-70575470

M Andreas Schneider 0175-4724182 (gerne auch fir
etwas groBere Besorgungen, kleiner Bus vorhanden!)

Scheuen Sie sich nicht, wir helfen gerne!

Wir bitten Sie nach Méglichkeit nach 18 Uhr
bei uns anzurufen, da es den meisten
aufgrund ihrer Berufstatigkeit nicht maglich
ist, vorher Anrufe entgegen zu nehmen!

Grifen peog steiner

Verbandsgemeinde Rodalben

Einkaufsservice fur
Senioren und
Alleinstehende

Die Verbandsgemeinde Rodalben bietet bei Bedarf einen
Einkaufsservice fiir Senioren und Alleinstehende an. Das
hat Verbandsbirgermeister Wolfgang Denzer im Rahmen
einer wegen der Corona-Krise kurzfristig einberufenen Biir-
germeisterdienstbesprechung mit den Ortsbirgermeistern
und Stadtbilrgermeister Schéfer besprochen.

,Die Corona-Krise stellt fir uns eine besondere Heraus-
forderung dar und wir dirfen die Bedurftigen gerade
jetzt nicht vergessen. Das sind in erster Linie Senioren und
alleinstehende Menschen”, erklart Denzer.

Biirgerinnen und Biirger aus der Verbandsgemeinde
Rodalben, die Hilfe und Unterstiitzung brauchen
und auf das Angebot zuriickgreifen wollen,
werden gebeten sich bitte unter der Nummer
06331 234-0 bei der Verwaltung zu melden.

Abhol- und Lieferdienste
in der Verbands-
gemeinde Rodalben

https://www.rodalben.de/vg_rodalben/
Lieferdienste-VGRodalben.pdf
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Liebe Leser!

Die Zeiten sind hart, das miissen wir lhnen unseren treuen Lesern nicht
erzdhlen. Auch die Redaktion des RWT-Magazins trifft die Krise. Trotz- -
dem denken wir, dass uns auch fiir die April-Ausgabe unseres Magazins Kihner cmH
elne gute Ausgabe gelungen ist, wenn auch, den Umstdnden geschul-
det, Cmt'g eringerem Um,f ang. . . HygienemaBBnahmen weiterhin fiir Sie da!
Persénlich versuchen wir da.? Beste aus der ungewqhnten Sttua?ton zu Gerne kénnen Sie uns in Notfillen
machep. Upser.Al.ltagsleben ist nun .sehr entschleun{gt, nutzen Sie doch auBerhalb unserer Offnungszeiten
die Zeit, die Sie jetzt haben, um sich um Wesentliches zu kiimmern. telefonisch kontaktieren.
Warum nicht mal mit der Familie am Kiichentisch die Spielesammlung
auspacken? Telefon (063 91) 30 60
Es gibt neben des riesigen Online-Spiele-Universums auch im realen Offnungszeiten: Mo. - Fr. 09.00 Uhr - 12.00 & 14.00 Uhr - 18:30 Uhr

. "o . .. . Samstag 09.00 - 13.00 Uhr - MITTWOCH NACHMITTAG GESCHLOSSEN
Leben ,offline” eine ganze Reihe faszinierender, moderner Brettspiele.

Oder lesen Sie sich mal reihum aus einem interessanten Buch vor. BANDAGEN | ORTHESEN | GEHHILFEN | HILFSMITTEL | U.V.M.
Gelassenheit ist ein Hauensteiner StraBe 8 * 66994 Dahn

groBes Wort und doch — . m
ist der Versuch sie zu mathiasedrich.

Das Handwerk fiir
Orthopidie-Schuhtechnik

Wir sind mit den erforderlichen

rwt magazin - pc - web - print

c—
ﬁnden, ein gutes und —— WERKSTATT

sehr erstrebenswertes | Wiy helfen AUCH JETZT

Ziel in diesen Wochen. .
Wir auf dem Land bei PC Problemen aller Art.

haben meist noch den HJEX OSTERRESE EUNIDET SUE UB[RHLL

wirklich groBen Vortell,
mit wenigen Schritten

it BLEIBENISIE
OO0 My

gdnge lber die Felder

: - VER|SICHER|UNGS
und durch die Welder otllﬂe ermineJnurdnach) KAMMER
helfen ungemein, das 0176 TEUEEONISCHER
innfere Gleichgem;ci;ht 8238 291} VEEIETE | | unser Schutzschirm
zu finden, den Kopf fiir | baumbuschstraBe 41 fon 06331.6980470 - :
ein paar Stundenpfrei— 66976 rodalben fax 06331.6980471 Fiir Ihr Einkommen.

P info@mathiasedrich.de mobil 0176.82381291 Unsere EinkommensSicherung — damit auch
zubekommen. im Fall einer Berufsunfahigkeit alles gut ausgeht.
Lassen Sle S[Ch vor Kommen Sie jetzt vorbei ...
allem nicht von der % schneigg, I

. B . HauptstraRe 142
Nachrichtenflut nervis | iiiaas &¢ LOTTO 66976 Rodalben

,(, T 1.:06331/258820 o . . .
B st 113 oo RS www.schneiderlotto.de ... wir beraten Sie gerne.
m GCh en un d S Ch au info@schneiderlotto.de

en Sie, ob Sie in Ihrer /0 lieile SCIEEr 06331/258820 | N NEEERER

Nachbarschaft helfen
é'omfek Wa&g

kénnen. Die Krise ist
ungewohnt, aber wir Telefon 06331 140390

. . eschlossen . .
mtissen da durch und Di. & Do. %_30 -12.00 Uhr gunter wafzig@gwafzig.vkb.de
zusammen wird uns Fr. 12.88 - 1{2;88 32: Kirchbergstr. 53, 66976 Rodalben
das auch gut gelingen. C sa. 8.30 - 13.00 Uhr

Werbekreis\Rodalb
Edeka murkt e LAl

M EDEKA = L!lebe’Kunden

.unterstiitzen Sie die Rodalber Geschifte indem
Sie Gutscheine kaufen und spéter einlésen.

Offnungszelten ‘
i Montag - Samstag |

Viele Geschéfte haben ihre Gutscheine bei
“Schneider Lotto" in der Hauptstr. 142 hinterlegt.
Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung! N

' | 8- 2|Uhr !

e e

L Zweibriicker StraBe 5-15 ¢ 66976 Rodalben g
Oew Tel.:06331 219820 #ZUSANVIVIENHABEREN#*BEEIBENSIEGESUND,
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&3° DK Bav

Garten- & Landschaftsbau

42 Planung & Umgestaltung
&z Sprenkleranlagen
“2Terassenbav

42 Hof- & Wegebav

42 Natursteinarbeiten aller Art

42Rasenpflege

&i ficlirasen : Am Ruppertsstein 20
“=Heckenschnitt 66957 Ruppertsweiler
“xNeupflanzungen Tel.: 06395 / 922040
%2 Zaunbau Mobil: 0176 - 220 43 582
a=Vertikutieren €-Mail: DK.Bau@t-online.de

Ihr Raumausstatter .
Claus Schdfer

Raumausstattermeister und Parkettleger

* Gardinen, Lieferung und Montage
* Sonnenschutz

® Plissee’s

* Markisen inkl. Montage

* Wintergartenbeschattung

e Insektenschutz

eigene Polsterei

* Bodenbeldige aller Art

* Designbeldge

* Massiv- und Fertigparkett

e Laminat

e Schleifen und versiegeln
alter Dielen, Parkettbéden
und Treppenstufen ©

Ihr Raumausstatter, vielseitiger als man denkt!

Hauptstr. 225 - 66976 Rodalben - Tel.: 06331 - 14 02 80 - Fax: 06331 - 14 02 82
info@raumdesign-schafer.de - www.raumdesign-schdtfer.de

Wenn Sie die Vorteile eines
lokalen Heizdl-Experten schétzen ...

Becker &7

Silke Loffler-Gronow
@ 063 31/20 39 485
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Trotz Corona; Bauarbeiter im
Kreis SUdwestpfalz packen

noch zu

Steht fur IG BAU an oberster Stelle:
Gesundheit der 820 Bau-Beschaftigten

Die Republik geht ins Home-Office, aber auf Baustellen laufen viele Arbeiten weiter: Trotz drastischer
Einschrénkungen im Zuge der Corona-Pandemie arbeitet die Baubranche im Landkreis Stidwestpfalz mit
einem GroBteil ihrer Kapazitat weiter.

B Darauf weist die Gewerkschaft IG
BAU hin—und dankt den 820 Bau-Be-
schaftigten im Kreis flr ihren Einsatz. f
Viele haben in den letzten Tagen °
zugepackt und machen das auch =
weiterhin. Naturlich trifft Corona
auch den Bau hart. Das Abstand-
halten macht die Hand-in-Hand-Ar-
beit nicht leichter, ist aber ein Muss.
Trotzdem zeigt sich die Bauwirtschaft
bislang insgesamt deutlich immuner
gegen die Krise als viele andere Bran-
chen”, betont Marina Rimkus von der
IG BAU Std-West-Pfalz.

W Damit leisteten die Beschaftigten
einen entscheidenden Beitrag zur
Stlitzung der regionalen Wirtschaft.
,Es sind die Maurer und Zimmer-
leute, die Landschaftsgartner, die
Dachdecker und  StraBenbauer.
Und vor allem auch die, die fir den
Nachschub auf dem Bau sorgen: die
Beschéftigten der Baustoff-Industrie.
Sie alle halten einen zentralen Wirt-
schaftszweig im Landkreis Stdwest-
pfalz am Laufen. Denn wer auch in
der Krise fir mehr Wohnraum und
funktionierende StraBen sorgt, der
baut mit seinem Job ein Stlck an
der Zukunft. Damit leisten Bauleute
einen enorm wichtigen Beitrag fiir NN B
die Gesellschaft. Es ist Zeit, ihnen dafir einfach auch mal ,Danke!" zu sagen”, so Rimkus.

W Zugleich appelliert die Gewerkschafterin an die Arbeitgeber, die strikte Einhaltung der Hygieneregeln sicherzu-
stellen. GroBe Friihstlicksrunden im Baucontainer seien aktuell ebenso tabu wie die Fahrt im vollbesetzten Bulli zur
Baustelle. Jede Baufirma musse hier ihren eigenen Pandemie-Plan erstellen.

B ,Gesundheit steht an oberster Stelle. Der Mindestabstand von 1,5 Metern muss unbedingt eingehalten werden —
besser ist eine ganze Zollstockléange: also 2 Meter. Das gilt fiir alle Birger — und das muss auch auf dem Bau gelten.
Sollte das bei speziellen Arbeiten nicht gehen, muss der Chef spatestens dann auch Masken und Schutzhandschuhe
bereitstellen. All das heiBt, dass sich Gewohnheiten dndern missen. Es darf nicht alles 08/15 weiterlaufen. Viele
Handgriffe, viele Sachen, die, schon immer so waren, gehen jetzt nicht mehr. Arbeitsablaufe missen sich andern.
Der Schutz der Beschéftigten hat oberste Prioritat. Missachtet der Chef das, missen sich die Mitarbeiter zur Wehr
setzen. Dabei hilft die Gewerkschaft”, macht Rimkus deutlich.

auch in Corona-Zeiten zu - und sind damit eine zentrale Stiitze der
heimischen Wirtschaft.

Der Kontakt zur IG BAU Siid-West-Pfalz: kaiserslautern@igbau.de.
Mehr Infos fiir Beschaftigte zur Arbeit in Corona-Zeiten: www.igbau.de.

wnd Wassern bat beine Chance

Blocksbergstrale 168 Komplettsanierung

66955 Pirmasens
info@aquaplan-ps.de
www.aquaplan-ps.de
PS 06331226111
KL 0631 3502830
LD 06341 968846

m

jrim

(Wéande, Estrich, Inventar, etc.)

Neubau/Bauaustrocknung
* Flachdach-Dammschicht-Trocknung
* Geruchs-Neutralisation

Ortungssysteme

* Rohrbruchortung

* Flachdachleckortung
* Bau-Themmografie

Beratung und Durchfiihrung von

Schimmelsanierung
» Schimmelpilzbestimmung /Beseitigung I

- __-_______—n—
— ——
> ——
-—
—
N— HARALD
Trocknungssysteme I M H
« Austrocknung nach Wasserschéden

PARKETT

Tiiren-Boden
Decke-Wand

alles hier aus einer Hand!

EisenhammerstraBe 2 + 67705 Trippstadt
Telefon: 06306 6042 info@parkett-imhof.de
Telefax: 06306 6575 www.parkett-imhof.de




www.Solarbau-Mang.de

PhoetevoltaikischliisselfertigrausiMeisterhand!

StromrechnungfcheckenjlDachlcheckens!
misiens S0 Jahre sparenl
(Wirgschneiden]lhrelStromrechnungjab!!

e Anlagenplanung

e Wirtschaftlichkeitsberechnung

e Vertrieb, Montage &
Antragsabwicklung

e Wartung und Reinigung

Bjarn Mang FACHPARTNER VON

Imsbacher Miihle 1 m
66976 Rodalben SOLAR

- ™

"FLIESEN RESCH
MEISTERBETRIEB

..im Fliesen-, Platten- und Mosaiklegerhandwerk

Verlegung und Verkauf von:
M Fliesen H Platten

l Mosaik H Marmor

H Treppen und Fensterbénke

Im Dellbrunnen 14 - 66954 Pirmasens-Hengsberg
Telefon (0 63 31) 989 33 - Fax (063 31) 947 26
resch-fliesen@t-online.de

» Mietgerite * Neugerite
« Ersatzteile » Scharfen
& . nasenn_;laher

= Roboter

ImpErlenteichili7:-166955 Pirmasens
Tel.|06/3311'-72:54 148 - www.angermeier-gse.de

ne ' !
Iﬂ
Ohne Ausbau der alten Wanne.

Ohne Schmutz und Fliesenschaden.
Mit Waschtisch, Toilette,
Duschtrennwand, Armaturen usw.
In den schénsten Farben und Formen

Wanne auf Wanne

Hans-Georg

Wilhelm =

66953 Pirmasens, Horebstr. 81-83
Telefon (0 63 31) 744 23

Zweibriicken

Zweibrucken Zweibriicken Zweibrlicken

c
Q
X
3
S
15
8
Q
S
N

EIZ20L

GmbH

Becker

HEIZOL tanken !!!
und in Raten zahlen.

(’06332/90636

*HOLZ- & KUNSTSTOFF-FENSTER
*ROLLADEN & INSEKTENGITTER
*HAUSTUREN & INNENTUREN
*MARKISEN & VORDACHER

*REPARATUREN ALLER ART
AUCH FUR FREMDFABRIKATE

MUNCHWEILER* INDUSTRIESTR. 26
info@bauvelemente-arnold.de

AUSBAU & FASSADE

STUCKATEURGESCHAFT
PETER GERMANN

-INNEN- & AUSSENPUTZARBEITEN - WARMEDAMMUNG

- TROCKENBAU + ALTBAUSANIERUNG & - MODERNISIERUNG

+ ANSTRICHE & KREATIVE WANDGESTALTUNG
+BAUWERKSABDICHTUNG & KELLERTROCKENLEGUNG

66976 RODALBEN °* TEL. 06331/16732
MoOBIL. 0179/1791343

n Vatter GmdH [

Unsere Angebote:
Douglasienbauholz roh und gehobelt fir
Dachstuhl, Carport u. Pergola.

AuBenverschalung/Glattkantbretter in
heimischem Douglasien und Lérchenholz
sowie in sibirischer Larche

Douglasien Nut und Federbretter,
Douglasien Riffeldielen sowie Douglasien
FuBbodendielen

Holzhandlung und Bearbeitung
MhlenstraBe 4 - 67707 Schopp - 06307 / 347 - www.vatter-holz.de
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Zehn Jahre Pflegedienst Drexler

Seit 2010 professionelle Hilfe in vielen Bereichen

Wir alle werden éalter und viele von uns brauchen im Alter professionelle Hilfe. Altersbedingte Erkrankungen, Operationen oder hausliche Unfille sind oft einschneidende Ereignisse, die
diese Hilfe von auBen erfordern. Fiir viele Betroffene ist es dann ein zentraler Wunsch, dass diese Versorgung zu Hause in gewohnter Umgebung erfolgt. Der Ambulante Pflegedienst Drex-
ler hilft: Mit dem Pflegedienst und mit den , Alltagshilfen”, der Versorgung mit haushaltsnahen Dienstleistungen. Hier greifen
die Leistungen des ambulanten Pflegedienstes Drexler passgenau individuell und immer am Klienten orientiert und machen
damit das Leben leichter. ,Wir pflegen nicht mit der Stoppuhr in der Hand, sondern wir nehmen uns Zeit fiir ihre individuellen
Bediirfnisse”, sagt Bettina Drexler-Sahm, die mit ihrem Team den Ambulanten Pflegedienst Drexler in Rodalben betreibt.

RWT

Ambulanter Pflegedienst

Dr

W[ //

Bruderfelsstr. 8

Pflege mit Herz

ie Uhr fiir Sie erreichbar!

rund um

exler

fiziert,
t &

f
rt &

M Von der Korperpflege und der medizinischen Behandlungs-
pflege bis hin zur palliativen Pflege erstreckt sich das Angebot.
Auch die Angehdrigen erfahren in vielerlei Hinsicht wertvolle
Unterstiitzung, durch Gesprache, Beratungen und Entlastungs-
angebote, durch Tipps und Anleitungen zur Pflege oder zum
Umgang mit demenzkranken Menschen.

M ,Enge Kontakte zu behandelnden Arzten, Sozialdiensten und
zu Kranken- und Pflegekassen sind der Schliissel fiir eine opti-
male Versorgung im Alter”, sagt Drexler-Sahm. Mit Haushalts-
hilfen werde fiir eine individuelle und angemessene hauswirt-
schaftliche Unterstiitzung gesorgt und damit verbessere sich
die Lebensqualitdt der Klienten deutlich. Dazu zahlt in enger
Abstimmung mit den Klienten und Angehdrigen die Hilfe bei
der Reinigung der Wohnung, bei der Wascheversorgung, der
Essenszubereitung und der Erledigung von Einkaufen.

.Wir lernen die Gewohnheiten und die Tagesablaufe durch Zuhéren und miteinander
reden sehr gut kennen, damit sich die Klienten im Alltag wieder zurechtfinden”.

B Zu den ,Betreuungs- und Entlastungsleistungen” zahlen
auch Tatigkeiten, die das Leben von Senioren abwechslungsrei-
cher und schoner gestalten, mit vielen sozialen Kontakten. Wie
zum Beispiel Begleitungen zu Veranstaltungen oder einfach
nur zum Spazierengehen. In Abhangigkeit des jeweiligen Pfle-
gegrades werden diese Leistungen auch von den Pflegekassen
in bestimmtem Umfang tbernommen.

B Der Ambulante Pflegedienst Drexler mit seinem Einzugs-
gebiet von Rodalben bis Schopp und von Miinchweiler bis
Waldfischbach-Burgalben tbernimmt auch kurzfristig Pflege
und Betreuung. Und er hilft auch bei Antragen zu Pflegegeld
und Sozialhilfe und beim Ausfiillen von Formularen fiir Amter
und Behdrden.

Rodalben:
Hilfe bei der kompletten Korperpflege

2.B. beim baden, duschen, lagern und der Mobilisation.

)
)

Behandlungspflege
z.B. Blutdruck- und Blutzuckerkontrolle,
an- und ausziehen von Kompressionsstriimpfen,

Betreuung
Betreuung ihrer Angehiirigen z.B. bei Demenz.

€7
)

Verhinderungspflege
Wir iibernehmen auch die kurziristige Pflege und
Betreuung wiihrend einer Urlaubszeit der Pflegeperson.

06333 - 27 43 140

In unseren neuen Biiroraumen stehen wir lhnen von
Montag bis Freitag von 08:00 - 16:00 Uhr zur Verfligung.
Gerne auch Termine auBerhalb der Offnungszeiten.

()

Medikamentenversorgung und spritzen.

Hauswirtschaftliche Versorgung

Waschen, hiigeln, einkaufen, kochen und reinigen

der Wohnung.

Individuelle Pflegeberatung

Antragstellung fiir Pllegegeld und Sozialhilie,
Hilfestellung beim Ausfiillen von Formularen fiir Amter
und vieles mehr...

)

Grabmale Stucky erschafft Orte des Gedenkens

Jeder Mensch hat seine Geschichte, die es auch nach seinem Tod zu bewahren gilt. Und wenn ein geliebter Mensch stirbt, ist er niemals ganz fort: Es bleiben immer die Erinnerung
an ihn und das liebevolle Gedenken. So ist es auch von groBer Bedeutung, die letzte Ruhestatte mit Bedacht zu wahlen und ein wiirdiges Gedenkzeichen zu setzen. Und ein Grab
als stilvoller Ort des Gedenkens hilft auch bei der Bewaltigung der Trauer um einen geliebten Menschen. Hilfe bei der passenden Anlage eines Grabes und bei der Auswahl eines

Grabsteins bietet Grabmale Stucky in Heltersberg.

B Die reprasentative groBe Aus-
stellung zeigt stilvolle Grabmale in
neuesten Materialien und aktuellen
Bearbeitungen wie auch zeitlose
Grabsteine — vom Felsenfindling
bis hin zum heimischen Sandstein.
.Naturstein gestalten ist unser Beruf
und unsere Berufung zugleich”, sagt

N

W

Steinmetz-  und  Steinbildhauer-
meister Rainer Stucky.

B ,In einem personlichen Bera-
tungsgesprach ist es mir eine Her-
zensangelegenheit |hnen bei der
Gestaltung lhrer Winsche mit all
meinem Erfahrungsschatz ein pas-
sendes Grabmalkonzept zu finden.”

S e —

Text: Red, Fotos: Privat

B Grabmale Stucky ist ein Famili-
enbetrieb, Rainer Stucky tbernahm
den Betrieb 1993 von seinem Vater
Erich. Auch Sohn Philipp ist Meister
im Steinmetzhandwerk.

M Rainer Stucky ist auch im Vor-
stand des Landesinnungsverbandes
engagiert und ist auch Mitglied im
Verband fiir Gedenkkultur. ,Ob Sie
sich fur einen neuen Grabstein, eine
Grabanlage oder um Servicearbeiten
rund um den Friedhof interessieren,
bei uns werden Sie immer gut
beraten”, sagt der Heltersberger
Steinmetzmeister.

Grabmale Stucky
Beratungszeiten jederzeit nach Vereinbarung

Telefon:
06333/64959

Grabmalausstellung:
Scheideller Weg 34 67716 Heltersberg

AuBengelande taglich gedffnet von 10 bis 18 Uhr

Werkstatt:

Waldfischbacher StraBe 20 « 67716 Heltersberg
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(Uze//ezcbi ist es kein < Weggeben,
sondermn Zuriickgeben?
Oind wir nicht unfermegs
mit einem ungenauen Ziel "

und unbekannter Ankunfiszeit £ 0 KRS TEDIEGUT TUN
mit Heimmweb im Gepéck? B Crebcicine machen i senar
“Wobin denn sollten wir geben P o Stom ot AR
wenn nicht nach “Hause zuriick? ' ey '

(Anne Steinwarn

RN AL VB

Rainer Stucky, Steinmetzmeister

3g=stattu11gc.n

6 Constance
Branngr
..far gingn wdrdgvollgn fibschigd!

Bestattungen aller Art
Organisation individueller ¢ T:‘aucrfcicrn

WattweilerstralRe 58A, 66482 Zweibricken

Trauerdrucksachen * Trauerbeg Telefon: 0633275768 -Fax0633215557

Gebiihrenfrei:
Funk: 017

www.brunner-bestattungen.de

DEERDIGUNGSINSTITUT

" Waldbestattung im Ruhernrst
K Besuchen Sie unsere kostenlosen
¥ : waldfihrungen im

P »RuheForst Siidpfalzer Bergland”
|l'l'l Trauerfa" hEIfen wir lhnen Termine: an jedem 1. Sonntag im Monat, auBer an Feiertagen:

Wl-j rd evo" u nd zuve rlasSig, jeweils 10 Uhr am Parkplatz ,RuheForst”

Anfahrt: Wilgartswiesen Richtung Hermersbergerhof

immer flir Sie dienstbereit. ekiore bformatiomeat

- Telefon: 063924090177
e Beratung e Bestattungsvorsorge Mobil: 0175 /186 13 08

E-Mail:  info@ruheforst- suedplaellerbergland de

Kirchbergstraﬁe 2 l bk s




Hydraul|k-SchIauch-Schnelldlenst

Armaturen - Rohre- und Verschraubungen - Hydraulikzubehor

32 Stlrzenberger oHG

Die Werkstatt fitr alle Fahrzeugmarken in threr Nihe!
Hydraulikschlauche und Armaturen fur:

BOSCH Erdbewegungsmaschinen - Hub und Férdertechnik
S . LKW-Hubbiihnen - Reinigungsmaschinen - Land u. Forstwirtschaft
ervice Industriemaschinen und Sonderanfertigungen

Stuirzenberger oHG - WaisenhausstraBe 24-28 - D 66954 Pirmasens
Tel. +49 6331 55190 Fax: +49 6331 5519-40 - info@stuerzenberger.de

7 renaper |
Jetzt 2.500 €
T

e 5 Tiren « ABS, ESP und 4 Airbags e Berganfahrhilfe e
Geschwindigkeitsbegrenzer « LED-Tagfahrlicht

Renault Twingo SCe 65, Benzin, 48 kW: Gesamtverbrauch (I/100 km):
innerorts: 5,3; auBerorts: 3,8; kombiniert: 4,4; CO.,-Emissionen
kombiniert: 100 g/km; Energieeffizienzklasse: B. Renault Twingo:
Gesamtverbrauch kombiniert (I/100 km): 5,0 - 4,4; CO.-Emissionen
kombiniert: 119 — 100 g/km, Energieeffizienzklasse: C — B (Werte
nach Messverfahren VO [EG] 715/2007)

Abb. zeigt Renault Twingo INTENS mit Sonderausstattung.

Besuchen Sie uns im Autohaus. Wir freuen uns auf Sie.

AUTOHAUS WINNWA GMBH & CO. KG
<OHAUS - Renault Vertragspartner
IN” WA SchillerstraBe 11
zﬂ ”A; 66976 Rodalben
}10""? Tel. 06331-23230 Fax 06331-232321
www.autohaus-winnwa.de

| *Restwert des Altfahrzeugs und zusatzlich 2.500 € Neu-fur-Alt-Pramie.
Die Préamie kann zur Anzahlung verwendet werden. Das Altfahrzeug
muss mindestens 3 Monate auf den Kdufer des Neufahrzeugs
zugelassen sein. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen/Angeboten.
Ein Angebot fUr Privatkunden, gultig bei Kaufantrag bis 30.04.2020 und
Zulassung bis 30.06.2020.

Garagentore

Besonders elegant wirkt es, die
Haustiir und das Garagentor
optisch aufeinander abzustimmen.

Automatik-
Garagentor

Weitere Informationen zu den

I talstraBe 18 - 66978 clausen
Aktionsangehboten erhalten Sie I

06333 / 77 53 53
0173/ 93 13 021

unter: www.borkhoff-tore.de info@borkhofi-tore.de

3

Werkstatt fiir alle Fabrikate
« Spezialist fiir VW - Fahrzeuge .

Hauptstrasse 69 / 73 Telefon 06333 92460
67714 Waldfischbach - Burgalben

= BOSCH

Auiomoblle GmbH

www.hoebel-automobile.de
= info.wfb@hoebel-automobile.de

in der Windschutzscheibe?

« Kostenlose Reparatur * Direktabrechnung mit lhrer Versicherung

Tel. 06333 - 77 577 37 » www.autoglas-pirmasens.com
Hauptstr. 69-73 « 67714 Waldfischbach-Burgalben
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AmateurfuBball legt
Zwangspause bis
mindestens 20. April ein

Nicht nur der ProfifuBball leidet unter der Corona-Krise. Auch der AmateurfuBBball ist auf Eis gelegt und steht vor
einer ungeahnten Herausforderung. Schreibt uns, wie es Euch gerade ergeht. Wir veréffentlichen Eure Beitrdge.

B Die FuBball-Amateurklassen nehmen aufgrund der
Corona-Krise den Spielbetrieb nicht vor dem 20. April wieder
auf. Das hat der Stidwestdeutsche FuBballverband (SWFV)
bekannt gegeben. Fiir die Vereine in der Stidwestpfalz gilt:
Der Spielbetrieb in allen Senioren-, Aktiven- und Jugend-
klassen flr Pflicht- und Freundschaftsspiele wird bis auf
weiteres auller Kraft gesetzt. Trainingseinheiten sind nicht
erlaubt, die Sportheime geschlossen. Wirtschaftlich stoBen
die kleinen Vereine an ihre Grenzen - denn die Kosten fir
eventuelle Kredite, Heizung, Wasser und Strom laufen weiter.
Das gilt auch fiir Trainer und quer durch alle Amateurligen
fur Spielergehalter. Die wenigsten Amateurvereine kdnnen
auf ein dickes Bankkonto zuriickgreifen. Haupteinnahme-
quelle sind im normalen Alltag die Sportheime und regio-
nale Sponsoren, die ebenfalls von der Krise gebeutelt sind.
M Die Regionalliga Stidwest, in der der FK Pirmasens spielt,
hat sich der Regelung des Stidwestdeutschen FuBballver-
bandes angeschlossen. Abgesagt wurden vom SWFV auch
alle Lehrgange und AuswahlmaBnahmen. Bis einschlieBlich
1. Mai findet kein Kreistag-, Kreisjugendtag oder Kreis-
schiedsrichtertag statt. Neue Termine sollen bekanntge-
geben gegeben werden. Jegliche Kommunikation ist nur
noch per Telefon und Mail méglich.

FuBballfrei, was nun? Was machen die Amateur-
vereine in der Fu8ballpause, die mindestens
bis zum 20. April dauert? Foto: FuPa

Mail an westpfalz@fupa.net und schickt uns dazu Fotos. Eine
Ubersicht und einen Ergebnisbericht wollen wir in unserer
nachsten Ausgabe verdffentlichen.

Text: frw

RWT-Magazin-Aufruf an die
Vereine und Spieler:

B Mit welchen Problemen werdet Ihr in der Corona-Krise
konfrontiert? Wie haltet Ihr euch fit und den Kontakt zu
Mitspielern, Trainern und Funktiondren? Schreibt uns per

westpfalz

weitere Friedhofe
auf Anfrage

RODALBE

Inh. Werner Siegenthaler

ins an, wir beraten Sie gerne, auf Wunsch auch vor Ort!

0172/8934132

' Slegenthaler « Lohnstr. 73 - 66976 Rodalben

Kulturprogramm

dflschbach Burgalben
F' ausgesetztl 11

Um die Verbreitung der Corona-Epidemie
zu verlangsamen und Infektionsketten
zu unterbrechen hat die Ortsgemeinde

Waldfischbach-Burgalben das
Kulturprogramm bis auf weiteres
ausgesetzt.

Die bereits gekauften Eintrittskarten
behalten ihre Giiltigkeit, da bereits
Ersatztermine gefunden wurden
bzw. noch vereinbart werden.
Wer am Ersatztermin nicht zur
Veranstaltung kommen kann,
bekommt sein Geld selbst-
verstandlich zurlickerstattet.

Davon betroffen sind folgende
Veranstaltungen.

Ray Wilson
Urspringlicher Termin 13.03.2020
Neuer Termin 19.11.2020

Ritter Rost

und das Gespenst
Urspringlicher Termin 14.03.2020
Neuer Termin Frihjahr 2021

Begge Peder
Ursprunglicher Termin 24.04.2020
Termin steht noch nicht fest

Kontakt:
Biirgerhaus Schuhfabrik Telefon: 06333 925-221
Friedhofstrafie 3 Fax: 06333 925-202

67714 Waldfischbach-Burgalben

JAktuelle]Iinformationen:

www!buergerhaus:schuhfabrikide

Programm der Ortsgemeinde
Waldfischbach-Burgalben




B Unser Immunsytem ist der Ober-
aufseher in unserem Korper, es ist
fir die Erhaltung unserer Gesund-
heit zustandig. Ist es intakt, kann es
Viren, Bakterien, Pilze und Parasiten
abwehren. Dieses Abwehrsystem
durchzieht unseren Kérper wie ein
groBes Netz. Man kann die Arbeit
vom Immunsystem mit einer Putz-
kolonne vergleichen, am Beispiel
einer Infektion mochte ich lhnen
das deutlich machen: Bei einer
Infektion dringen Krankheitserreger
in den Korper und vermehren sich
dort. Ist nun unser Immunsystem
intakt kommen die Helferzellen und
Abwebhrzellen und téten diese krank-
machenden Erreger ab und leiten sie
Uber des Lymphsystem aus unserem
Korper.

o

Ihr Taxi in der Verbandsgemeinde Rodalben:

#BLEIBEN SIE GESUND #ZUSAMMENHALTEN

Stephanie Grimm

Unser Immunsystem..,,

..wahrend und nach der Covid-19 Krise gefragter denn je!

Liebe Leser, lange habe ich iiberlegt woriiber ich diesen Monat schreiben werde. Sollte ich auch {iber das Corona-Virus schreiben? Uber die Symptome, die Folgen davon?
Nein, viel lieber erklare ich lhnen nochmals, wie unser Immunsystem funktioniert und wie Sie es genau jetzt und vor allem auch nach der Krise unterstiitzen kénnen.

W Wir unterscheiden zwei Lymphsys-
teme, das organbezogene und das
Haut-  und schleimhautbezogene
Immunsystem. Zu erstem gehort
das Knochenmark, die Quelle aller
Abwehrzellen, dort werden die
weifen  Blutkdrperchen  gebildet,
aber ihren ,Job” lernen sie in der
Thymusdrise, dort findet die Ausbil-
dung der verschiedenen weif3en Blut-
korperchen statt. Weitere wichtige
Stationen in diesem Lymphsystem
sind die Lymphknoten, diese sind die
Filterstation fir die Lymphe. Jeder
Lymphknoten ist flr einen gewissen
Bereich im Korper zustandig, sie
entsorgen Erreger, Zellbruchstiicke,
entartete Zellen. Dass sie bei einem
akuten Infekt arbeiten erkennen
Sie daran, dass sie vergroBert und
eventuell auch vereitert sind. Die
Milz, Mandeln und auch der Blind-
darm gehoren weiterhin zu diesem
ausgekligelten Abwehrsystem. Bei
einer Entfernung der Mandeln und
vor allem auch des Blinddarms ist es
mdglich, dass lhr Immunsystem dau-
erhaft geschwacht ist.

B Kommen wir zu unserem anderen
Lymphsystem, dem Haut- und
schleimhautassoziierten. Dazu
gehoren die Haut, die Schleimhaute
von Hals, Nase und Rachen, die
Bronchialschleimhaut, Harnweg- und
Genitalschleimhdute und als grofte
Flache im ganzen K&rper unser

- Krankengymnastik
Massage

‘XSiO zﬁei”apic :Lymphdrainage
Srederik Mack

Marie-Curie-Straf3e 13
66953 PS - Husterhdhe

Telefon 06331-63076

Fax 06331-5 00 03 59

Mobil 0172-6525614

info@physiotherapie-mack.dej - Préventionskurse
Wi winschen lhnen brehe Osteun

e, o\ wid, beeiben Sie gesund)!

- Manuelle Therapie
- Vojta fir Kinder

- Bobath-Konzept

- PNF

- Schroth Therapie

(CMD)
- Haushesuche

GmbH

- Kiefergelenkbehandlung |

Darm. In ihm sitzen etwa 80 % aller
Abwehrzellen, daran erkennen Sie
die Wichtigkeit dieses Organs. Ist
er durch langjahre Fehlerndhrung,
Stress,  psychische  Erkrankungen
geschadigt, kann er seinen wichtigen
Aufgaben nicht mehr nachkommen.
Er ist anfallig fir Pilzinfektionen, kann
der Verdauung nicht mehr nach-
kommen, es kann zu Verstopfung
oder Durchfall kommen, die Aller-
giebereitschaft und die Nahrungs-
mittelunvertraglichkeiten ~ nehmen
zu, die Schleimhaut des Darms kann
dauerhaft geschadigt werden und
pords werden.

Was konnen Sie nun
tun, wahrend der Krise
und nach der Krise?

M Erndhren Sie sich gesund mit viel
frischem Gemise und Obst, wenig
fettem Fleisch, wenig Kohlenhydrate!
Es gibt bisher noch keine Einschran-
kungen in der Gemiseabteilung, die
ersten regionalen Produkte sind auch
schon erhdltlich! Nutzen Sie unser
reichhaltiges Angebot und ernahren
Sie sich so gut es geht frisch! Sparen
Sie sich die Hamsterkdufe wie
Nudeln, Reis, Konserven auf, fur die
Zeit falls es wirklich eine Knappheit
an gesunden Lebensmitteln geben
sollte.

www.atem

M Nutzen Sie die Zeit und ,Entschleu-
nigen” Sie! lhre Kinder sind happy,
dass Mama und Papa so viel Zeit fiir
sie haben. Es muss nicht immer der
tolle Tagesausflug in den Zoo oder
ins Spieleland sein. Basteln Sie, lesen
Sie Geschichten vor, singen Sie und
tanzen Sie mit lhren Kindern. Eine
schéne Mdoglichkeit mit der AuBen-
welt Kontakt zu halten ist ein Video-
chat! So kdnnen die Oma’s und Opa’s
Ihre Enkel trotzdem sehen.

Nach der Krise ist es Zeit
um an lhrem Immunsystem
weiterzuarbeiten!

B Gehen Sie spazieren an der frischen
Luft, nutzen Sie die Angebote in den
Volkshochschulen oder bei speziellen

RWT

Fastenberater und Heilpraktiker und
fasten Sie! Befreien Sie Ihren Korper
von Giftstoffen und unnétigen Schla-
cken! M Lassen Sie lhren Stuhl unter-
suchen auf krankmachende Bakterien
und einer eventuellen Pilzbelastung
oder Entziindung. Ergénzen Sie lhre
Erndhrung um wichtige Vitalstoffe
die gerade in der kalten Jahreszeit
vermehrt verbraucht wurden, wie
z.B. Zink, Vitamin C, B-Vitamine und
natirlich auch andere Vitamine und
Spurenelemente. Aber bitte nicht auf
eigene Faust, die Einnahme von Nah-
rungserganzung sollte kontrolliert
erfolgen! Ein Arzt oder Heilpraktiker
der sich auf die sogenannte Ortho-
molekulare Medizin und Darmer-
krankungen spezialisiert hat, kann
Ihnen da sicher weiterhelfen.

Bleiben Sie gesund, vor allem nehmen Sie Riicksicht
auf unsere Mitmenschen die Risikopatienten sind und
bleiben Sie zu Hause bis die Corona-Krise vorbei ist.
Hevzliche Griipe
lhre Stephanie Grimm

Praxis fur Naturheilkinde
Stephanie Grimm

Talstr.35, 66987 Thaleischweiler-Froschen
Telefon: 06334 - 9846561

www.stephanie-grimm.com « hp@stephanie-grimm.com
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Grafensteiner

06331 - 1402 43

Clausen

Rodalben

Donsieders

Leimen
Merzalben

Munchweiler

Inhaberin: Gerlinde Meyer
Marie-Juchacz-Strasse 54 - 64
D-66976 Rodalben f Neuhof

Fax: 063 31 - 14100 32
E-Mail: info@wohnanlage-graefensteiner-land.de

Tel: 063 31-23 90 54
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lhr gutes Recht:

Kindesunterhalt - zu Zeiten von Corona

Die Corona-Krise kann sich auf den Kindesunterhalt auswirken, wenn Arbeitnehmer in Kurzarbeit gehen. Die neuen Regeln zum Kurzarbeitergeld sind riickwirkend ab
01.03.2020 in Kraft getreten. Arbeitnehmer mit mindestens einem Kind erhalten 67 % ihres Nettolohns als Kurzarbeitergeld. Bei 100 % Kurzarbeit sind das ca. 67 % des
sonst monatlich ausgezahlten Betrags. Sonderzahlungen wie Weihnachts- und Urlaubsgeld werden nicht eingerechnet.

RWT

— B Daher bemihen Sie sich bitte um eine kooperative
und an den jeweiligen Bedurfnissen ausgerichtete posi-
tive Kommunikation, bei der im Vordergrund stehen
sollte, wie man sich gegenseitig bei der Betreuung der
Kinder am besten unterstiitzen und den Winschen der

Kinder entsprechen kann.

B Der Kindesunterhalt richtet sich regelmaBig nach
der Dusseldorfer Tabelle. Eine Abanderung setzt daher
voraus, dass das Einkommen soweit gesunken ist, um
eine Einordnung in einer niedrigeren Einkommensgruppe
zu begriinden. Allerdings ist der Mindestunterhalt grund-
satzlich immer zu leisten. Dies kann bedeuten, dass der
Unterhaltspflichtige auch bei stark gesunkenen Einkunf-
ten auf vorhandenes Vermogen zuriickgreifen muss. Die
Zumutbarkeit des Vermdgenseinsatzes ist jedoch konkret
zu ermitteln. Scheitert eine — insbesondere in der jetzigen
Situation unbedingt anzustrebende — auBergerichtliche
Vereinbarung, muss ein Abdnderungsantrag zusammen
mit einem Antrag auf vorlaufige Einstellung der Zwangs-
vollstreckung an das zustandige Gericht gestellt werden.

Die Kanzlei ist weiterhin gedffnet und
wir versuchen alles, dass es so bleibt.
Wenn Sie juristische Probleme haben, kénnen
Sie weiter auf unsere Hilfe zdhlen. Wir werden
lhnen mit Rat und Tat zur Seite stehen.

Umgangsrecht -
zu eften von Corona BaumbuschstraBe 30A, 66976 Rodalben
B Auch im Rahmen der Ausgangsbeschrénkungen diirfen
Umgangskontakte stattfinden, denn diese sind ausdriick-
lich von den Beschrankungen ausgenommen. Verwandte
in gerader Linie durfen sich weiterhin gemeinsam in der
Offentlichkeit aufhalten — und zu Hause sowieso.

B Ob ein Umgang im konkreten Fall auch sinnvoll ist,
sollte verniinftig bedacht werden. Dem verstandlichen
Wunsch nach Umgang auf beiden Seiten (Kind und
Elternteil) steht namlich die Moglichkeit einer Geféhr-
dung von anderen Personen entgegen.

Tel.: (06331) 141088-3 « Fax: (06331) 141088-4
E-Mail: kw@rechtsanwaeltin-weishaar.de
www.rechtsanwaeltin-weishaar.de

DVD: Mein Lotta-Leben - Alles Bingo mit Flamingo!

Blod-Brider (Lenny und Marlow
Kullmann) argernsiedenganzen Tag.
Zum Glick hat Lotta ihre beste
Freundin Cheyenne (Yola Streese) -
mit ihr ist alles gleich viel besser.

allem Uberfluss auch noch im
Meditationsstudio  von  Heiner
Krishna  (Milan  Peschel). Papa
Rainer (Oliver Mommsen) ist meis-
tens grummelig und ihre beiden

Rdtsel von Ainsley Castle

von Holly-Jane Rahlens (Autor), Bettina Miinch (Ubersetzer)

sie denkt! Wer ist diese Person? versuchen die Madchen, hinter
B Als dann noch plétzlich ein das Ratsel von Ainsley Castle zu

B Familienwahnsinn pur und Lotta
Petermann (Meggy Hussong) ist
mitten drin: Mama Sabine (Laura
Tonke) kocht am liebsten Ayur-
dingsbums und arbeitet jetzt zu

Buch: Das

M Lizzy wohnt seit Neuestem mit
ihrem Vater und dessen neuer Frau

FSK 0O
bereits im Handel
www.amazon.de

ofter das Gefuhl, als hatte sie
Erinnerungsliicken oder seltsame

an der schottischen Kiste im Hotel
Ainsley Castle. Die neue Situation
behagt Lizzy ganz und gar nicht,
denn ihre Stiefmutter ist ein echter

Schwindelanfille.

B Dann erhalt sie auf einmal
unheimliche  E-Mails:  Jemand
scheint ganz genau zu wissen, wie

Médchen namens Betty auftaucht,
die Lizzy bis aufs Haar gleicht, ist
klar, dass irgendetwas ganz und
gar nicht normal ist. Gemeinsam

kommen.?

Altersempfehlung: ab 11 Jahre

Drache. AuBerdem hat Lizzy immer es Lizzy geht, was sie tut und —was mit ihrem neuen Freund Mack www.amazon.de

Einfach das Rdtsel ausfiillen, die richtige Antwort auf eine Postkarte an 1
RWT Magazin, BaumbuschstraBBe 41, 66976 Rodalben oder eine E-Mail an
gewinnen@rwt-magazin.de senden und schon konnt ihr etwas gewinnen.
Unter allen Einsendungen mit der richtigen L6sung verlosen wir zwei
Biicher ,Das Riitsel von Ainsley Castle “
von Holly-Jane Rahlens. Viel SpaB3 beim Raitseln!

EinsendeschluB ist am 15. April 2020.
Die Gewinner werden am 16. April 2020 unter
www.mathiasedrich.de/rwt-gewinnspiel veroffentlicht!

1) Wie lautet der Titel unseres DVD-Tipps? (3. Wort)

2) n wessen Meditationsstudio arbeitet Mama Sabine? (Nachname)
3) Was ist ,Cheyenne?

4) Was kocht Mama am liebsten ? Ayur...bums

5.) Welcher Schauspieler spielt Papa Rainer? (Nachname)

6) Wie heiBBt das Hotel aus unserem Buchtipp? (2. Wort)

7) Was ist Lizzys Stiefmutter?

8) Wie lautet der Nachname unserer Buchtippautorin?

9) Was ist Mack? (Lizzys neuer...)

10) Wer gleicht Lizzy bis aufs Haar?
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Zwei Kinder laufen an einem See entlang, der ausgetrocknet ist.
Sagt das eine: ,Guck mal, der See ist weg.”
Sagt das andere: ,Das war bestimmt ein Seerduber.”

Lésung
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Der Pienser

Beitrag zur ,gemeinen” Irritation

Hallo ihr lieben Westpfélzer. Euer Pienser lebt noch und ist wieder da. Nach meinen Voraussagen im letzten

RWT

- Gebaude - Service
Gesellschaft mbH

Tel. 063 31/2 33 60

Monat darf ich mir nun ein Krénchen beim Burger King besorgen und mich selbst zum Nostradamus der West-
pfalz ernennen. Wer tatsachlich meine Kolumne nicht gelesen haben sollte, den informiere ich liebend gern
darlber, dass alle meine Prognosen uiber absolut apokalyptische Entwicklungen wegen des Virus eingetreten
sind. Ich darf also meine Glaskugel mit Zukunftsblick weiter behalten und feiere mich ein bisschen selbst...

B Am Ende des Monats Februar
hatten wir gerade mal 27 infizierte.
Nun sind die Dinge tatsachlich ein-
getreten und die Erde steht still. Ver-
mutlich kann keiner mehr da drauBen
das Wort Corona horen. Tatséchlich
sind viele wichtige Themen in den
Hintergrund gerlckt. Aktuell hat
man sowieso den Eindruck, dass viele
Dinge irgendwo noch ablaufen, aber
keiner kriegt sie mit. Von Russland ist
sowieso nix zu horen und in dieser
Krise kann man dann schon auch
erkennen, wie die Russen mit ihren
Nachrichten so umgehen. Wenn es

der Regierung geféllt, dann ist das
Schweigen eben die bessere Variante.
B Die AFD ist der Verlierer der
Corona-Krise hat das ZDF in einer
HEUTE-Sendung erklingen lassen. Ein
Verlust von vier Prozentpunkten wird
da hamisch gefeiert. Allerdings hat
man den Eindruck, dass die Regie-
rung momentan dann doch einiges
so schon falsch macht, dass es spater
der AFD die Wahler wieder in Massen
in die Arme treibt.

W Angeblich soll es unbiirokratische
Hilfe geben. Kinstler und Kreative
habe sich da besonders Uber die

vielen netten Worte gefreut. Aus
der unbdrokratischen Hilfe ist in
Wahrheit ein unmaogliches Machwerk
geworden, dass kaum wirklich han-
delbar gestaltet ist. Ein selbstandiger
Kinstler sieht sich gar mit sechzig
Seiten Formular konfrontiert und soll
tatsachlich 130 Dokumente besorgen,
damit er an Geld bekommt, dass er
angeblich  unbdrokratisch  kriegen
soll. Wenn der Staat hier groB tont
und dann nichts kommen l&sst, dann
versagt er zu Ganze.

W Langst wissen die Menschen, dass
die groBen Téne von Spahn beziglich

Gebaudereinigung

- Unterhaltsreinigung

- Glas-/Fassadenreinigung

- Bau-/Grundreinigung
- Teppichreinigung

www.gsgmbh.com
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A2 Die Gebudedienstleister
[Rein in die Zukunft

der Schutzkleidung und der vermeint-
lich hervorragenden Vorbereitung
eine Farce waren. In allen Praxen und
Kliniken ist die Not an Schutzkleidung
so groB3, dass man das Chaos direkt
fihlen kann. Die Menschen werden
das nicht vergessen und wenn wir
Situationen bekommen sollten, die

unmoralischen Borsengeschéaften
beraten und das Wetten auf sinkende
Kurse verboten werden? Wird die
gesamte Gesundheitssorge wieder
mehr in staatliche Hande kommen
und aus dem verheerenden Wett-
bewerb genommen, um ganz im
Sinne einer umfassenden medizini-

—1 die Arzteschaft und das Pflegeper- schen Sorge am Patienten aktiv zu
N Otd Ie n Ste A pot h e ke n sonal im Regen stehen lasst, dann werden? Wir wissen es nicht, aber die
sollte auch die Politik inren Denkzettel ~ Geschichte zeigt uns, dass viele Dinge
01.04.2020 Engel-Apotheke Dr. Robert-Schelp-Platz 1 66953 Pirmasens Tel:: 06331/75676 bekommen. Doch der heift bei vielen in der Not eine viel gréBere Bedeu-
Hummel-Apotheke Hauptstr. 12 66917 Wallhalben Tel: 06375/242 Menschen einfach die Wahl der AFD.  tung haben, als wir es im normalen
02.04.2020 Neue Apotheke Hauptstr. 144 66976 Rodalben Tel.: 06331/16828 ;l/om Regeln in die LTragf‘? ";‘” m;“ Alitag sehen konnen.
03.04.2020 Sonnen-Apotheke Alleestr. 1 66953 Pirmasens Tel.: 06331/70793 a sagen. n elnem. an. in dem die . ..
Menschen in Notsituationen zuerst Zeit was zu andern.
04.04.2020 Bruderfels-Apotheke Hauptstr. 121 66976 Rodalben Tel.: 06331/140773 . . L
- Klopapier horten und sich dafiir eine
05.04.2020 Bahnhof-Apotheke Bahnhofstr. 37 66953 Pirmasens Tel.: 06331/12124 Schl'agerei liefern, in solch einem Euer Pienser!
Grafenstein Apotheke Prinzregentenstr. 5 66981 Munchweiler Tel.: 06395/7442 Land ist alles méglich.
06.04.2020 Westrich-Apotheke Bahnhofstr. 14 66509 Rieschweiler-Miihlbach Tel.: 06336/993030 M Hoffen wir nun, dass die
07.04.2020 Wasgau-Apotheke Lemberger Str. 19a 66955 Pirmasens Tel.: 06331/75240 Entwicklungen entgegen
Martins-Apotheke SchulstraBe 6 66894 Martinshohe Tel.: 06372/6810 der  Prognosen  doch
08.04.2020 Sommerwald-Apotheke ~ Am Sommerwald 4 66953 Pirmasens Tel.: 06331/65266 besser verlaufen. Heute
Lowen-Apotheke Bahnhofstr. 36 66987 Thaleischweiler-Fréschen  Tel.: 06334/1312 merken wir tatsachlich
09.04.2020 Apotheke am Markt Hauptstr. 37 67714 Waldfischbach-Burgalben  Tel.: 06333/955873 was uns alles fehlt. Der
Blumen-Apotheke Leinenweberstr. 9 66955 Pirmasens Tel.: 06331/78307 Kontakt zu den anderen, |EC y
3 H \ ) N el e
10.04.2020 Easy-Apotheke Zweibriicker Str. 230 66954 Pirmasens Tel: 06331/1400534 Nirma('j'tat im dUdrﬂg;”?E AT1d S bugelservice
Berg-Apotheke Hauptstr. 43 66919 Hermersberg Tel.: 06333/64352 .ml an el.'en un .. € cel
- - - in der wir unbekimmert
11.04.2020 Schiller-Apotheke Bitscher Str. 3 66955 Pirmasens Tel.: 06331/725788 .
) durch die StraBen laufen
Rats-Apotheke Hauptstr. 60 67714 Waldfischbach-Burgalben  Tel.: 06333/5639 konnten. Hoffen wir, dass
12.04.2020 Hubertus-Apotheke Hauptstr. 66 67714 Waldfischbach-Burgalben  Tel.: 06333/3081 die Menschen ihre Werte
WeiBhof Apotheke Winzler Str. 105 66955 Pirmasens Tel.: 06331/76501 liberdenken und aus der
13.04.2020 Marien-Apotheke Hauptstr. 135 66976 Rodalben Tel.: 06331/16862 Krise eine Chance machen.
Kronen-Apotheke Bahnhofstr. 16 66987 Thaleischweiler-Froschen  Tel.: 06334/5800 B Werden wir tatsach-
14.04.2020 Engel-Apotheke Dr. Robert-Schelp-Platz 1 66953 Pirmasens Tel.: 06331/75676 lich eine  Aufwertung
Hummel-Apotheke Hauptstr. 12 66917 Wallhalben Tel.: 06375/242 der sogenannten ,sys-
15.04.2020 Neue Apotheke Hauptstr. 144 66976 Rodalben Tel: 06331/16828 temrelevanten”  Berufe
N .
16.04.2020 Sonnen-Apotheke Alleestr. 1 66953 Pirmasens Tel: 06331/70793 bﬁkommeg g Wird A der
17.04.2020 Bruderfels-Apotheke  Hauptstr. 121 66976 Rodalben Tel: 06331/140773 | © eﬁer un . 'z Errtz'e Ee””
mehrere  hunde| uro
18.04.2020 Landgrafen-Apotheke Exerzierplatzstr. 9-11 66953 Pirmasens Tel.: 06331/63329
) . ) ) ) ) mehr bekommen oder
Gréfenstein Apotheke Prinzregentenstr. 5 66981 Miinchweiler Tel.: 06395/7442 bleibt alles nur Augenwi-
19.04.2020 Westrich-Apotheke Bahnhofstr. 14 66509 Rieschweiler-Muhlbach Tel.: 06336/993030 scherei? Wird nach der
20.04.2020 Wasgau-Apotheke Lemberger Str. 19a 66955 Pirmasens Tel.: 06331/75240 Krise {iber das Verbot von
Martins-Apotheke SchulstraBBe 6 66894 Martinshéhe Tel.: 06372/6810
21.04.2020 Sommerwald-Apotheke ~ Am Sommerwald 4 66953 Pirmasens Tel.: 06331/65266 —
Léwen-Apotheke Bahnhofstr. 36 66987 Thaleischweiler-Fréschen  Tel.: 06334/1312 Impressum:
22.04.2020 Apotheke am Markt Hauptstr. 37 67714 Waldfischbach-Burgalben  Tel.: 06333/955873 Herausgeber: Luxx Verlag | Mathias Edrich,
Blumen-Apotheke Leinenweberstr. 9 66955 Pirmasens Tel.: 06331/78307 Baumbuschstr. 41, 66976 Rodalben, Fon: 06331-6980470; Fax: 6980471
23.04.2020 Easy-Apotheke Zweibriicker Str. 230 66954 Pirmasens Tel.: 06331/1400534 \évi/kl):“l/vw\?l‘névt_r:agaun-qed B ot "
) -Mail: info@rwt-magazin.de, redaktion@rwt-magazin.de,
Berg-Apotheke Hauptstr. 43 66919 Hermersberg Tel.: 06333/64352 anzeigen@rwt-magazin.de, termine@rwt-magazin.de
24.04.2020 Schiller-Apotheke Bitscher Str. 3 66955 Pirmasens Tel.: 06331/725788 V.i.S.D.P.: Mathias Edrich
Rats-Apotheke Hauptstr. 60 67714 Waldfischbach-Burgalben  Tel.: 06333/5639 Auflage: 25.000, Druck: 4-farbig Euroskala
- Verteilgebiet: VG Rodalben, VG Waldfischbach-Burgalben
25.04.202 B X = 8 L !
5.04.2020 Huk?ertus Apotheke Hz-‘)uptstr 66 67714 VYaIdflschbach Burgalben  Tel.: 06333/3081 VG Thaleischweiler-Wallhalben, PS-Sommerwald
WeiBhof Apotheke Winzler Str. 105 66955 Pirmasens Tel.: 06331/76501 Druck: RHEINPFALZ Verlag und Druckerei GmbH & Co. KG
26.04.2020 Marien-Apotheke Hauptstr. 135 66976 Rodalben Tel.: 06331/16862 Verteilung: Stiwe Vertriebs- und Dienstleistungs-GmbH & Co. KG
Kronen-Apotheke Bahnhofstr. 16 66987 Thaleischweiler-Froschen  Tel.: 06334/5800 zedf‘j:/t'smt‘/;fyo“t{mzigﬁﬂ'e'lt“;‘/lg/we‘;i "_"at’*\‘/:?ts Es'f,'tCh -
- - rafik/Satz/Layout/Web: Nicole Mang, Freier Mitarbeiter: Roland Bo
27.04.2020 Engel-Apotheke Dr. Robert-Schelp-Platz 1 66953 Pirmasens Tel.: 06331/75676 Anzeigenpreisliste: Nr. 2 giiltig ab 01.01.2016
Hummel-Apotheke Hauptstr. 12 66917 Wallhalben Tel.: 06375/242 ) i . . e
28.04.2020 Neue Apotheke Hauptstr. 144 66976 Rodalben Tel.. 06331/16828 B o nieniinhalt licgen bei dem Verlag, Wir bernehmen
- keine Haftung fiir unverlangt eingereichte Manuskripte. Fir die namentlich gekenn-
29.04.2020 Sonnen-Apotheke Alleestr. 1 66953 Pirmasens Tel.: 06331/70793 zeichneten Beitrage haben die jeweiligen Autoren die Verantwortung und Haftung
30.04.2020 Bruderfels-Apotheke Hauptstr. 121 66976 Rodalben Tel.: 06331/140773 fiir alle rechtlichen Anspriiche hieraus. Der Verlag Gbernimmt keine Haftung fiir die
Richtigkeit aller veroffentlichten Terminabgaben, Berichte, Notdienste und Veran-
Notdienst-Hotline der deutschen Apotheker staltungshinweise sowie fiir jegliche Fehler oder aus Druckfehlern resultierenden
0800 00 22833 kostenlos aus dem deutschen Festnetz Fehlinformationen. Bei Nichtveroffentlichung von Anzeigen und nicht ausgefiihrten
. ' Beilagenauftragen wird kein Schadensersatz geleistet, ebenso bei Nichterscheinen
22833 vom Handy (max. 69 Cent/Min.) infolge hoherer Gewalt, Streik oder Aussperrung. Es besteht dadurch kein Anspruch
wWww.a ponet.de auf Leistung oder Minderung.
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B

dvd-tipp

Rockgiganten wider Willen
Pearl Jam meldet sich nach sechseinhalb Jahren zuriick

B Die letzten Uberlebenden des
Grunge sind Pearl Jam nicht -
Mudhoney ist auch noch da - doch
die prominentesten. Fast sieben
Jahre haben sich die Musiker um
Eddie Vetter Zeit gelassen, um ihr
Album ,Gigaton” auf den Markt zu
bringen - das in der Fangemeinde
fast als Kulturschock wirkt, flr
andere aber eine prachtige Collage hochinteressanter Songs
geworden ist.

B Das Staunen Uber das Album in der Musikfachwelt zeigt
auch der Einwurf eines Kritikers, mit dem Song ,Dance of the
Clairvoyants” habe Pearl Jam einen Disco-taugliches Post-
Punk-Song produziert. Vedder hatte schon vor langen Jahren
mit einer kleinen Band jenseits der verhassten Musikindustrie
mit ihren fir ihn ultrakapitalistischen Zumutungen gelieb&u-
gelt. Doch auch noch nach rund 30 Jahren veréffentlicht die
Band auf dem groBten Label der Welt und fillt Stadien, in
denen der groBte Ticketverkaufer der Staaten die Preise setzt.
B Nun also der groBe Wurf Gigaton. Zwei Jahre soll Pearl Jam
allein schon an der tiber sechs Minuten dauernden fiir die Band
typischen Mid-Tempo-Nummer ,Seven O'Clock” gearbeitet
haben. ,Quick Escape” ist textlich eine volle Breitseite gegen
Trump und musikalisch der Rockhammer auf dem Album. Bei
LAlright” wird es ruhig und elektronisch, ,Come Then Goes”
kénnte man auch als Hommage an Chris Cornell verstehen
(,Don't know where or when one of us left the other behind").
.Retrograde” badet geradezu in einem Retro-Echosound. Der
Song hatte gut als Schlusspunkt des sehr gelungenen Albums
gepasst, den aber ,River Cross” bildet.

M Erhaltlich als Vinyl, CD, MP3 und als Stream
M Bereits im Handel

Schrager SpaB aus dem Kevin-Smith-Universum - ,Jay and
Silent Bob Reboot" ist Gag-Feuerwerk der besonderen Art

M Nur fir Eingeweihte? Nicht unbe-
dingt! Einen kompatiblen Humor
sollte man fir ,Jay and Silent Bob
Reboot” schon haben. Solche
Filme laufen unter ,Meta-Humor",
glanzen mit schragsten Gags und
jede Menge Verweise auf andere
Filme und Zitate. In der Komodie
von Kevin Smith reisen die beiden
Drogendealer Jay und Bob (Kevin
Smith und Jason Mewes) nach Hol-
lywood, um eine neue Version der
Verfilmung des Comics von Bluntman & Chronic (siehe Film
.Chasing Amy") verhindern. Dieser Comic fuBt auf den Cha-
rakteren der beiden Stoner Jay und Silent Bob, die befiirchten,
dass dieser Film ihrem Image schadet (siehe auch Film ,Jay and
Silent Bob Strike Back").

M ,Jay and Silent Bob Reboot” ist bereits der achte Teil der
New-Jersey-Filme. Das Drehbuch stammt von Regisseur Kevin
Smith selbst, der zudem den Film selbst schnitt und die Rolle
des wortlosen Silent Bob spielt. Die Reboot-Idee ist eigentlich,
Fans eines Films erneut zu bedienen und Einsteigern einen
leichten Zugang zu verschaffen. Kevin Smiths ,Reboot” ist aber
eigentlich nur ein weiterer SpaBl im Gag-Universum des sehr
eigenwilligen Filmemachers.

M Keine Minute des Films vergeht ohne Verweise auf andere
Smith-Produktionen, auf bekannte  Hollywood-Movies
und Schauspieler. Und einiges an Prominenz ist wieder bei
Cameo-Auftritten zu sehen: Allen voran Ben Affleck, Matt
Damon oder der Original-,Clerk”-Ladenhiter Brian O’Halloran.
M Ein schnell geschnittener HollenspaB, ohne Angst vor auch
mal kindischen Gags. Genau die richtige Unterhaltung fir
unsere unspassigen Zeiten, die auch noch Lust macht auf wei-
tere Filme aus dem Kevin-Smith-Universum.

M Freigegeben ab 16 Jahren
M Ab 02. April als DVD & Blu-ray im Handel

> Achtung <

Super

Neu-/Gebrauchtmébel-Aktion

So preiswert wie noch nie!

Umziige & Haushaltsauflésungen
Schnell, gut & giinstig!

KIRCHBERGWERKSTATT
PS - Winzler StraBe 20 -22 - Tel. 06331 /4 46 16
Parken und Eingang in der alten Hafnersgasse

Die Stunde der Streamer
Kino zuhause ist das Gebot der Stunde

B Kinogehen ist nicht in den
nachsten Wochen, alle Lichtspiel-
hauser, wie das friher so schon
hieB, sind geschlossen. Streaming
ist das Angebot der Stunde — und
das Angebot riesig. Auf dem Markt
ist mit Disney auch der letzte groBe
Spieler aktiv. Zur Freude aller Star
Wars und Marvel Fans. Captain
Marvel ist der erste MCU-Film des
Jahres und er wird auch der erste
sein, der nicht mehr auf Netflix -
zu sehen ist, weil Disney seine Produktionen natirlich auf dem
eigenen Kanal zeigen will. Und alle Folgen der Serie Die Simpsons
sind auch dabei.

W Seit Mitte Marz zeigt Netflix die Serie Lost Girls. Der sehr dus-
tere Thriller (Regisseurin Liz Garbus) ist prominent besetzt mit
Amy Ryan (Gone Baby Gone), Thomasin McKenzie (Jojo Rabbit)
und Gabriel Byrne (Hereditary). Brandneu ist die dritte Staffel der
genialen Serie Westworld, die ersten beiden Staffeln sind auch bei
Amazon Prime zu kaufen. Staffel 3 aber (zunachst) nur bei Sky.

W Sehr faszinierend ist bei Amazon Prime die Staffel Der Pass
(Ende 2019), die an der Grenze zwischen Deutschland und Oster-
reich spielt. Eine dunkle atmosphérisch dichte Geschichte mit
Suchtfaktor um mysteridse Morde im verschneiten Grenzgebiet,
mit den Ermittlern Julia Jensch auf deutscher und — als herrlich
grantlerisch abgefuckte Type — Nicholas Ofczarek auf &sterrei-
chischer Seite. Die Grundidee einer Leiche genau auf der Grenze
hat Der Pass zwar mit der genialen ab 2011 startenden Serie Die
Briicke (hier wurde auch eine Lizensierung féllig) gemeinsam,
doch ist der Stoff sehr eigenstandig.

B amazon.de
M netflix.de
M sky.de

Jagd-Sportwaffen, Lang-Kurz-Salut-
Dekowaffen, Wiederladen,
Ausriistung WKI+II

=\Waffenzubehoershop.in-Clausen
0176 — 87 93 44 82 / 06333 — 60 31 543

Postagentur

Inhabar

Christian Burkhard

Deutsche Post

M7 Postbank

Offnungszeiten

Mo, Di: 9.00 -
Mi:
" Do, Fr:

Sa:

17.30 Uhr
13.00 Uhr
17.30 Uhr
12.00 Uhr

9.00 -
9.00 -
9.00 -

DrEllederersStriZ}

66976lRadalben|

| BTe(X40638)1/2248 980




#BLEIBENSIEGESUND

2

[GRAHDLARD I <

COVID-19: WICHTIGE INFORMATION

Im Einklang mit den von der Bundesregierung angektindigten MaBnahmen zur Bekdmpfung der Coronavirus-Epidemie
in Deutschland sind die Ausstellungsrdume fir den Publikumsverkehr geschlossen worden.

Der Werksatatt-Service bleibt weiterhin gedffnet, um unseren Kunden Reparaturen und Wartungsdienste zur
Gewdhrleistung ihrer Mobilitat anbieten zu kénnen.

Hierzu steht Ihnen bis auf weiteres ein Team in Rodalben (auBer Samstags) zur Verfiigung!

Bei Fragen zu Neu- und/oder Gebrauchtwagen wenden sie sich gerne telefonisch unter
0 63 31 /23 28 12. Gerne beantworten wir ihre Fragen auch per mail an info@schechter24.de.

Unser Ziel ist es, Sie trotz dieser schwierigen Zeit zufrieden zu stellen und Ihre Mobilitat zu gewdhrleisten.

h hech b .
40 JAHRE mowrrammy | ciicoane s o

66976 Rodalben/Neuhof
AUTOHAUS SCHECHTER Tel.: 06331/2328-0 www.schechter24.de
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Dr. med. Adrian Staab
STRAHLENTHERAPIE
SUDWESTPFALZ

Im Zentrum fir Strahlentherapie in Pirmasens unter der Leitung von Herrn Dr. med. Adrian Staab wird das
gesamte Spektrum der modernen Strahlentherapie angeboten.

Schwerpunkt ist die therapeutische Bestrahlung bei Krebserkrankungen der weiblichen Brust, der Prostata,
der Harnblase, der HNO-Region, des Gehirns, der Haut, des Enddarms und von Metastasen.

Auch werden entziindliche Gelenkserkrankungen wie Arthrosen oder Schleimbeutelentziindungen (u.a.
Tennis- oder Golferellenbogen, schmerzhaftes Schulter-Arm-Syndrom, Fersensporn) behandelt.

Die Therapie erfolgt mit einem Linearbeschleuniger der neusten Generation. Dank modernster
Medizintechnik wird den Patienten eine prazise und schonende strahlentherapeutische Behandlung auf
héchstem medizinischem Niveau ermdglicht.

Bei Fragen zu moglichen Therapieansatzen oder -ablaufen hei3t Herr Dr. med. Adrian Staab und sein
Praxisteam Sie jederzeit im Zentrum fir Strahlentherapie Pirmasens willkommen.

MVZ Strahlentherapie Stidwestpfalz
PettenkoferstraBe 16 ® 66955 Pirmasens

kontakt@st-ps.de
www.st-ps.de
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